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CHU BE : NUGC VA MQT SO HIEN TUQNG THIEN NHIEN (2T)
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o ~ MUC TIEU PHAT TRIEN
CHU DPE : NUGC VA MQT SO HIEN TUQNG THIEN NHIEN

1. Phdt trién thé chit:

- Chay theo duong dich dic (MT 11)

- Tré c6 thdi quen tt V& giit gin strc khoe va giir gin vé sinh ca nhan (MT 13)

2. Phdt trién nhan thic:

- Nhan ra su thay dol 1 s6 hién twong tu nhién nhu: 1 56 hién tugng thoi tiét thay doi theo mua, su khac nhau gilta ngay va dém, mat troi va

mét trang, cac ngudn nude trong moi truong séng mot sé dac diém, tinh chat cia nudce, nguyén nhan gay 6 nhiém nguon nudc va cach bao vé

nguon nudc, ich lgi cua nudce véi doi song. (MT 26)

- Nhan biét va dy doan 1 s6 hién tuong tu nhién don gian xay ra nhu: may den, gi6 to, troi sam téi, sim chdp...trdi nang: bau troi trong xanh,

may tring, co ong mat troi,....(MT 28)

- Giai thich dugc méi quan he nguyén nhén- két qua don gian trong cudc song hang ngay. (MT 42)

- Bém, so sanh va nhan biét chit s6 c6 sb lugng trong pham vi 8 (MT 32)

- Biét tach ,gop cac ddi tugng trong pham vi 7,8 thanh 2 nhém bang nhiéu cach khac nhau( MT 33)

3. Phdt trién ngon ngir:

- Hiéu nghia mot s6 tir khai quat chi su vat, hién tugng don gian, gan giii (MT 50).

- Str dung céc loai cau khac nhau trong giao tiép (MT 54).

- Biét “viét” chir theo thir tu tir trai qua phai, tr trén xuong dudi (MT 76).

- Biét dat cac cau hoi dé 1am 13 thong tin can tim hiéu vé cac hién tugng thién nhién (MT 56)

4. Phdt trién tinh cim xa hi:

- Noi dugc kha nang va s¢ thich riéng cia ban than (MT 92)

- D& hoa d6ng véi ban bé trong nhom choi (MT 103).

- Tré biét gitr gin ngudn nudc sach, co thoi quen tiét Kiém nudc hang ngay, c6 thai dé phé phan nhirng hanh vi lang phi nudc , biét yéu thién
nhién (MT 98).

- Vui vé , chap nhéan va hop tac.(MT 112)

5. Phdt trién tham myp

- Dén céc hinh vao dung vi tri cho trudc, khong bi nhan (MT 80).

- Néi duge ¥ tuang thé hién trong san pham tao hinh ctiia minh. (MT 88)

- Thé hién ¥ tuong ctia ban than thong qua cac hoat dong khac nhau. (MT 89)

- V& va t6 mau dep kin khong lem ra ngoai theo dé tai va so thich ( MT 78)
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MANG CHU BE NHANH : NUGC VA CUQC SONG
TUAN 01 : Tir ngay 10/02/2025 dén 14/02/2025

LINH MUC TIEU GIAO DUC NOI DUNG GIAO DUC
vUcC

- Biét dugc mot sb ngué)n nudc trong thién nhién,

tén goi, loi lich, tac dung ctia nude (MT 26) o THU 5 : KPKH. Tim hiéu cic ngudn nwéc cé trong tw nhién
Phat trién | -Dém, so sanh va nhan biét chir s6 c6 sb luong - TN: Cac tia nudc chay rat khac nhau (T19)

nhan thire

trong pham vi 8 (MT 32).

- Biét tach ,gop cac ddi ‘tuong trong pham vi 7
thanh 2 nhom bang nhiéu cach khac nhau( MT
33)

- THU 4 : LQVT: B6t phan loai trong pham vi 9
- Xem tranh qua trinh phat trién cua céy.

- Choi tro choi : Xay dung cong vién nudc cua bé.
- Sip xép trang tri tranh cat.

Phat trién

- Chau nghe va hiéu noi dung cau chuyén.

- Biét dat cac cau hoi dé 1am r6 thong tin can tim
hiéu vé cac hién tuong thién nhién (MT 56)

- Chéu phat am dung chir cai L,H,K

o TH(T 3: LQVH. Chuyén “cugc phiéu luu cia nhitng giot nuéc
o THUDS5: LQCV. I, m, n(tiét3)
- Quan sat tranh va dam thoai vé€ su thay doi cia thoi tiét theo mua.

ngonngtwr | Hidu nghia mot s6 tir khai quat chi sy vat, hién - Nghe hat, doc tho vé HTTN.
tugng don gian, gan gii (MT 50). - Tro chuyén vé cac hién tuong tu nhién don gian sap xay ra.
- Tim va phat am ding chir cai n,m
- Chay theo duong dich dac (MT 11)
- Tré c6 thoi quen tbt Vé giir gin stic khoe va gir o TDS :tho 6, tay 5, bung 4, chan 5, bat 4.
Phiit tridy | 2 V€ sinh ca nhan (MT 13) THU' 2 :TDGH : Chay theo dwong dich déc.

thé chat

-Cho chau lam quen thao tac v¢ sinh danh rang,
rura tay rira ca coc... thuc hién dung thao tac va
thuong xuyén.

- Day tré thao tac rtra ca cdc.
- Cach cAm bt t6, d6 chir cai I,m.n
- Van dung cac co ban tay, ngén tay dé t6 mau, nan, cit, xé dan..
san pham.

Phat trién

- D& hoa dong véi ban bé trong nhom choi (MT
103). ‘
- Tré bi€t gilr gin nguon nudc sach, c6 thoi quen

- Tham gia cting cd sap xep va vé sinh d6 dung trong 16p
- Xem hinh anh ctia mét sé ngudn nude.

tinh cam | tiét kiém nudc hang ngay, c6 thai do phé phan | - Choi gia dinh ba me dan con di cong vién nudc.
xa hi nhitng hanh vi lang phi nugc , biét yéu thién nhién
(MT 98).
- Vui vé , chap nhan va hop tac.(MT 112)
- Thé hién y tuong cta ban than théng qua cac
Phat trién hoat dong khac nhau. (MT 89) . o THI:J’ 3: TH: V& canh bién
thim my - V& va t6 mau dep kin khong lem ra ngoai theo o THU 6: GDAN: TT VD mua : “Cho téi di 1am mwa”

dé tai va so thich ( MT 78)

- Nghe hat: tia ning hat mwa -
TCAN : Nghe tieng hat tim vat
o Hoat dong vui choi : v€, t6 mua cac ngudén nudc.

.tao ra




MANG HOAT PONG
TUAN 1: NUOC VA CUQC SONG
TU": 10/02/2025 PEN 14/02/2025

%
Hoat dong

Thw hai
(10/02/2025)

Thwr ba
(11/02/2025)

Thir tw
(12/02/2025)

Th& nam
(13/02/2025)

Thi sau
(14/02/2025)

Pon tré

- C6 d6n tré va tro chuyén cung tré vé chu dé “Nudc va mot s6 hién twong thién nhién”, vé mot s6 quy dinh khi tham gia giao thong.
- Tré choi va sap xép do choi gon gang.
- Trao d6i véi phu huynh vé 1 s6 né nép cua I6p, khuyén khich tré yéu thich va cham den lap.

Thé Duc Sang

Tap thé duc sang “Tha 6, tay 5, bung 4, chan 5, bat 4”

Hoat dong ngoai troi

Quan sat :Vuon rau

Thi nhiém: hoa n¢ trong
nuoc

* Quan sat khu vuc nha

bép

*Thar nghiém:* Lat ap
ly nuéc”

Quan sat cay trong san
truong

Hoat dong chung

TDGH:
Chay theo duong
dich dac.

LQVH:Chuyén:
cudc phiéu luu cia
nhiing giot nude
TH: v& canh bién

LQVT: Bét phan loai
trong pham vi 9 (t33)

KPXH:

“Tim hiéu vé cac
ngudn nudc ty nhién”.
Thi Nghiém: Céc tia
nudc chay rat khac
nhau

LQCV L ,M,N (T3)

GDAN:
NDTT:VDMH: «“
Cho to6i di lam mua
voi”.

NDKH: “Giot mua va
em bé”.

Hoat dong vui choi

Gia dinh, ctra hang
tién loi.

Xem tranh anh vé nuéc
va céc hién tugng thién
nhién.

Phén loai cac ngudn
nuoc.

-V€ t6 mau, x¢é dan mua,
may, sim sét, ..

- Hat maa vé hién
tuong thién nhién.

- Xay cong vién nudC.

-Pong nudc, tudi cay,
cham so6c goc thién
nhién.

Hoat déng chiéu

HDTCM
“két nhom”

ttvs
Rtra ca coc

On luyén
Bai hat trong chu dé

On luyén bai tho

Sinh hoat tap thé

Tratré

- Goi chau ra vé khi phy huynh rudc. Trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh stic khoe cua tré trong ngay.

- Kiém tra lai dién nu6c trong 16p. Tét hét cac thiét bi dién, khoa ctra khi ra vé.

HOAT PONG

NQI DUNG YEU CAU

BIEN PHAP TO CHUC THUC HIEN

BO
SUNG




1. PON TRE

- Tré biét tén truong l6p, tén cb , dic
diém sé thich cua cac ban, cong vigc

Ccua c0 va cac hoat dong 1 ngay cua tré

trong truong.
- Tré c6 tinh kién tri tuan thu nhirng

noi qui qui dinh cuaa co, cua lop hoc: “

bi ding gio, biét chao thua, hinh
thanh 1 s0 k¥ nang tu phuc vu ban
than, biét giao tiép véi co, ban be,.

- Tré biét yéu thuong trudng 16p, o,
ban be.

- Bon tré tir tay phu huynh, Kiém tra sic khoe tré, phdi hop PH nhic
nho 18 gido cho tré “ thua cd, ba me khi vao 16p” khuyén khich tré di
hoc

- Phéi hop PH nhic nhé tré biét tu phuc vu “xép do dung c4 nhan:
cap, dép... gon, dung noi”

- C6 trod chuyén cung tré vé chuyén xay ra ngay hom qua hoic quan
st cac tranh anh cha dé

- Cho céc chéau choi tu do véi cac dd dung trong 16p, nhic nhd chau
choi cing ban, khong tranh danh db choi, biét xép do choi khi choi
xong

ILTHE DUC SANG

- Tré biét tap TDS gitip co thé khoe
manh, phat trién hai hoa can doi,

|. Hwéng din
a/ Khéi dong:

- THO 6 chbng cac bénh tat. thyc hién chinh - Tré nghe nhac luan phién di chay céac kiéu chan
(PTM) xdac, dung trinh tu cac dong tac, phéi b/ Trong dong:
- TAY 5 hop van dong tay chan nhip nhang a/ Khéi dong:
- BUNG 4 theo nhip dém - Tré nghe nhac luan phién di chay cac kiéu chan
- CHAN 5 - Gi4o dyc tré cham tap TDS . b/ Trong dong:
- BAT 4 * Chudn bi: - Tho 6 : Pua tay 1én cao hit vao, ha tay xudng tho ra (6 lan).
- Sén bai rong, sach, thoang mat. Co TTCB: dung thang tay tha xuoi.
tap chuan dong tac Nhip 1,2 :buéc chan trai 1én trude 1 budce, chan phai kiéng got, 2 tay
dua 1én cao. Mit nhin theo tay, hit vao nhiéu.
Nhip 3,4 :tur tir ha tay Xuéng va tho ra, dua chan trai vé TTCB.
Nhip 5,6,7,8 thyc hién nhu trén, d6i chan.
- Tay 5: (2 lan x 8 nhip): tay thay nhau quay doc than.
- Bung luon 4: Ptng dan tay sau lung, gap ngudi vé phia trude ( 21 x
8n).
- Chan 5:ngdi khuy gbi. (21x8n).
- Bat 4: bat luan phién chan trudc chan sau (21 x 8n).
3. Hji tinh:
- Cho tré di thuong hit tho sau.
PIEM DANH C6 ndm si s6 hoc sinh hang ngay - €6 yéu cau ting to ty diém danh xem trong t6 vang ban nao. Tré

- Tim nguyén nhan tré vang nhiéu
trong tuan

- Gi4o duc chau biét quan tam dén
ban bé trong 16p khi di hoc va khi
ving hoc.

c6 thé nhin ban bén canh

- T trueéng bao cao voi cd va ca lop blet tén ban vang.

Cd vao s6 diém danh va hoi vi sa0 ban vang.

C6 néu chinh thirc tén chau vang — néu 1y do c6 biét, tim nguyén nhan
chua biét qua chau canh nha chau vang.

- Co6 giao duc chéu cham di hoc va biét quan tdm dén ban beé khi hoc
& 16p ciing nhu khi ¢6 1y do vang hoc.
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< TRO CHUYEN -Chau hiéu duoc ndi dung cua 3 tiéu | - C6 néu 1y do tai sao cd dua ra 3 tiéu chuan bé ngoan.

VE TIEU CHUAN chuan bé ngoan ctia c6 dua ra. - Co va tré cung hop mat dau tudn. C6 yéu cau tré ké nhiing viéc lam
BE NGOAN -Chéu c6 y thuc thuc hién tot 3 tiéu tbt trong ngay nghi — gido duc biét phu giup me
chuan bé ngoan - Cb thong bao 3 tiéu chuan bé ngoan can thuc hién trong tuan 2-3
lan

1.B¢ choi v6i ban khong danh ban
2.B¢ ngobi ngoan chu y hoc
3.Bé bict bo rac dung noi quy dinh

- Cb cho tré nhac lai 3 tiéu chuan bé ngoan

- CO6 moi 1 vai ca nhan tré l3p lai 3 tiéu chuén bé ngoan

- C6 khuyén khich tré thuc hién tét 3 tiéu chuan bé ngoan

- C6 cho chau doc 3 tiéu chuan bé ngoan

- Nhéc chau & moi lac moi noi ¢ ging thuc hién tt 3 tiéu chuan bé
ngoan

IV.HOAT PONG VUI CHOI

*Muc dich yéu cdu:

- Chau biét nhitng nhu cau can thiét ctia co thé, biét dén ctra hang mua nhiing thyc pham tét day di chét dinh dudng. Biét cira hang 14 noi budn ban
cli qua céc loai trai cdy, choi 16 t6 dinh dudng va choi tro choi kidmart dung theo yéu cau. Biét cach lip ghép xay dung va bd tri hgp 1y mo hinh ngi
nha cta bé.

- Chau str dung ngon ngir cia minh mot cach mach lac dé thé hién va bay té nhu cau ctia minh trong qua trinh choi, biét phan cong nhau dé hoan
thanh vai choi, phat Am dung, manh dan thé hién y kién ca nhan khi giao tiép.

- Chau biét quan tam, ty tin gitip d& nhau, biét yéu qui ban than minh va yéu qui ton trong nguoi khac

- Chau thé hién dting vai choi, trong khi choi biét sap xep d6 choi cho dep mat, biét sir dung k¥ nang ciia minh tao ra san pham dep.

- Chau sur dung cac k¥ nang cua ngon tay, co tay dé cat xé dan,khiéng ban ghé cho goc choi cia minh va lay cat d6 choi dung quy dinh.

Biét dn mot s6 loai thire n loi cho co thé.

* Noi dung

- Trudc khi choi: Tap trung chau hat* Bé khde bé ngoan”

- C6 va chau cung tro chuyén vé ndi dung bai hat=> gidi thiéu cha dé vui choi, cho chau phat hién goc choi méi, gisi thiéu cac goc choi con lai

> Giso duc né nép trong khi choi> Cho chau vao choi

- Trong khi choi: C6 tham gia vao goc choi chinh, ciing chau ban bac phan vai choi, huéng dan cach choi, cach 1am va bao quat cac goc con lai.

- Két thiic: Co dén nhan xét timg goc choi, goc choi chinh nhan xét sau.

- Cho ch4u thu don dd choi.

NOQI DUNG PHAN VAI T?E&Tb‘g’ NGHE THUAT XAY DUNG Tl?fﬁr I\LEISZN
( Thir hai) ( Thir tw) ( Thir nim)
bi choi cong vién - Viét d6 chir: p-q choi 16 t6 | V&, to mau vé cac Xay cong vién nudc Choi dong nudc,
TEN TRO CHOI nuoc céc ngudn nude. ngudn nude: song, cham soc goc
TCVD : Nhay 16 co ao, ho, bién... thién nhién.
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Kidsmart: + Ngo6i nha khoa
hoc ctaSammy: “Ao thién
nhién bon mua”.

- Tré biét ty thoa
thuan vai choi, dong

- Tré biét céch choi 10 t6
chon hinh theo chu dé. Chau

- Tré biét cach vé,
t0 mau veé cac

- Tré biét cach xay
cong vién nudc. Tré

- Tré biét cach
choi dong nudc.

MUC PICH YEU CAU | thoi thé hién vai choi | tham gia choi dang theo yéu | ngudn nude. Tré xay dugc cong vién Tré tham gia hoat
cua minh. cau cua cd tham gia hoat dong | cia minh c6 nhiéu chi | dong tot & goc.
- Giao duc tré khi - Gido duc tré gilr gin dd cung ban beé mot tiét. - Giao duc chau
choi phai nhuong dung, sach khi choi khong cach hung thu. - Gi4o duc chau choi | choi hoa dong
nhin ban. 1am rach, 1am hong d6 choi. | - Gido dyc tré choi | hoa ddng cung ban. cung ban.
- biét choi 16 co bat tach hoa ddng cung
chan theo cac 6 ban.
. Gian hang, dd nau an, | Lo to cac ngué)n nudc, sach Giéy, mau, but... Gach xay, cdy xanh, - Nudc,mau,
CHUAN BI ban ghé...Gidy s6 lam | bé tap 6, but, . hoa, hd nudc, dat nan, | ,chai,ca, phéu,
tién, ... -Tro choi trén may d6 choi lip ghép, binh tudi, cay &
goc thién nhién.
- Tré biét phan vai, 2 | - Tré biét lya chon dé phéan | - Tré biét vé vatd | - Tré biét dung d6 choi | - Chau ding mau

GOIY HOAT PONG

chau vai nhan vién ban
hang, 4 tré lam gia
dinh c6 ba me, con, ba
me dua con di mua
nude, ndu 1 s6 mon an
dé di picnic cong vién
nudc.

nhém 16 t6 theo cac nhom.

- Tré biét néu tén goi, dac
diém cac ngudn nudc ma tré
chon.

- Tré biét cach db t6 chit p-q
- Tré choi van dong nhay lo
c0O hung thu.

- Tré chon sd twong tng voi
hinh anh.

mau veé cac nguon
nuoc.

lap ghép dé ghép hang
rao, cong cong vién
nude, Biét dung co xay
duong di , tréng hoa,
cdy kiéng, Biét dung
dat sét vo tron dé gang
1én cdy tao thanh cay
an qua . Tré sap xép bd
tri m6 hinh can déi, hai
hoa.

pha vao nudc
theo ddi sy d6i
mau & nudc.Sau
d6 dong vao chai
,80 sanh cac chai
nhu thé nao so
vO1 nhau-Nhan
xét

- Chau biét cach
tudi nudc cham
soc goc thién
nhién.

NOI DUNG YEU CAU

BIEN PHAP TO CHUC THUC HIEN

BO SUNG

V. HOAT PONG NEU GUONG:

-Néu gwong cudi ngay:

+Chéu ‘bié,t duoc trong mot ngay néu lam ding
3 tiéu chuén bé ngoan s€ dugc thuong maot co
d6.Chéu biét ty nhan xét vé minh va nhan xét ban.

+Chau c6 ¥ thirc thuc hién 3 tiéu chuan bé

ngoan.

*Chudn bi:co, bang bé ngoan, cac bai hat theo chu dé.

*T4 chuc:

- C6 va chau tham gia vin nghé dau gio néu guong,
- Cho moi tréu nhac lai 3 tiéu chuan bé ngoan trong tuan.
- Co6 nhac tré nhitng ban nao thay minh ngoan va xung dang nhan co thi

ding 1én




-Néu gwong cudi tuin:

+Chau biét dugc trong mot tuan néu chau dat 4
co thi cudi tuan s€ dugc dan 1 phiéu bé ngoan vao

gio néu guong cudi tuan.

+ Chau biét cach dan vao s6 bé ngoan that
khéo khong dé ho lem ra ngoai
+Chéu c6 gang cham ngoan d¢€ cuoi tuan dat

phiéu bé ngoan.

- Céc 6 lan luot dtrng 1én, c6 moi cac ban cua t6 khac nhan xét nhirng
ban chuan bi duoc nhan co.
-C06 nhén xét cac ban va moi nhitng tré dat tiéu chuén 1én cam co.
- Cac ban cua nhiing t6 con lai vo tay tuyén duong, hat, doc tho...
qua trinh nhitng tré duoc nhan co 1én cam co
-C6 nhan xét dong vién chau chua dugc cam co ¢b géng dé dat co qua
ngay sau.

trong

*Chudn bi:co, phiéu bé ngoan, hd dan, sé bé ngoan, dung cu 4m nhac, ban
ghé cho tré ngdi dan, cac bai hat theo chu dé.
*Té chirc:

- C6 va chdu tham gia van ngh¢ dau gio néu guong.

- Moi tré nhic lai 3 tiéu chuan bé ngoan trong tuan .

- C6 nhac lai cho tré biét ban nao trong tuan da dat 4 cd do6 thi s& dat
mot phiéu bé ngoan.

- C6 goi tén va moi lan luot theo t6 nhiing tré dat phiéu bé ngoan 1én
nhan phiéu.

- Tré vé chd ngdi theo nhém va dan phiéu bé ngoan vao sd caa minh.

- C6 dong vién chéau chua dat bé ngoan.

- Cho chau tham gia biéu dién vin nghé theo t6 nhom, ca nhan. ..

NGAY | MUC BICH YEU CAU NOI DUNG BIEN PHAP HINH THUC TO CHUC BO SUNG
-CHUAN BI ’ ’
HOAT DONG
111. HOAT PONG + Huéng din:
NGOAI TROI + Muc dich yéu ciu: Co tap trung chau dinh hudng, gidi thiéu ndi dung budi hoat dong.Co chau
-Chéu biét ké tén mot sé | di dao.
*THU 2 loai rau xanh quen thugc | Co6 cho chau di dao quan sat thién nhién va dén vuon rau xanh cua truong,
gan giii tot cho co thé. c0 goi y dat cau hdi cho chau quan sat va tra 101.
10/02/2025 Phat trién & tré nhiing k¥ Con thay vudn rau minh c6 nhiing loai rau gi?
QUAN SAT VUON | ning quan sat, so sanh, Rau nay tén 1a gi? Pic diém né nhu thé nao?
RAU phan tich, tong hop. N6 thuong duge ché bién thanh nhimg mén in nao?

*TCVD: CHUYEN
TRUNG

*TCCTBP: “DAP XE
DAP”

-Gido duc chau thuong
xuyén an rau bo sung
vitamin cho co thé.

+ Chuén bi:
- San rong sach, s6 do
ding db choi ngoai troi.
tao tm thé himg tha vao
tiét hoc.

Con da dugc an nhiitng mon ché bién tir loai rau d6 chua? Co ngon
khong?
Rau xanh c6 tac dung gi ddi v6i co thé?
Gi4o duc chau an nhiéu rau xanh t6t cho co thé. Phai rira sach va
ngam mubi trude khi sir dung.
*  Choi vin dong : “ Chuyén Tring”
TCCTBP: dap xe dap
+ C0 gidi thi€u tén trd choi néu cach choi luat choi

-+ FEEF
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+ T6 chirc cho trd choi
* Choi tw do:
4 C0 phan khu vuc va bao quat chau choi.
+ Hét gio ¢6 tap trung chau nhan xét vé sinh vao 16p.
Két thiic:

-Tré biét chay theo 1. Khoidong:3p
TDGH: duong dich dic mot cach - Tap hop tré, chuyén doi hinh vong tron di cac kiéu chéan, chay nhanh
CHAY THE khéo 1éo khong lam d6 cham trén miii chan
DUGN G DICH vat, rén tay chan, mét - 2. Trong trong: 22p
DAC phat trién manh va phdi a. Bai tdp phdt trién chung: 6p
hop nhip nhang. - Thé 6 : Pua tay 1én cao hit vao, ha tay xudng thé ra ( 6 1an).
- Gido duc chau y thuce - Tay 5: (2 1an x 8 nhip): tay thay nhau quay doc than.
k¥ luat, doan két trong - Bung ludn 4: Ptng dan tay sau lung, gap ngudi vé phia trude ( 21 x 8 n).
khi choi. - Chén 5:ngbdi khuy gdi. (41x8n).(DTBT)
Chudn bi: - Bat 4: bat luan phién chan trudc chan sau (21 x 8n).
Co tap chuin dong tac, b/ Vin déng co bdn;10p
san bai rong sach. - Giéi thiéu dd dung van dong.
10 6ng tru to, 10 6ng try - Véi cac dng tru nay theo con c6 thé dung lam gi? ¢o thé thyuc hién
nhd. dugc cac dong tac nao? C6 gidi thiéu tén dé tai “Chay theo dudng dich
dic”.
- 1an 1: C6 1am mau cho tré xem
- Lan 2: Vira 1am vira giai thich
TTCB: Bung trudc vach Xuét phat, hai tay dé xuoi, khi c6 hi¢u 1énh chay,
cac ban chay tu nhién theo duong dich dic, cha ¥ khi chay phai that khéo
dé khong cham vao vat lam db vat.
- M1 ca nhan tré 1én thyc hién thir - ¢6 nhan xét
- Lan luot goi 2- 3 tré 1én thyc hién cho dén hét. C6 bao quat stra sai
- C6 goi chau thyc hién tét 1én 1am lai cho 16p xem — Tuyén duong
¢ .Tro choi vin dpng: Ném bong vao rd
- C06 gi01 thiéu tro choi
- C0 giai thich céch choi + luét choi
Luat choi : Mdi ban chay 1én chi duoc ném 1 qua bong, Bong nao roi khoi
16 khong dugc tinh. Ban thu nhat chay vé ban tht 2 méi duge chay tiép lén
- Tién hanh cho tré choi — c¢6 bao quat nhan xét.
3. Hoi tinh: 1p
- Cho tré di thuong hit thé sau
+ - Cho tré ra nghi.
*HOAT DPONG *Muc dich Huéng din:
CHIEU - Tré ndm duoc cach choi,  |C6 tap trung tré lai, gidi thiéu tén tro choi
luat choi. Co giai thich céach choi, luat choi
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HUGNG DAN TRO
CHOIMOL “ KET
NHOM”

- Chau dinh huéng nhanh,
chinh xac
- Gi4o duc tré chu y dé choi
dung tro choi.

* Chuén bj

nhac, tréng lac

+ Céch choi: C6 bat mot bai hat, tré cung hat va di theo ¢, khi két thac bai
hét , c6 hoi tré két nhom, két nhom, khi d6 tré néi nhom méy, nhom méy‘?
C6 yéu cau tré tao nhoém theo yéu cau.

+ Ludt choi: Tré tao nhom dang theo yéu ciu cua co

Co cho tré choi

C6 nhic tré choi dung luat

C6 nhan xét budi choi

Két thiic

TRA TRE

-Chau ngdi ngay ngan
trat tu

-Ché4u chao ¢b, chao bd
me khi ra vé.

-Chau thuc hién tét né
nép.

- On dinh lép, c¢6 nhic chau nhitng viéc can lam

- Goi chau ra vé khi phu huynh ruéc.

- Trao ddi vé6i phu huynh vé tinh hinh sirc khoe cua tré trong ngay.

- Kiém tra lai dién nuéc trong 16p. Tat hét cac thiét bi dién, khoa cira
khi ra vé.

Panh gia cudi ngay:

Tinh trang sirc khée: Chau Triéu My bénh ba me xin ¢6 cho bé nghi ¢ nha dé tién cham séc.
Cam xuc, hanh vi va thai d§ cia tré Chau Triéu Pong, Triéu Nam, Khoi hay chay gidn, ¢6 can cha ¥ gido duc chau nhiéu hon.

Nhirng Kién thirc, kK niing ciia tré : Chau Nga chua thyc hién dugc chay qua dudng dich dic can ¢6 va céc ban dong vién khuyén khich nhiéu

hon.
% THU' 3 - Tré nam dugc qua trinh | Huwéng din:
11/02/2025 thuc hién thi nghiém qua - Co tap trung chau dinh hudng,gidi thi¢u ndi dung budi hoat dong.
d6 biét dugc khi nude tham | - C6 chau di dao docddng dao quan sat thién nhién. Tap trung lai khu vuc can
HDNT: THI vao gidy s& lam gidy uét va | thyc hién thi nghiém
NGHIEM HOA NO | ty né canh hoa ra. - C6 cho chau phat hién nhing d6 dung c6 di chuan bi .
TRONG NUGC -Tré tich cuc tham gia hoat | -Céc con nhin xem c06 c6 gi?

TCVD: KEO CO

dong, hiing thl choi tro
choi.

-Gido ducchau in day du
chit dinh dudng, an hét
suét.

+ Chuin bi:
- Cac bong hoa dugc to
mau va duoc gip lai sin .
- chau va nudc .

-Nudc dung dé lam gi?
- C6 cho tré doan xem ¢d lam gi v6i hoa gidy va chau nude
- Cho tré tu bd hoa vao chau va xem hién tugng gi s€ xay ra.
-C6 moi tré lén thyc hién, cho tré ndi 1€n phat hién ciia minh
-C6 moi tré vé nhoém thye hanh va quan sat cho biét két qua.
C6 moi cac nhom néu két qua.
Co giai thich hién tugng cho tré.La khi nudc tham vao gidy s& 1am gidy tu nd
ra nhung vi nhd ¢ mau sap nhe hon nude nén giup bong hoa ndi trén nudc
ma khong bi chim .
* Choivan dong : “kéo co”
* TCCTBP: nhay qua day
-Co6 gidi thigu tén tro choi
- C6 nhéc laicach choi ludtchoi
- T4 chirc cho trd choi, c6 theo ddi bao quat tré.
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* Choi tu do:

- CO phan khu vuc va bao quat chau choi.

- Hét gid c6 tap trung chau nhan xét vé sinh vao 16p.
Két thiic

LQVH:
CHUYEN“CUQC
PHIEU LUU CUA
NHUNG GIQT
NUOC”.

Muc dich véu cau:

- Tré biét hién twong mua
roi, mua co nhicu loai khac
nhau (mua phun, mua bao).

- K§ nang phan biét nguon
nudce sach, do, biét su dung
ngudn nude sach diung
trong sinh hoat (v¢ sinh,
tam rira, an udng, ).

- Biét tiét kiém nudc, bao
vé ngudn nudc sach, giir
gin méi truong, biét mic do
mua , che du khi tro1 mua,
khong di choti khi tro1 mura.

CHUAN BI :

- Dia VCD chuyén ké
“cudc phiéu luu cua
nhiing giot nudc”.
Cac slide va phim
anh trinh chiéu vé
mua. May chiéu.

- Tranh 4anh cac
duong giao thong,
tranh anh cac

phuong tién giao
thong (duong bd,
duong thuy, duong
hang khong, duong
sit)

T6 chirc hoat dong.

Hoat ddng 1: On dinh: Tré tap trung cung vo tay theo nhip bai hat “Cho t6i di
lam mua véi”.

-Khi trdi mua cac con thdy nhitng gi nao? (tré tra 1oi theo suy nghi).

-Céc con hay cting C6 ling nghe am thanh gi nhé! Bé oi, hiy ling nghe am
thanh gi nhé!:

-Cho tré nghe mot doan Am thanh mua roi (tiéng mua, sim chdp, nude chay,
chim hot).

-Tré lang nghe 4m thanh va tra 16i cAu héi ctia ¢ :

-c4c con vura nghe am thanh gi?

- Céc con biét gi vé mua? hay ké cho ¢6 va cac ban cung nghe nao.

Hoat dong 2:

-M&i khi troi mua céc con thiy mat mé, c6 nude roi xudng rt nhiéu, vay cac
con c6 biét vi sao c6 mua khong? Hay cing xem ciu chuyén sau day cac con
s& biét ngay, nao hay xem cau chuyén gi nhé! Cau chuyén “ Cudc phiéu luu
cta nhiing giot nudc”

- Bé ké chuyén: Tré ké lai cau chuyén theo hiéu biét cua tré (co goi ¥ gitip tré
ké chuyén) theo tap thé.

Hoat dong 3:

- B¢ biét khong mua rat c6 ich cho con nguoi va ciy xanh.

- Tré xem phim va tra 161 cau héi cua c6: Mua gitp ich gi cho con
ngiroi va cay xanh Tré tra 101 theo hiéu biét cua tré, co goi ¥ giup tré
tra 1oi(mua tudi nude cho ciy;cay hut nude dé sdng va ra hoa ra qua,
mua gitp con nguoi thdy mat mé khong bi néng birc.

- Mua tao thanh nudce cho con nguoi tam rira, an udng va nude rat can
thiét cho co thé con nguoi.Co thé con ngudi cd 70% la nude cac con
phai udng nudc nhiéu co thé cac con mai dy du niroc va 16n 1én
duoc.

- Tré biét nwdc hang ngay tré thudng dung tir voi nudce 1a nude sach con
goi 1a nudc phong tén. Biét tiét kiém nudc khong nghich pha nudc.
Mua dem lgi ich dén cho con ngudi nhung d6i khi ciing gay thiét hai
cho con ngudi day cac ban a !

- Mua to va kéo dai s& gay ra lii lut , bdo 1am cAy cao ngd dd nguoi di
ngoai dudng rat nguy hiém co thé bi cay de .

- Vi thé khi trdi mua to cac con khong nén di ngoai duong.
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- Khi ba me ché céac con di duong gdp mua cac con phai mac 4o mua
hodc che du khong s€ bi udt, lanh va bénh déy.
Hoat dong 4: TRO CHOI :Bé hay chon ding.

- Céch choi: Cb cung cap cho tré hinh anh céc loai dudng giao thong va
cac phuong tién giao thong. Chia tré thanh 3 nhom, tr¢ cung hop tac
sap x¢&p chon lua nhiing loai phuong tién giao théng dat vao ding
tuyén dudng giao thong (dudng bo, dudng thuy, duong sit, duong
hang khong). Tré ndi dung tén loai phuong tién giao thong dudng thuy.

- CO nhan xét danh gia tiét hoc, tuyén duong, dong vién tré.

Két thiic

TRO CHOI CHUYEN TIEP
1. Tro choi: Troi nang troi mua:
- Troi nang troi nang tho di tim ning --> Hai tay dé trudc nguc nhay vé phia trudce
- Vuon vai vuon vai tho rung tai --> Hai tay dé 1én dau, gia lam tai tho vay vay, nghiéng nguoi vé hai phia
- Nhay t6i nhay t6i dua trong ning méi --> Hai tay dé trudc gan vai, chan bat nhay vé phia trude
- Bén nhau, bén nhau, bén nhau ta cing choi ---> V tay va di budc cao chan.
- Mua to rdi, mua to rdi, mau mau mau vé thoi ---> Chay nhanh vé nha

HOAT DONG 2:

TAO HINH
“Vé Canh Bién”

Muc dich yéu ciu

- Tré biét van dung ky nang
da hoc dé vé vé bién theo tri
nh¢ va sy tudng tugng cua
tré. Biét mot sd canh dep
ctia qué hong dét néc.

- Tré biét phdi hop cac ky
nang tao hinh dé v& vé bién,
bd cuc tranh hop 1y, biét thé
hién luat xa gén khi v€, t0
mau hai hoa, c6 su sang tao.
- Tré yéu quy, gitr gin san
pham ciia minh va biét bao
vé mdi trong, yéu bién, yéu
qué huong.

Chuin bi:

Tranh goi ¥ cta co: 3 tranh:
+ Tranh 1: V& canh bién ¢6
thuyén

+ Tranh 2: V& canh bién c6
nguoi tim

T6 chirc hoat dong

HP 1: On dinh, giy hing tha

- Chao mumng cac ban dén voi chong trinh du lich qua man anh nho

- Trinh chiéu cac hinh anh kém 16i gidi thiéu va nhac.

- Hinh anh tréc mat cac ban 12 bii bién SS than yéu cua chung ta, tiép theo 1a
bién Nha Trang v6i dong cap treo ra dao vinpeal. Noi ma ca thé gidi biét dén
d6 chénh 1a Vinh Ha Long véi rat nhiéu hon dao 16n nho.....

- Trong nhiing ngay nghi vira roi ¢c6 di di du lich & bién va ghi lai duoc rat
nhiéu tranh anh, cic con cuing xem nhé!

* HD 2: Quan sat tranh goi y

+ Tranh 1:

- Tranh vé gi?

- Trong tranh c6 nhing gi?

- C6 may chiéc thuyén?

- Thuyén vé& bang nét gi?

- Nhirng chiéc thuyén ¢ xa thi nh thé nao so véi nhiing chiéc thuyén ¢ gin?

- Bii cat nhu thé nao?

- Mit bién v& bang nét gi? mau gi?

- C6 khai quat lai va dat tén cho burc tranh.

+ Tuong ty v6i tranh 2 va 3

(Ba tranh dé ¢ ba goc khac nhau va cho tré kham pha)

- Céc con thdy nhing buic v& ciia ¢6 nhu thé nao?

* HD3: Tré thuc hién
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+ Tranh 3: V& canh bién c6
nui, chim hai au, mat troi. ..
- May chiéu, mot s6 hinh
anh vé bién .

- Gia v€, sap mau, ...

- Noi dung tich hop: Am
nhac, gido duc moi truong.

- Vay céc con clng v& nhing birc tranh that dep dé tham du trién 13m nhé.
- Con du dinh vé€ gi?

- Con s& v& nhu thé nao?

- Bé v& cho dep céc con phai lam gi?

- Quan sat tré thyc hién, dong vién, khuyén khich tré.

- C6 hudng dan riéng véi nhitng tré con lung ting.

- Trong qué trinh tré v&, 6 mé nhac khong 101, két hop quan sat, goi ¥ mé

rong ndi dung.
* HD 4: Nhin xét sin pham
- Cho tré quan sat va nhan xét san phdm cta nhau:
+ Con thich bai nao nhat? Vi sao?
+ Ban vé nhiing gi?
+ Con dat tén cho buc tranh ciia minh 1a gi?
- CO nhan xét, tuyén duong va cho tré ra nghi
Két thiic hoat dong

HOAT PONG I. Muc dich - Yéu cau: * Hwéng dan :

CHIEU - Tré biét cach rira ca ding - Cho tré xem hinh anh cac ban bi bénh tay chan miéng!

HDTTVS thao tac . - Con c6 biét vi sao ban bi bénh hay khong ?
- Tré biét thuc hién ding - Pé phong ngira bénh thi chung ta phai giit gin ca cdc hang ngay dugc

“DAY TRE RUA | theo sy huéng dan cia co. sach s&

CA COC - Gidao duc tré gitr gin vé - Hom nay chung ta cing thuc hién lai thao tac : “rira ca cdc ” nhé
sinh ca cdc sach sé. - Cho tré nhéc lai cach thuc hién thao tac.
* Chuén bi : - C6 moi timg nhém 3 — 4 tré thyc hién.
- ca, gia ca, nudc, tai ... - C6 nhan xét, stra sai sau mdi 1an thuc hién.

Két Thuc:
TRA TRE - Chau ngdi ngay - On dinh lép, c¢6 nhic chau nhitng viéc can lam

ngan trat tu
- Chau chao co, chao
bd me khi ra vé.
Chau thuc hién tét né nép.

- Goi chdu ra vé khi phu huynh ruéc.
- Trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh strc khoe cuaa tré trong ngay.

- Kiém tra lai dién nuéc trong 16p. Tat hét cac thiét bj dién, khoa cira khi

ra ve.

Tinh trang sitrc khée : Cac chau déu cé sirc khoe tét.

DPanh gia cudi ngay:

Cdm xuc, hanh vi va thdi dé cua tré: Ban Khdi hay choc gheo ban, can chi y gido duc chdu nhiéu hon.

Nhirng kién thire, ky néng caa tré : Bé Phuong Anh, Tudng Vy, Minh Phuong réat khéo léo trong cac hoat déng thu cong, luén hoan thanh bai vé.

*THU 4
12/02/2025

+ Muc dich yéu ciu:

+ Huwéng din:
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Co6 tap trung chau dinh hudng, gidi thi¢u ndi dung budi hoat dong.Co chau di

QUAN SAT KHU | - Chau biét dugc nhiing dao.
VU'C NHA BEP loai rau 4n cti ¢6 ich cho co | C6 cho chau di dao quan sat thién nhién va dén khu vuc nha bép cua truong,
) thé. Phat trién & tré nhitng | ¢6 goi ¥ dit cAu hoi cho chau quan sat va tra 10i.
*TCVD: “TRON ky nang quan sat, so sanh, 4 Con quan sat xem diy tuong bén ngoai nha bép c6 v& nhirng loai rau ca
TIM” phan tich, tong gi?
hop. 4 Cho tré ké tén cac loai qua, rau an cu, rau an 14, néu dic diém , cach
* TCCTBP: -Gido duc chdu &n céc loai ché bién mon dn nhu thé nao?
rau cil qua dé bo sung 4 Con di dugc an nhitng mon ché bién tir loai rau d6 chwa? C6 ngon
“NHAY QUA DAY” | vitamin cho co thé khoe khéng?
manbh. 4 Cac loai rau, ct, qua cé tac dung gi ddi véi co thé?
4 Chuin bi: 4 Gido duc chau an nhiéu rau, ci, qua tét cho co thé. Phai rira sach va
- San rong sach, mot s6 dd ngam mudi trude khi sir dung..
ding d6 choi ngoai trdi, tao | * Tro choi van dong: “ Tron tim ™
tam thé hing tha vao * TCCTBP: nhdy qua day
tiét hoc. - C6 gi6i thiéu tén tro choi
- C6 nhic lai cach choi luat choi:
- T6 chirc cho tro choi, c6 theo ddi bao quat tré.
* Choi tu do:
4+ (0 phan khu vuc va bao quat chau choi.
4 Hét gioy co tap trung chau nhan xét vé sinh vao 19p.
) Kién thirc .On dinh t6 chirc:
Il:lo\‘;‘_? ?ggﬂg - Tré nhan biét duge mbi - C6 cung tré doc bai tho: “Ong mat tro1 6ng anh”
L LQVT quan h¢ hon kém trong | _ Trong bai tho ¢6 nhic dén gi?
BOT PHANLOAL | . i 9. Biét thém b6t dé | w1 o
TRONG PHAM VI SN - Bai hoc lan truge ¢6 da day chiung minh dém dén may?
. tao su bang nhau trong A o ~ A .
9 - Ngay hom nay c6 s€ hudng dan chung minh cach thém bot nhom doi tuong

pham vi 9. Nhan biét mbi
quan h¢ hon kém trong
pham vi 9.

- On luén ki nang dém
xudi, dém nguoc tr 1- 9.
Reén k¥ nang thém bét, so
sanh tao sy bang nhau cua
2 nhoém doi tuong.

- Tré tich cuc tham gia vao
hoat dong cung co6 va cac
ban

1.D6 diing ciia cé:

trong pham vi 9 nhé.

2. Phuong phap, hinh thirc to chirc:

Hoat dong 1: On dém dén 9. Nhan biét s6 lrgng va chir s6 trong pham vi
9

- Va by gio c6 con minh cung nhau huéng 1én man hinh

- On cac nhom do dung qua man hinh:

+8hoa,91a

+ C6 cho tré dém va moi tré 1én chon thé sb twong tng.

- On tim nhém c6 s6 luong trong pham vi 9 quanh 16p.

+ Céc con nhin quanh 16p xem c6 hinh anh hay d6 choi gi c6 s6 luong 1a 9?
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- Giao an dién tu.

2. Do ding ciia tré:

- 2 bang to.

- Méi tré 1 bang Xé'p,9 con
tho, 9 cu ca rot thé so tur
1-9(2 thé s0 9), 1 bai tap
- Tré ngdi hinh chir U.

- Mot s con dong vat 1-
9 cho tré choi tro choi

+ Moi 2- 3 tré. Tim 2- 3 nhom

- C6 cho tré dém va dat thé s tuong tng.

- Cac con choi rét, giéj, qé danh tang cho m5i‘ban~mét 16 dd choi. Chung minh
cung nhe nhang lay r6 d6 choi ciia minh va vé cho. (M¢ nhac bai hat : “ Do
ban”)

*Hoat dong 2: Day tré thém b6t trong pham vi 9. Nhan biét méi quan hé
hon kém trong pham vi 9.(Hinh thanh cac moi quan h¢).

*C6 cho tré xép nhom sb lwong tho va ca ca rét. So sanh s lugng 2 nhom:
- Trong 16 cac con co gi?

- Céc con hay lay tat ca s6 tho xép thanh hang ngang tir trai qua phai.

- Lay 8 cu ca rdt, xép twong tmg mdi con tho 13 mot cu ca rét..

- Pém xem c6 may con tho? Lay thé s may dit vao nhom tho?

- Pém xem c6 bao nhiéu ci ca rot? Liy thé s may dat vao nhom cu ca rot?
- Ai ¢6 nhan xét gi vé s tho va sd ca rot?

- Nhém nao nhiéu hon? Va nhiéu hon 1a may?

- Nhém nao it hon? it hon 1a may?

- Nhém ¢6 9 nhiéu hon nhém c6 8. Nhém c¢6 8 it hon nhom c6 9.

Vay s6 9 va sd 8 s6 nao 16n hon? S6 nao nhé hon?

- $6 9 16n hon s6 8, s6 8 nho hon s6 9 thi s6 nao dimg trude, sd nao ding
sau?

=>9 con tho nhi,éu hqn cuca ;6t, 9’ cu cg‘l rot it h,orn9 con tho. Nhu vay, sb
9> 8,50 8 <9, s0 8 lién trude s0 9, s0 9 lién sau so 8.

- Hai nhom sO lugng tho va ca rot khong bang nhau. Ching minh phai 1am thé
nao dé so lugng hai nhom nhiéu bang nhau?

- Thém 1 ca rdt trén con tho con lai.

- Pém xem c6 may ci ca rot?

C6 moi to dém

- 8 ciia ca rot thém 1 12 may? Tim thé s tuong Ung.

- S6 tho va s ca rét nhu thé nao? Bang nhau va déu bang méy?

- Cac con bot cho ¢6 2 cti ca rét. Bém xem con may ci ca rot?

- 9 bot 2 con may?

- Thay s6 9 bang s6 may?

- C6 cho tré dém s6 tho va sd cii ca rot

- Ai c6 nhan xét gi vé s tho va sd ca rot?
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- S6 nao nhiéu hon? Nhiéu hon 13 may?

- S6 nao it hon? it hon 1a may?

=> Nhoém ¢6 9 nhiéu hon nhém c¢6 7 13 2. Nhém c6 7 it hon nhém ¢ 9 1a 2.
- Vay s6 9 va s6 7 s6 ndo 16n hon? S6 nao nhé hon?

-S6 9 16n hon s6 7, s6 7 nho hon s6 9 thi sé nao dimg trudc, sé nao dimg
sau?

Nhu vay, $69>7,s57<9,s67 dang trude $69,s69 ding sau $6 7.

- Mudn s6 lwong ct ca rét nhiéu bang sb lwong tho phai 1am thé nao?

- Thém 2 ct ca rdt C6 cho tré 1dy 2 cii ca rét dit trén 2 con tho con lai.

- 7 cii ca rot thém 2 1a may? Pat thé sb tuong mg.

- Vay s0 luong ca rot va sd luong tho nhu thé nao ?

- Bang nhau va déu bang may ?

- Pling rdi s6 ca rét va s6 tho bang nhau va déu bang 8.

- Cac con bét cho ¢6 3 ¢t ca rot

- Pém xem con may qua bong?

- 9 bot 3 con may?

- Thay s6 9 bang s6 may?

- C6 cho tré dém tho va sd ca rot.

- Ai ¢6 nhan xét gi vé s6 tho va sd ca rot?

- S6 nao nhiéu hon? Nhiéu hon 1a may?

- S6 nao it hon? it hon 1a may?

=> Nhém ¢6 9 nhiéu hon nhém c6 6 14 3. Nhom ¢6 6 it hon nhom ¢ 9 1a 3.
- Vay s6 9 va s6 6 s6 nao 16n hon? S6 nao nho hon?

- $6 9 16n hon s6 6, s6 6 nho hon s6 9 thi s6 nao dimg trude, sd nao ding
sau?

Nhu vy, s6 9> 6, s6 6 <9, s 6 dtng trude s6 9, s6 9 dung sau sb 6.

- C6 cho tré cat ct ca rot con ci ca rot nao khong ?

- CAt sb tho, vira cat vira dém. CAt ndt thé sb 8.

- C6 bat nhac cho tré cat do dung.

Hoat dong 3: On luyén ciing co: .

* Tro choi 1: “Ai thong minh”:

- Trong tro choi nay, mdi ban c6 1 bai tap, yéu cé}u cétc~ ban vé thém vao hoac
gach bdt di hinh anh cac con vat dung voi chit sO in san ¢ bén canh. Céac con
da ro luat choi chua?
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- C6 mo nhac. Co cho tré thuc hién.
- Nhan xét tro choi.
* Tro choi 2: “Nhanh mit, nhanh tay”

- Cach choi: Trén bang c6 di chuén bi cho hai d6i nhtng hinh anh cac loai
hoa c6 s6 lugng khac nhau. Nhiém vu cta cac con hay xép thém hodc bo bot
di nhiing bong hoa do6 sao cho moi hang ngang c6 s6 bong hoa tuong ting voi
thé sO bén canh

- 7Lueflt choi: Thoi ’gian,lé mét ban nhac, néu to nao xép nhanh hon va dang thi
t6 do s€ danh chién thang.

- Cac con da ro luat choi chua?

- Cb tb chirc cho tré choi.

- C6 két hop v6i c6 phu kiém tra két qua cua 2 doi.

3.Két thic: Co nhan xét tuyén duong tré.

HOAT DONG -Tré thudc mot sb bai hat *Hudng dan:
CHIEU vé chu diém - C6 va tré ciing tro chuyén vé cac ngudn nudc.
- Chau hat dién cam - C6 hoi tré biét nhitng bai hat nao néi vé cac ngudn nudc khong?
- Giao duc chau thich ca hat | - C6 moi tré 1én hat
* ON BAI HAT - C6 cho tré hat theo nhém, to, ca nhan
THEO CHU PE - Cho chau choi tro choi am nhac : Gigng hat to, giong hat nhd
C0o giai thich luat choi, cach choi, cho chau choi
HOAT DONG
NGOAI KHOA: HOC - Mot s6 tré khong hoc s& tham gia hoat dong goc phan vai
ANH VAN
- Chau ngdi ngay ngan - On dinh lép, c¢6 nhic chau nhitng viéc can lam
TRA TRE trat tu - Goi chau ra vé khi phu huynh ruéc.
- Chau chao cd, chiao bd - Trao d6i v6i phy huynh vé tinh hinh stc khoe cua tré trong ngay.
me khi ra vé. - Kiém tra lai dién nudc trong 16p. Tét hét cac thiét bi dién, khoa cira khi
- Chau thuc hién tbt né rave.
nép.

DPanh gia cudi ngay:

Tinh trang sicc khoée: ca l6p stc khoé tét

Cam xuc, hanh vi va thai dg cua tré : ban Nghia hay danh ban, c6 can phdi hop véi ph dé giao duc chau.

Nhirng kién thirc, Ky ning ciia tré: Pa s tré nhan biét dwoc mdi quan hé hon kém trong pham vi 9 tuy nhién ban Hao 1am con cham cin ¢ va cac
ban giap d&, dong vién.
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*THU'S
13/02/2025
THi NGHIEM:
“LATUPLY
NUoC”

*TCVD: “CUOP
co”

* TCCTBP “KEO CO

Muc dich yéu ciu:
- Chéu biét cach lam thé
nao dé up nguoc ly nudc
xubng ma nuédc khong bi
d6.Chau htng tha tham gia
thi nghiém cung cd.
- Gido duc chau thuong
xuyén bd sung day da nuée
co thé khoe manh
Chuin bi:
- Ly nudc thuy tinh,
to gidy.
- Mot sb dd choi
ngoai troi.
- Co ¢ dan céc s6 tir
1-5

+ Hudéng din:
Co tap trung chau dinh hudng,gioi thiéu ndi dung budi hoat dong.Co chau di
dao quan sat thién nhién. C6 va tré vira di vira trd chuyén vé nhitng nhu cau cua
co thé.
- Co thé clia chung ta can c6 nhimg gi?
- Khi céc con choi ngoai nang, hoat d6ng nhiéu s& cam thay thé nao?
- Cac con c6 thuong xuyén udng nude khong? Con dung gi dé dung nudc uong‘?
- Bay gid ¢6 ¢o 1 cai ly khong, ban ndo c6 thé 1én Gp nguoc miéng ly xudng.
- Néu bay gid ¢6 d6 nudc vao ly va ap nguoc ly xudng, chuyén gi s& xay ra?
- Bay gio ¢6 sé& thuc hién Gp nguoc ly nudc ndy xudng xem chuén gi xdy ra
nhe!
- Thyc hién: Co d6 mot nira cdc nude hodc nhiéu hon. Dat manh gidy lén bé
mat coc nudce, gitr chat va nhanh chong Gp ngugce cde. Rt tay dang dd to gidy
va cam cdc lo limg, céc bé s& thiy manh gidy van ¢ nguyén vi tri va nudc khong
hé bi tran.
- C6 moi tré lIén thuc hién lai.
* Choivan dong : “ Cuop co”
* TCCTBPP: kéo co
Co gidi thiu tén tro choi va nhéc lai cach choi luat choi
T6 chirc cho tro choi
* Choi tr do:
% (0 phéan khu vyc va bao quat chau choi.
Hét gio ¢ tap trung chau nhan xét vé sinh vao 16p.

HOAT PONG 1
KPKH
TIM HIEU VE CAC

NGUON NUGC TY
NHIEN

e Muc dich yéu ciu:
-Tré biét mot sé nguon
nudc trong thién nhién: H),
song, sudi, nudc bién, nuéc
mua. Biét loi ich cua nudc.
Biét mot s6 hanh dong
khong nén dé bao vé nguon
nudc trong tu nhién.

- Phan biét duogc cac nguén
nudc trong tu nhién: Nudc
ngot — nudC Man; phan biét
dugc didu nén va khong
nén lam dé bao vé ngudn
nudc.

- Tré c6 y thirc bao V¢,
khong 1am 6 nhidm ngudn

Hoat dong 1: gidi thiéu.

-C va tré hat bai: “Mua dén tir dau?”.

- Tim hiéu vé tén goi va lgi ich cia mot s6 ngudn nudc trong tu nhién:

* Trd chuyén vé mot sé ngudn nuéc trong tu nhién:

- C6 cho mdi tré ldy 1 tranh v& hinh anh 1 ngudn nudc trong ty nhién ma tré
d3 suu tim ¢ nha theo yéu cau cua cb.

-> Cho tré ngdi theo nhom trao ddi véi cac ban nhitng hiéu biét cua minh vé
nguon nudc ma tré suu tam duoc.

-> Lan luot moi tré giGi thiéu vé ngudn nude ma tré swu tap duoc qua cac cau
hoi goi y:

- Con da suu tam dugc buc tranh Ve nQUOn nude gi?

=> C6 chét lai vé tén gol cua mot s6 ngudn nuéc trong tu nhién

- Con hay gidi thiéu vé ngudn nudc ma con suu tim duoc?

C6 dat cau hoi dé tré phan biét duoc tinh chat man, ngot cua cac nguén nudc
trong ty nhién:

=> Cho tré trai nghiém nudc bién va nuéc loc dun soi dé nguoi.

+ Nudc bién con duoc goi 1a nude gi? Vi sao?
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nuéc; tiét kiém khi st dung
nuoc.

e Chuén bi:
1/-Db dung cua c6: bai hat:
Vi nguén nudc sach Viét
Nam; Mua dén tir dau?
- May tinh va man chiéu.
- Bang treo tranh va biéu
do.
- Bong.
- Que chi, khay inox, nudc
bién va nuéc loc dun s6i dé
nguai.
2. Bo dung cua tré:

- Tranh anh vé mot s6
ngudn nudc trong tu nhién,
tranh anh vé cac diéu nén
va khong nén dé bao vé
nguoén nudc.

- Nam cham
NDTH: LQVH, GDAN

+ Nudc hd, ao, song, sudi, nurde mua duoc goi 1a nude gi?

=> giai thich cho tré hiéu vi sao mot s6 ngudn nudce trong tu nhién duoc goi 1a
nudc ngot.

- C6 cho tré dan tranh tré d suu tap 1én tirng cot biéu do va so sanh nhan xét
két qua tré suu tdm duogc tranh vé ngudn nude ndo nhiéu nhat,

- Theo céc con nuwdC Min va nudc ngot c6 diém gi khac nhau va giébng nhau

+ Ngoai cac ngudn nudc ty nhién con cé nudce nhan tao 13 nuéce do con ngudi
ldy nudc ty nhién lam sach dé st dung trong cudc séng. Theo cac con nude co
loi ich gi?

+ Néu khong c6 nude thi chuyén gi s& xay ra? -> Vira cho tré xem doan biang
tu liéu va vira nghe c6 két luan: Nudc c6 rat nhiéu trong tu nhién va tao thanh
mot s6 ngudn khac nhau nhu nuéc & ho, ao, song, sudi; nudc bién; nudc mua

.. Tuy tén goi va dic diém, tinh chat cua cac ngudn nude khong gidng nhau
nhu'ng deu ¢6 chung loi ich: phuc vu cho cudc séng con ngudi ( cung cap
nuGe udng hang ngay; phuc vu sinh hoat: tam rua, giat gidi...; phuc vy san
Xuat tudi cay cbi, dong ruong, lam mudi, nudi trong thiry hai san...; tao ra
nguon ning luong tai cac tram thay dién); 1a méi trudng séng cua m(}t s6 loai
dong thuc vat va gop phan diéu hoa khi hau.

2. Hoat ddng 2: Tim hiéu vé cach bao vé ngudn nudc:

- Cho tré xem mot doan bang vé hinh anh cac ngudn nuéc dang bi 6 nhiém.
=> Tro chuyén vai tré:

+ Vira rdi, cac con con da xem doan bang vé cac ngudn nudc bi 6 nhiém. Céc
con thay thé nao? + Lam thé nao dé bao vé nguon nuée?

3.Hoat dgng 3: Choi TC “ Chuyén bong”:

+ Cach choi: C6 cho tré ngdi theo vong tron, vira hat vira chuyén bong. Khi
nhac dirng ban nao cdm bong s& phai ké tén mot viéc nén hozc khong nén 1am
dé bao vé ngudn nudc.

+ Cho tré choi 3 — 4 lan.

- Choi TC “ Hay lya chon dang”:
+ Cach choi: Chia lam 2 d6i va choi theo luat choi tiép strc. Cac ban trong

mdi s& lan luot chay 1én chon mét birc tranh ¢ ndi dung theo yéu cau cau caa
co va gén 1én bang. Két thuc ban nhac d6i nao tim duoc nhiéu tranh dang noi
dung ma ¢6 yéu cau va nhanh hon 1a thing.

+ Nhan xét sau khi choi

Két thic:

HOAT PONG 2

* LQCV:
L,M,N ( T3)

I. Muc dich yéu ciu:

- Cang ¢6 nhan biét va cach
phat am chir cail, M,N cho
tré. Qua do tré thyuc hién bai
tap dung theo cau cia cd

111. T6 chitc hoat déng:
- Cho tré hat bai “cho t6i di lam mua vdi”
Hoat dong 1:
1. Tro choi “Truc xanh”
+ Céch choi: cho 4-5 tré 1én chon 2 hinh c6 chira cac chit cai gibng nhau.
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- Giao duc tré thich hoc chix
cai, hung thu tham gia tro
choi

I1. Chuan bi:

- Powerpoint : Tranh kém
tu, the chir

- Bai tho “6ng mat troi ong
anh” dugc co in trén gidy A
3’

- Tap LQCV, But chi. But
mau / tré

* N@i dung tich hop:

- Am nhac, lam quen voi
toan, Tho

+ Luat choi: ban nao chon 2 hinh khong ¢ chta céc chir cai gidong nhau s&
phai nhudng quyén choi cho ban khac.
2. Tro choi “Pi chg giup me”

+ Céach choi: Chia tré thanh 2 d6i, mdi ddi chon ra 5 ban choi. Ca 2 d6i s&
ding trude vach mure , khi nghe hi€u 1énh thuc hién ctia c6 thi 14n luot mdi ban
cua 2 doi s€ chay lén va chon 1 qua c6 chira chir cai L, M,N

+ Luét choi: hét thoi gian ddi nao thuc hi¢n xong va sém nhét s& 1a doi théng
cudc.
3.Tro choi “Pd chir cai”

+ Cach choi : chia tré thanh ba td, mdi té chon ra 3 ban dai dién 1én dd chir cai
a3 td s8 ding trude vach muc , khi nghe hi¢u Iénh thyuc hién cta c6 thi lan
lugt mdi ban ciia 3 t6 s& 1én do chit cai bang cac nét cham roi.

+ Luat choi : mdi lan 1én chi duoc 1 ban,té nao d6 nhanh,dung,dep nhat 1a to
chién thang.

*Luyén tdp theo sach:

- Cho tré quan sat tranh photo.

- Cho tré phat am lai chir cai LM,N

- C6 d6 mau kém 10i giai thich.

- Cho tré viét mé phong chit céi theo c¢o vai lan.

- Cho tré vé ban thuc hién ,c6 theo ddi, dong vién.

- Bao gio

- C6 nhan xét

- C6 gido duc chau

IV. Két thiic .

HOAT PONG
CHIEU
* ON BAI THO
THEO CHU PE

THU'C HANH
SACH BE VAO
LOP 1

-Tré thudc mot so bai tho
vé chu dé cac mua trong
nam, té&t mua xuan, doc
dién cam

- Giao duc chau thich doc
tho

*Hwéng dan:

- C6 va tré cung tro chuyén vé cac loai cac mua trong nim

- C6 hoi tré biét nhimg bai tho nao vé cac mua trong nim khong?
- C6 moi tré 1én doc

- Cb cho tré doc theo nhom, to, c4 nhan

- Cho chau choi tro choi : Gigong doc to, giong doc nho

- C0 giai thich luat choi, cach choi, cho chau choi.

HOC NGOAI
KHOA THE DUC

- Nhiing tré khong hoc tham gia vao HPG: goc Thién nhién

TRA TRE

- Chau ngoi ngay ngan
trat tur

- Chau chao cd, chao bd
me khi ra vé.

Chéu thuc hién tt né nép.

- On dinh I6p, c6 nhic chau nhitng viéc can lam

- Goi ra vé khi phu huynh ruéc.

- Trao d6i v6i phy huynh vé tinh hinh stc khoe cua tré trong ngay.

- Kiém tra lai dién nu6c trong lop. Tét hét cac thiét bi dién, khoa cira khi
ra ve.
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DPanh gia cudi ngay:

Tinh trang sicc khée ca 16p an ngi tt, bé Khoi, Chau bénh ba me gui thude co.
Cam xtc, hanh vi va thai d§ cia tré: Ban Bao, Hiéu bé mau c6 can gido duc tré biét yéu quy dd dung hoc tap.
Nhirng kién thirc, K§ niing ciia tré: Cac bé hao himg tham gia s6i ndi vao tiét kham pha khoa hoc..

*THU' 6
14/02/2025
QUAN SAT CAY
XANH XUNG
QUANH TRUONG.

*TCVD: “KET BAN”

* TCCTBP: “KEO
CO”

4+ Muc dich yéu ciu:
- Chéau biét dugc tén mot s6
loai cdy xanh, dac diém,
cAu tao ich lgi cua cay xanh
dbi voi con nguoi..Chau tra
161 ¢6 tron cau, cht y khi
tham gia quan sat
-Giao duc chau cham soc
bao v¢ cay xanh
+ Chuin bi: C6va
tré thudc bai tho,
dong dao, san rong
sach, mot s6 dd choi
ngoai troi.

+ Huwéng din:

- (0 tap trung chau dinh hudng, gidi thiéu ndi dung budi hoat dong

- Co6 chau di dao quan sat thién nhién.

- C6 cho chau dén nhiing cdy dn qua cua trudng, ¢d goi ¥ dit cau hoi cho
chau quan sat va tra 10i.

- Cay nay la cay gi?

- Con nhin xem cay c6 trai khong?

- Cay xanh gitp ich cho chung ta?

- Con thay san truong minh c6 nhiing loai cdy an qua gi khac ? ( Cay dau
tém,

- Qud nay c6 mau gi? Khi chin n6 c6 mau gi?

- Con da dugc an qua nay chua?

- Vi cua n6 thé nao?

- Con biét qua nay chira chat dinh dudng nao khong? C6 tac dung gi dbi
voi co thé.

- Gi4o duc chau an nhiéu loai trai cay tdt cho co thé. Phai rira sach va
ngam mudi trude khi sir dung.

* Choi van déong : “ két ban”
* TCCTBP: nhay qua day
- (0 gioi thi€u tén tro choi va nhéc lai cach choi luét choi
- T6 chue cho tré choi.
* Choi tu do:

- C0 phan khu vyc va bao quat chau choi.

- Hét gio ¢o tap trung chau nhan xét vé sinh vao 16p.

+ Két thic

GDAN:
TT VD mua :
“cho t6i di lam mua”
- Nghe hat: tia ning
hat mwa

e Muc dich véu cau:

Té chirc hoat dong

-. Tré biét hat két hop van
dong mua “cho toi di lam
mua”, biét hat g& dém theo
nhip, tiét tu cham.

- Biét tén, hiéu noi dung bai
nghe hat “Tia ning hat

1.Hoat dong 1:

- C0 cho ca 16p doc bai tho “xoe tay”

Pam thoai vé noi dung bai tho.

- C6 gi01 thi¢u bai hat “Cho t61 di lam mua”, gioi thi¢u tean tauc giad.

- Calop di chuyén d6i hinh vong tron 16n, hat “Cho t6i di 1am mua” toan bai
1 lan
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- TCAN : Nghe
tiéng hat tim vt

mua” va biét cach choi nghe
tiéng hat tim vat. Thé hién
duoc giai diéu, két hop hat
mua “nhip nhang, s6i dong,
chuyén d6i hinh linh hoat
khi biéu dién. choi tro choi
am nhac dung
- Tré hung thu tu tin, manh
dan, that tha trong khi choi.
e Chuin bi:
Nhac, Xic x0, dung cu go
e Noi dung tich hop:
LQVH, KPKH

- Lép dtng lai vong tron hat mua 1 1an
-Nhoém ban géi budc vao trong tao thanh vong tron thur 2, hat mua 1 laan.
- Nhom ban trai budc vao trong tao thanh vong tron thir 2, haut 1 laan.
- Cho tré chuyén d6i hinh 3 hang ngang hat maa 1 lan
- Lan ting ting t6 1én hat mua 1 lan
- Goi nhém 1én thuc hién 3 1an
-4 c4 nhan lén thuc hién ( mdi tré 1 1an)
- Gd tré vé mua cho me xem, an gioi chong 16n hoc gidi- > chuyén y bai hat
“Mua dén tir dau?”
- Tré di chuyén ong tron vira hat 2 laan két hop léy nhac cu .
- Cho 3 t6 dimg thanh 3 vong tron nho thyuc hién 2 lan.
- CO6 moi 2-3 tré 1én thuc hién.
- Cho ca 16p thuc hién lai 1 lan, di cat nhac cu.
2.Nghe hat
- C6 gidi thiéu tén bai hat “ Tia ning hat mua. “ Gidi thiéu tén tc gia
- Lan 1: Hat dién cam
+ Tom tit ndi dung bai hat.
- GD tré ludn giir gin va bao ngudn nude ty nhién...
- C6 va tré cung hat mua lai bai: “ Cho t6i di 1am mua” 1 1an
3. Hoat ding 3: Tro choi dm nhac “Nghe tiéng hdt tim vit”
- C6 gidi thiéu tén , cach choi, luat choi ludt choi: “Nghe tiéng hdt tim vit”
+ Ludt: Khan gia c6 vii khong duoc chi chd ddu. Ban di tim chi dira vao noi
c6 tiéng hat to cia ban ma tim, Néu nghe ban chi ban nhic 1a khong dugc tinh
diém
- Khi choi cac ban két hop hat bai theo chii diém “ chiéc miii” «
tap thé duc sang”
Két thiic hoat dong:

Qua gi”, “bai

HOAT PONG T6 chiic :
CHIEU Muc dich véu ciu: - Cho chéau sinh hoat van nghé
- Chau biét noi dung budi - C6 cho chau nhén xét vé minh vé ban
SINH HOAT sinh hoat tap thé - C6 nhan xét danh gia hoat dong tuan qua cuaa tré
TAP THE. - Chau tham gia vui vé - Khen ngoi chau thyc hién tét nhic nhd cac chau con thuc hién sai.
thoai mai Néu ba tiéu chuin bé ngoan tuan sau.
- Giao duc chau manh dan - Két thuc,
tham gia vao cac hoat dong
tap thé Co va tré cung doc tho: “ Don lép ”:
LAO PONG Chuin bi : Noi dung sinh R nhau quét don
TAP THE hoat Cho gon lép ta
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Roi di hdi hoa

Vé bay cho dep.
Chia lI6p 1am 3 nhom phuc ¢6 lau ké.
Sép xép do choi ngan nap.
Rura d6 dung, do choi goc xay dung.

TRA TRE

Chau ngdi ngay ngan
trat tu

Chau chao cd, chao bd
me khi ra vé.

Chau thyc hién tét né
nép.

On dinh I6p, co nhic chau nhitng viéc can lam
Goi chau ra vé khi phu huynh rudéc.

Trao d6i v6i phy huynh vé tinh hinh stc khoe cua tré trong ngay.
Kiém tra lai dién nudc trong 16p. Tat hét cac thiét bi dién, khoa ctra khi

ra vé.

Panh gia cudi ngay:

Tinh trang sirc khée: Chau Khoa dau ring c6 can chu ¥ tré nhidu hon , nghién nho thirc an cho tré dé an.
Cam xiic, hanh vi va thai d¢ cia tré: Chau Nam, Ngoc con chay gion nhiéu trong gio HPNT coo can gido duc tré.
Nhirng Kién thirc, k§ niing ciia tré: Cac chau biét phy gitp c6 cing lau don d6 dung d6 choi ctia minh.

*KY DUYET

Ngay 10 thang 02

Hiéu ph6 chuyén mon:

nam 2025

Nguyén Thi Nhat Nguyét

Ngay 07 thang 02 nam 2025

T6 Thi Huyén Trang

TTCM:

Ngay 03 thang 02 nam 2025
Gido vién soan:

P

Pham Thi Nhu Quynh
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