MUC TIEU PHAT TRIEN
CHU DE: RAU AN LA

1/ _Phét trién thé chat
- Tré biét tp cac dong tac phat trién cac nhdm co va ho hap theo nhip (MT1)
- Tré tham gia hoat dong hoc tap lién tuc va khong c6 biéu hién mét moi trong khoang thoi gian 15 -20
phat (MT13)
- Tré thyc hién dugc c4c van dong co ban mot cach vimg vang dung tu thé qua van dong co ban: bo
chui qua cong (MTS)
- Phét trién cac co nho cua doi tay thdng qua cac hoat dong 1am quen véi dt nin, xép hinh, t6 mau, xau
hat .( MT 9)
- Treé biét kéu ciru va chay khoi noi nguy hiém (MT 23)
2/ Phét trién nhén thic
- Tré dién dat duoc hiéu biét bang nhitng cau néi don gian ( MT 28)
- Tré nhan biét, chi va n6i ding tén goi, dic diém, cac bd phan ciia mot sb loai hoa, qua, rau cu gan giii
voi tré. (MT 31)
- Tré nhan ra sy thay d6i trong qué trinh phat trién cua cay (MT 33)
3/ Phét trién ngdn ngir
- Tré NOi dung tén goi, dic diém, loi ich ciia mot s6 hoa, qua, rau ma tré biét. ( MT46)
- Tré biét dién dat cAu ngin 4 — 5 tir: phat am dung, 16 101 ( MT45)
- Tré doc dugc tho, thudc cac bai hat ngan, nam dugc ndi dung cau chuyén (MT 48)
4/ Phat trién tinh cAm — x4 hoi.
- Tré nhén biét dugc mot sb hanh vi dang hodc sal cua con ngudi d61 v6i mdi truong (MT 57)
- Treé biét bao vé&, cham sdc hoa va cdy, khong ngat, hai hoa, be canh, khong hai qua non. (MT 58)
- Tré biét di, td mau kin, khdng chuom ra ra ngoai duong vién c4c hinh v&. biét tao ra san pham tir dat
nan, khong nghich cta ban, choi xong cAt vao noi qui dinh (MT 60)
- Tré thé hién su vui thich khi hoan thanh cong viéc ( MT 64)




MANG CHU PE NHANH: RAU AN LA
TUAN 03: Tir ngay 24/03/2025 dén 28/03/2025

LINH VUC MUC TIEU GIAO DUC NOI DUNG GIAO DUC
PHAT TRIEN THE | - Biét bét dau va két thic dong tac TDS dang nhip | Thé duc budi sang :
CHAT - Rén k¥ nang thuc hién cac van dong co ban “Tap véi canh hoa”
vitng vang ding tu thé budc déu, phdi hop tay Thit 4: VD: Ném bong vao rd
chan nhip nhang
- Chau van dong manh dan tu tin
PHAT TRIEN NGON | - Sir dung 15i néi trong cudc song hang ngay. Thi 3:Lam quen vin hoc
NGU Nghe hiéu 161 ndiva ndi rd dé nguoi khac c6 thé Tho: “ Rau ngdt rau day”
hiéu duoc. Choi tro choi :gi6 thoi, bat budm, 1a va gid, dung dang dung dé...
- Poc thudc céc bai tho vé rau an 14 Thit 5: Tho “Bip cai xanh”
- Rén phét &m cho tré khi doc tho, dong
dao...khong néi ngong, lap.
PHAT TRIEN NHAN | - Tré nhan biét, phan biét rau 14 to - rau la nho Thir 5: Nhin biét phan biét: Rau 14 to- rau l4 nho
THUC - Tré nhan biét tén, dic diém, mau séc ...cla cac - Xem tranh anh vé céc loai rau cu qua

loai rau.

Thir 6: Nhén biét tap noi : rau cai- rau mudng

PHAT TRIEN TC
-XH

- Gido duc chau biét n6i 16i cam on xin 15i, chao
héi 1& phép cha ¥ nghe c6 va ban néi .

- CO y thirc vé ban than, ty hao vé ban than va ton
trong moi nguoi.

Thir 2:Gido duc am nhac
NDTT: Day hat : Bip cai xanh
NH: Vuon cay cua ba

PHAT TRIEN THAM
MY

- Biét cam nhan cai dep, biét yéu qui céi dep, yéu
qui ban than va ton trong moi nguoi.

- Chéu str dung nhitng k¥ nang tao hinh: dan la
cho canh hoa dé tao ra san pham dep

Thir 3: Tao hinh

Dan la cho canh hoa
+ Hat “bap cai xanh....”
HPVC: chu dé vé rau an l4




KE HOACH HOAT PONG

TUAN 2: RAU AN LA

Tir ngay 24/03/2025 dén ngay 28/03/2025

T4: On bai hat, nghe hat theo chu dé
T5: Thuc hanh sach LQVT
T6: On bai hat, bai tho theo chu dé

THU Thir hai Thir ba Thir tw Thir nam Thir sau
HOA ONG 24/03/2025 25/03/2025 26/03/2025 27/03/2025 28/03/2025
PON TRE, |- C6 don tré va tro chuyén cing tré vé chu dé “Rau an cu”
PIEM DANH |- Tré choi va sap xép dd choi gon gang ’ ’
- Trao d6i véi phy huynh vé 1 s6 né nép cua 16p, khuyén khich tré yéu thich va cham dén 16p.
TD SANG  |Tap véi canh hoa.
HOAT PONG | - Quan sét: Rau cai | - Quan sat: Rau dén - Quan sat: Rau mudng - Quan sét : Rau can - Quan sat : Rau mong toi
NGOAI TROI | - TCVD: Gieo hat | - TCVD: Trong rau - TCVD: Dung diangdung | - TCVD: Bit buém -TCVD: Lavagio
dé
HOAT D()NG *GDAN : , *QVH: *TDGH: o o * NBPB: Rau la to- rau la *NBTN: Rau cai- rau
HQC CO NPTT:Day hét : Chuyén:  Rau ngét rau VDCB: Ném bongvaordo | nho mudng
CHU DINH | Bap cai xanh day”
NH: Vuon cay cua * LQVH:
ba *TAO HINH: Dén 14 cho Tho “Bap cai xanh”
canh hoa
HOAT DONG TO6 mau cac loai rau cu qua
VUI CHOI | Cirahangbancac |[Xauvong cac loai rau cu qua Xay vuon rau nha bé Choi voi 1a cay
loai rau cu qua theo yéu cau
VE SINH AN |- Vé sinh cé& nhan trude khi an: Rira tay, lau tay.
-NGU TRUA |- TH chure an trua: GD dinh dudng cho tré qua cac moén an hang ngay
- V& sinh sau khi an: lau mat, lau tay, thay do cho tré
HOAT DPONG [T2: Day tro choi méi: “Gié thoi”
CHIEU.  |T3: Thuc hanh véi séch LQVT

TRA TRE

Cho tré choi ty do, xem ca nhac, hoat hinh.




TEN HOAT PONG

NOI DUNG YEU CAU
CHUAN BI

TO CHUC THUC HIEN

PON TRE

C6 don tré va trd chuyén cung tré vé
cha dé “rau an 14”

- Tré choi va sip xép dd choi gon
gang

- Trao d6i voi phu huynh vé 1 s né
nép cua 16p, khuyén khich tré yéu
thich va cham dén 16p.

- C6 don tré tir tay phu huynh, diu dang, nhic nhé tré chao bd me, chao ¢ gio, cat do
dung ding noi qui dinh. Tro chuyén vai tré, tao cho tré su tu tin,an tdm khi dén 16p.

- CO goi Y cho tré xem mdt s6 tranh anh, trd chuyén véi tré vé ban than cua tré

- Trao d6i vé6i phu huynh vé qui dinh cta 16p

- Trd chuyén véi phu huynh vé tinh hinh strc khé cua tré.

- Cho tré choi lap rap, xép hinh ty do., sap xép do choi gon gang

THE DUC SANG

“Tdp voi canh hoa”

- Day tré biét lam quen tap thé duc
séng cung co.

- Tré tap tmg dong tac theo su chi dan
cua co

- Gi4o duyc tré khi tap thé duc khong
duoc x0 day ban. Tap thé duc sang
gitip cho co thé khoe manh

Chuén bi:

L&p rong sach thodng mat, quan 4o tré
gon gang.

Tién hanh:

a) Khéi dong: Cho tré di, chay cac kiéu theo doi hinh ty do. Sau d6 dung thanh vong

tron

b) Trong dong:
* BTPTC: Tap voi canh hoa.

+ Thé: Nguri hoa: Pua canh hoa 1én milii gia vo ngui hoa. (3 1)

+ Tay: TTCB: Dtng ty nhién, 2 tay cam canh hoa tha xudi (3I)
Nhip 1: Gio canh hoa 1én vay vay.

Nhip 2: Vé TTCB.

+ Bung: TTCB: Ptng tu nhién, 2 tay cam canh hoa tha xudi. (31)
Nhip 1: Ctii ngudi vé trudc tay g can canh hoa dudi san.
Nhip 2: Vé TTCB.

+ Chan : TTCB: Pung tu nhién, 2 tay cam canh hoa tha xu6i.(3)
Nhip 1: Ngdi xudng gé can canh hoa xudng san.

Nhip 2: Vé TTCB.
¢)Hdi tinh: Di binh thudng xung quanh 16p hit thd sau

PIEM DANH

- Nam si s6 hoc sinh
- Tim nguyén nhan tré vang.

C0 va tré hop mit dau tuan, cd hoi tré hdm nay ving ai, cd cho tré nhin ban ké cn,
¢6 cho t6 bao cdo ¢d, cd néu 1y do chau ving,
C6 ghi vao s6 va thdng bao chinh thirc tén ban vang va ly do vang




be trong 16p khi di hoc va khi
véang hoc

Chuén bi :

- S6 diém danh

- Gi4o duc tré quan tdm dén ban

THU HAI : THU BA : THU TU : THU NAM *THU SAU:
24/03/2025 25/03/2025 26/03/2025 27/03/2025 28/03/2025
* QUAN SAT RAU CAI * QUAN SAT RAU * QUAN SAT RAU | * QUAN SAT RAU | * QUAN SAT RAU
DEN MUONG CAN MONG TOL
HOAT PONG - Qua budi di dao gilp tré - Qua budi di dao gilp tré | -Qua budi di dao giup | - Qua budi di dao - Qua buobi di dao
NGOAI TROI dugc hit thé khong khi dugc hit thd khong khi tré dugc hit thd khong | gitp tré dugce hit thd | gilp tré dugc hit tho

trong lanh, vui choi thoai
méi, dong thoi nhan biét tén
goi, ddc diém cua rau cai.

- Tré hting thd tham gia
hoat dong cung c6

- Gi4o duc tré biét cham s6c
rau cai tudi nudge bon phéan
cho rau mau lén

Hirong din:

* C0 gidi thiéu néi dung cia
budi hoat dong.

trong lanh, vui choi thoai
mai, dong thoi nhan biét
tén goi, dic diém cia rau
dén.

- Tré hirng thu tham gia
hoat dong cung co

- Gi4o duc tré biét cham
sOC rau cai tudi nude bon
phan cho rau mau 16n
Huong dan:

* C0 gidi thiéu néi dung

ciia budi hoat dong.

- C6 cling tré vira di dao két
hop quan sat thién nhién.
Cho chau phat hién nhitng
su vat hién tuong mai la cd
trén duong di bang cac giac
quan.

- C6 cung tré vira di dao
két hop quan sat thién
nhién. Cho chau phat
hién nhiing sy vat hién
tuong mai la ¢o trén
duong di bang cac giac
quan.

- Téap trung tré xam Xxit
quanh quan sat rau dén.

khi trong lanh, vui choi
thoai mai, dong thoi
nhan biét tén goi, dic
diém cua rau mudng.

- Tré hirng thu tham gia
hoat dong cung co

- Giado duc tré an nhiéu
rau cu dé co thé khoe
manh . i

Hirong dan:

* C0 gidi thiéu ndi dung
ciia bubi hoat dong.

- CO cung tré vura di
dao két hop quan sat
thién nhién. Cho chau
phat hién nhirng su vat
hién twong mai la cé
trén duong di bang cac
giac quan.

- Tap trung tré xam xit
Xung quanh quan sat

khéng khi trong lanh,
vui choi thoai mai,
dong thoi nhan biét
tén goi, dic diém cua
rau can.

- Tré hting thu tham
gia hoat dong cung cd
- Gido duc tré an
nhiéu rau cu dé co thé
khoe manh_Hirong
dan:

* Co gioi thi€u néi
dung ciia budi hoat
dong.

- Co cung tré vura di
dao két hop quan sat
thién nhién. Cho chau
phat hién nhimng su
vat hién tuong méi la
c6 trén duong di bang
cac giac quan.

khéng khi trong
lanh, vui choi thoai
mai, déng thoi nhan
biét tén goi, dic
diém clia rau mong
toi.

- Tré htirng thi tham
gia hoat dong cung
co

- Gi‘éo duc tré 7'21n
nhiéu rau cu dé co
the khoe ~rnanh
Hurong dan:

* Co gioi thi€u noi
dung ciia budi hoat
dong.

- C6 cung tré vura di
dao két hop quan sét
thién nhién. Cho
chau phat hién
nhirng sy vat hién
tuong mai la co trén




TCVD

- Téap trung tré Xam xit xung
quanh quan sat rau cai. Co
goi mé dé tré noi dugc:

- bay la rau gi?

- Néu céc bo phan cua rau
cai?

- bic diém cua cac bd
phan?

- L& cua rau cai ra sao? Co
mau gi?

- Khi s¢ vao la cac con nghe
nhu thé nao?

- Khi ngui 14 cdy rau cai cac
con nghe nhu thé nao?

- Ich 1gi cua cay rau cai?
- Cach cham soc bao vé?

- C0 gi4o dyc tré biét cham
sOc rau cai

*Choi van dong :Gieo hat.
- C6 gii thiéu tro choi,

cach choi va luat choi

- Tién hanh cho tré choi

- Nhéan xét tro choi.

- Cho tré choi tu do véi cac
dd choi xich du, cau trugt
va cac loai d6 choi co da
chuén bi.

C06 goi mo dé tré noi
duoc:

- bay la rau gi?
- Néu céc b phan cta
rau dén?
- Dic diém cua cac bd
phéan?
- L4 cua rau dén ra sao?
Co6 mau gi?
- Khi s¢ vao la cac con
nghe nhu thé nao?
- Khi nguri 14 cay rau dén
céc con nghe nhu thé
nao?
- Ich lgi cua cay rau
dén?
- Cach cham soc bao vé?
- CO gi4o duc tré biét
cham séc rau dén
* Choi van dgng: Trong
rau

+ Gi6i thiéu tén tro
choi:

+ Giai thich cach choi
va luat choi.

Tién hanh cho tré choi

- Nhan xét tro choi.

- Cho tré choi ty do véi
cac do choi xich du, cau
truot va cac loai do choi
¢0 da chuan bi.

- CO6 quan sat tré choi. -
Giao duc trée khoéng x0

rau muong. CO goi mo
dé tré noi duoc:

- bay la rau gi?

- Néu céc bd phan cua
rau mubng?

- Dic diém cua cac bd
phan?

- L& ciia rau mudng ra
sao? CO mau gi?

- Khi s¢ vao la cac con
nghe nhu thé nao?

- Khi ngri 14 cdy rau
mudng cac con nghe
nhu thé nao?

- Ich 1¢i cta cay rau
mudng ?

- Céch cham séc bao
vE?

- C6 gi4o duc tré biét
cham soc rau mubng

*Choi van déng : Dung
dung dé

- C0 gidi thiéu cach cho
choi.

+ Céach choi: C6 cung t
vira di vira doc bai dong

dao “dung dang dung
dé”. Khi két thic bai
ddng dao thi ngdi xudn
+ Luat choi: Néu ban
nao khi két thiic bai don

- Tap trung tré xim

Xit xung quanh quan

st rau can . Co goi

mé dé tré noi duoc:

- bay la rau gi?

- Néu céc b phan cta

rau can?

- Dic diém cua cac bd

phan?

-Lacnaraucanra

sao? C6 mau gi?

- Khi so vao 1a cac

con nghe nhu thé

nao?

- Khi ngtri 14 cay rau

can c4c con nghe nhu

thé nao?

- Ich lgi cuia cay rau

can?

- Cach cham séc bao

ve?

- C6 gi4o duc tré biét

cham séc rau can
*Choi van dong Bit bu

+ Gi6i thiéu tén tro

choi:

+ Giai thich cach choi

va luit choi.

- Tién hanh cho tré

choi

-Nhén xét tro choi.
-Cho tré choi tuy do

voi Cac dd choi xich

duong di bang cac
giac quan.

- Tap trung tré Xam
Xit xung quanh
guan sat rau mong
toi . Co goi mo dé
tré noi duoc:

bay la rau gi?

- Néu cac bo phan
clia rau mong toi?

- Bic diém ctia cac
bd phéan?

- L4 ctia rau mong
toi rasao? Co mau
gi?

- Khi so vao 14 cac
con nghe nhu thé
nao?

- Khi ngui |4 cay rau
mong toi cac con
nghe nhu thé nao?
- Ich lgi cua cay rau
mong t0i?

- Céach cham séc bao
ve?

- Co6 gido dyc tré
biét cham sdc rau
mong toi

*Choi vian dong L a
va g1o:

- Co gidi thigu tén
tro choi, cach choi,
luat choi




Choi tr do

- CO quan sat tré choi. Giao
duc tré khdng xd déay nhau,
khi choi khong gianh dd
choi cua ban, khong hai
hoa, bé canh.

Két thic gid choi. C6 cho

tré vao 16p v¢ sinh

day nhau, khi choi khong
gianh do choi cua ban,
khong hai hoa, bé canh.
- Két thuc gio choi. C6
cho tré vao 16p vé sinh.

dao ma khong ngoi thi
phat nhay 10 co.
- Nhan xét tro choi.
- Cho tré choi tu do vdi
cac do choi xich du,
cAu truot va cac loai dd
choi ¢ da chuén bi.
- C6 quan sat tré choi.
Gido duc tré khong x0
day nhau, khi choi
khong gianh do choi
cta ban, khéng héi hoa,
bé canh.
- Két thiic gio choi. CO
cho tré vao 16p vé sinh

du, cau truot va cac
loai dd choi co da
chuan bj.

-Cb quan sét tré choi.
Giao duc tré khong x6
day nhau, khi choi
khong gianh d6 choi
cua ban, khong hai
hoa, bé canh.

- Két thac gid choi. CO
cho tré vao 16p vé sinh

* Cach choi: Co gia
la “gi6”, tré gia la
“cay”. CO chay xung
quanh tré va kéu “vu
v 1am gi6 thoi.

- Tré vira chay xung
quanh c6 vira
nghiéng nguoi sang
2 bén va noéi: “Gid
théi, cay
nghiéng...”.

- Khi ¢6 dtrmg im co
nghia la gi6 lang thi
tré ngdi thup xubng
dat 1am 13 rung va
noéi: “La rung -
nhiéu 14”.

* Luat choi: Thuc
hién hanh dong theo
hiéu 1énh cua co.

- Cho tré choi thu,
t6 chirc cho tré choi
vai lan.

- Nhan xét tro choi

- Cho tré choi tu do
v6i cac d6 choi xich
du, cau truot va cac
loai db choi c¢o da
chuan bi.

- CO6 quan sat tré
choi. Gido duc tré
khong x6 ddy nhau,
khi choi khéng gianh
dd choi cuia ban,
khong hai hoa, bé
canh.




- Két thuc gio choi.
C0 cho tré vao 16p
vé sinh

IV.HOAT DONG VUI CHOI
% Muc dich yéu cau
- Tré biét duge t&n cac tro choi, biét thuc hién theo cac hiéu 1énh cua ¢ hoan thanh dwoc cac yéu cau co dua ra.
- Tré c6 k¥ ning choi twong ddi tét, phat trién von tir cho tré, rén kha ning khéo 1éo cta ddi ban tay.
- Gi&o duc tré khi choi khong tranh gianh véi ban.
- Tré tich cuc tham gia vao tro choi, nhudng nhin nhau khi choi. Biét 13y ct sidp xép d6 choi mot cach gon gang ngin nip.
- Qua budi choi gilp tré phét trién co tay chan khoe manh, khéo 1éo, linh hoat.

0 A o Hoc tip (tht ba A oro A . A . Thién nhién (thu sau
NQIDUNG Phan vai (thir hai) oc tap ( ) Nghé thuit (tha tu) Xay dwng (thir nam) ( )
TEN TRO T mau cac loai rau cu
CHOI Cira hang ban cac loai rau Xau vong cac loai rau et qua | qua Xay vuon rau nha bé Choi voi 14 cay

cu qua theo yéu cau
MUC BfCH - Tré biét cach trao do6i - Tré biét mot tay cam céc | - Tré biét t6 mau... tao | . Tré biét dung khoi gd - Tré biét dung 14 cay
YEU CAU | gitra nguoi ban vangudi | loai rau tay kia cAm day | thanh san pham dep vé | chit nhat xép canh nhau | dan thanh hinh rau cu
mua.Khi ngudi mua tra tién | xau qua cai 16 c6 trén rau | rau ct qué. lam hang rao cong, Co q‘é"l_ Pe(;hwh bideve
. NI ST 2 2 . A i 5 - Glao duyc tré biet yeu
thi nguoi ban biét ndéi cam | ¢y biét nhan biét mau sic. hoa, cdy xanh, binh tuot, . o A
on ¢ ' - Rén sy khéo 1éo doi hoa, c4c loai rau : cu cardt, | thich thién nhién
' - Tré ¢6 ki ning choi tuong | ban tay vangon tay cho | S4 hao, cai tréng, khoai
- Phét trién vén tir cho tré, | d8i tt cho tré. tré tay. ..
thuc hién dugc vai choi o ...« | -Rénkinang xép chong,
cua minh. - Tré hing tha, tich cyc | - GD tre khi choi biét xép canh cho tré .
tham gia vao tro choi gitr gin d6 choi, khong ' )
- Gido duc tré yéu qui, - Gido duc tré khi choi | boi ban 1én nguoi. - GD tré bict gilr gin san
cham séc, bao vé cho cac | KnOng tranh gianh véi ban. pham. khong virt do choi
. e lung tung
loai rau cu: tudi nudce, bon
phén, ...
- Nhiéu loai rau ci, qua, | 7 ro dung cac loai rau ca | -Mau sap, gidy - Khdi gb, hop sita -L& cay, bang dinh, dia

CHUAN BI (Nhua, mut x6p...) vong, 10 day dai 30cm bang mut sép




- Gidy lam tién, gio.

GOIY HOAT
DONG

- Goi tinh hudng: Nguoi
ban hang bao gia cac mac
hang rau cu, qua cho khach
mua, ban giao hang s€ giao
hang tan nha cho khach khi
khach yéu cau, cic chau
mua hang xong phai tra tién
cho chu

- GD tré khi choi ngoan
khong tranh gianh véi ban

- Co gilp tré choi. Ren ki
nang choi cho tré

-Cung xau nhitng vong rau
cl qua mau sic that dep
mang tang cho ban bup bé

- Tré lai ngdi x4u vong.

- Khuyén khich tré xau
dung theo yéu cau chon
dung rau ¢t qua mau sic,
Khi tré thuc hién cd di phia
sau quan sat, hoi tré dang
lam gi?, cac loai rau ct qua
con xau c6 mau gi

- GD tré biét yéu quy san
pham minh 1am ra.

- HGm nay c6 va cac
ban cung td mau rau
cu qua nha.

- Cb hudng dn tré biét
cach cam viét td mau to
- GD tré khi choi khong
tranh gianh v&1  ban,
khong vut rac bura bai.

- Cach choi: Gidi thiéu
cach cam khdi gd dit canh
nhau tao thanh hang xay
tuong, hang rao, cong, cay
xanh, rau, cu, qua,... Cho
tré xép cb bao quat, goi ¥
cho tré.

- C0 gido duc tre: khi choi
khong vt do choi bura bai
- Bong vién tré tham gia
choi tot

- C6 hudng dan, goi y
dé tré xé, xep lam hinh
bé thich....

TRO CHOI CHUYEN TIEP TRONG HOAT DPONG HOC

1.Trd choi : Troi nang troi mua”
Luit choi: Khi c6 hi¢u [énh "troi mua", moi tré phai tron vao mot noi trit mua. Tré nao khong tim dugc noi tri phai ra ngoai mot lan

choi.

Cach choi:
C0 gi4o chuén bj v& nhitng vong tron trén san. Sao cho vong nay cach vong kia tir 30 - 40cm dé 1am noi tr mua. S6 vong it hon sb tré
choi tir 3 - 4 vong.
Tré dong vai hoc tro di hoc, vira di vira hat theo nhip phach ctia ¢o gido. Khi nghe hiéu 1énh cua ¢6 n6i: "Trdi mua" thi tw moi tré phai
tim mét noi tri mua nip cho khoi bi uwét (c6 nghia 1a chay vao vong tron). Tré ndo chay cham khdng tim duoc noi dé nap thi s& bi w6t
va phai chay ra ngoai mot lan choi.
2.Tro choi: Tap tam vong

- C6 cam Vién bi.

- Cho chau doan tay nao cd, tay nao khéng




HOAT DONG CHUNG

NOI DUNG

Muc dich yéu cau- chuin bi

T6 chirc thye hi¢n

THU 2 : 24/03/2025

- Tr1 biét tén va hiOu néi dung bpi hat
“Bép cai xanh”, cfm nhEn ddugc nhbp

*Tién hanh hoat dong:
-Cho tr ch=i trB chi “gieo hat”.

DAY HAT “BAP CAL | ®i®u, txnh cfm ctia byi hat “Vuon cay
XANH” R clia ba” + Con da gieo duoc rau gi? Thudc nhém rau nao?
NGHE HAT: VUON CAY ,
CUA BA _Rin luy®n phét trién ngon ngir. Tredi hatt | ~ Gidi thiu bai hat ‘.‘Bap cai xanh”

fiung 16gi, fudng giai fiieau bagi hait “bip cai | - Dy h,t: “B%p cfi xanh”

<a - C«_héﬁ cho trl. nghe 2 ICn. két_ hip nhl_c.

_ Gio doc trl bidt yau thYch thi*n nhien, |~ Hai trl tn bpi hat, cho trl gdi t%n bpi hat 1-2 ICn.

thich 3n nhidu rau xanh. - C«hatICn 3: DiOn gifli néi dung: Bpi hat ndi ve caybap cai, [a mot loai rau

* Chuasn bo: rat bd dudng. 14 cai sap vong quanh, bip cai non nam ¢ gitra.

. -TEp cho trl hat cing c«.

Nbge + C1 lip hat 2-3 IGn — Nhom ban trai —nhom ban gai-ca nhan.

Tranh alinh vea moét soa loagi rau - C« cho ¥ stra sai cho trf.

Cauc loai nhaic cui + Rau bap cai dung dé lam gi?
+ Khi an canh con an nhu thé nao?
- GD tré an nhiéu rau xanh dé co thé khoe manh, dep da...
Nghe hat:”’Vuon cdy cia ba”
+Lan 1: C6 hat + VD minh hoa
+ Lan 2: C6 hét + giao luu vai tré.
- Pam thoai vé ndi dung bai hat
- Hét “Bap cai xanh”
Két thuc.

HOAT DONG CHIEU - Tré hing thi ling nghe ¢6 huéng dan | *To chirc hoat dong:

Day tro choi moi:

“G106 thoi”.

tro choi, tham gia choi ding cach choi,
luat choi cua tro choi: “Gid thdi”.

- Reén su nhanh nhen, khéo 1éo cho tré
qua tro choi.

- Gi&o duc tré cd y thirc trong gio hoc,
khong x6 day ban khi choi, tham gia
choi tich cuec.

*Chudn bi;

- C6 gidi thiéu tén tro choi, cho tré nhéc lai tén trd choi.

* Gi6 thoi

- Gi61 thiéu tén tro choi, cach choi va luat choi.

- C0 giai thich:

+ Cach choi: Cho tr¢ dung ty do. Khi nghe ¢6 gd xdc x0 to, don dap kém theo
lo1 n,éi “Gi6 thoi manh”, treé chay nhanh, nam tay nhau thanh vong tron. Khi nghe
cb lac xac x6 nhe, cham réi, kem theo 1oi ndi “Gio6 thoi nhe” Tré tha tay nhau
chay tu do.




- San nha sach s€&, kho rao

+ Luat choi: Phai nhanh chong thuc hién theo ding hiéu Iénh cua co.

- C6 tién hanh cho tré choi vai lan.
- Két thlc

TRA TRE

-Chau ngdi ngay ngan trat tu
-Chéau chao c6, chao bd me khi ra vé.
-Chau thyc hién t6t né nép

- On dinh 16p, c¢6 nhic chau nhing viéc can lam

-Goi chau ra vé khi phu huynh rude.

-Trao d6i véi phy huynh vé tinh hinh sirc khoe cua tré trong ngay.

-Kiém tra lai dién nudc trong 16p. Tat hét cac thiét bi dién, khoa ctra khi ra vé

Panh gia cudi ngay:

- Tinh trang sirc khoe: ca 16p co sirc khoe tot
- Cam xUc, hanh vi va thai do cua tré: Tré thé hién thai do tich cuc trong hoat dong GDAN
- Nhitng kién thirc, k¥ ning cta tré: Tré Nam kién thice k¥ niang dat yéu cau cta co, gid an bé Tan Nhut khong chiu muc an, rén thém k§ ning noi cho

chau San Chi
NOI DUNG Muc dich yéu cau - chuin bi Té chitc thire hién
Thir 3 - Tré hiéu ndi dung bai tho. Nhé tén bai | *Tien hanh hoat dong
25/03/2025 tho tac gia - On dinh, gy htng thd, gi6i thi¢u bai tho

LQVH: THO “ RAU NGOT
RAU PAY”

- Tré thé hién giong tho dién cam.

- Biét lgi ich cua cac loai rau va co y
thirc cham sOc va bao vé cac loai rau
* CHUAN BI

- Tranh hinh anh minh hoa bai tho.
- Tranh minh hoa rau ngét, rau day

- Co doc cau dd vé rau:
“TOi moc trong vuon

Tau 1a xanh xanh

T6i dé nau canh

Dé xao, dé lupe™?
- Do larau gi? Con da duge an chua?....
- C0 ciing ¢6 mdt bai tho noi vé c4c loai rau rat hay, cac con c6 mudn biét bai tho
d6 khong nao? C6 moi cac con lang nghe ¢ doc bai tho “Rau ngét rau day” cia
tac gid Thu Huong sang tac nhé!
* Hoat dong 1: C6 doc tho, trich dan dam thoai.
- C6 doc tho 1an 1 (Khéng tranh)

- CO doc tho 1an 2 (Két hop tranh minh hoa)

* Trich dan

- Nau canh an mat....La mé rau ngot -> Hai loai rau déu cho ta nhiéu vitamin va
mubi khoong, an rit mat, rat tot cho strc khoé.

- Mudn ¢6 vi ngot....Tré nao ciing thich -> Rat thich hgp niu véi c4, tdm va hau
hét tré nao ciing thich an.




* Dam thoai:

- Cb vira doc cho ca 16p nghe bai tho gi? Do ai sang tac?

- Trong bai tho ndi vé rau gi ?

- Rau d6 an nhu thé nao ?

- Rau nay niu hop véi gi ?

- Céac con c6 thich an nhiing loai rau nay khong?

- O nha céc con thudng duoc me nau cho dn nhitng mon gi tir cac loai rau nay?
* Hoat dong 2: Day tré¢ doc tho:

+ Cho ca 16p dimg day doc cung ¢d 1- 2 1an.

+ Moi ban niY, ban nam, td, nhom, ca nhan:

- Cho tré doc tho ndi tiép theo hiéu 1énh cua co.

- Cho tré doc tho to nho theo tay ¢6 (Do thip doc nhé, do cao doc to dan)
- Cho 2-3 tré doc tho qua hinh anh minh hoa.

- C6 chl 'y dé gitp chau doc dung 16 tho, doc dién cam bai tho.

* Két thic:

TAO HINH
Dan la cho canh hoa

Chéau biét cay xanh ¢6 cac b phan chinh

: 1¢, than, 14, hoa, qua.

- Chau biét cach bdi ho va dan dé tao
thanh san pham.

- GD chéu c0 y thirc cham soc bao vé
cay. Gitr gin SP cua minh.

I1.*Chuin bi:

- Tranh mau, tranh hoan chinh, gidy mau
hd, gidy loai.

- Sach tao hinh, ban, ghé, 16 dung dung
cu cua tré va co

Tién hanh:

- C6 chau hat van dong “Trong cdy”

Tro chuyén:

Nguoi ta trong ciy dé lam gi?

Cay xanh ¢6 lgi ich gi ddi v&i con nguoi?

Mubn ¢6 nhiéu cly xanh ta phai lam thé nao?

* Trong nhiéu cay xanh dé tao moi truong xanh - sach - dep. C6 ciing thich canh
dep ctia ciy cbi trong thién nhién nén c6 di dung gidy mau dé dan dugc nhing
cay to nay, cac con nhin xem cd c6 buc tranh c6 dep khong?

* CO gi6i thiéu va thuc hién cho tré quan sat:

* C6 1am mAu va giai thich: C6 di ding gidy mau xanh 14 cit thanh nhung
chiéc 14 nho. C6 ding hd dan thoa déu mat sau cua chiée 14. sau d6 ¢6 dinh vao
phan than cua canh hoa. c6 dung 1 t& gidy mit cho thang va khéng bi lem phan
hé du.

- Tré vao ban ngoi.

- Tré quan sat ciy xanh co da dan 14 sén.

- Tré thuc hién san pham caa minh.

- GD tré ngdi ngay ngin bdi hd bang tay phai.

- Khi tré thyc hién c6 di phia sau quan sat hudng dan tré thyc hién tét.
- Hoi tré dang lam gi, 14 mau gi?

- Hét thoi gian cho tré trung bay san pham.

- Tré nhan xét san pham cua ban.




- C6 nhan xét san pham cua tré.
* Ket thac: Tré cung ¢ thu don d6 dung, cho tré nghi

HOAT PONG CHIEU
(13 Xép ném”

- Tré biét cach thyuc hién thao tac theo
trinh tu.

- Rén kha ning ghi nhé, chd ¥, tinh can
than. Tré thyc hién ding trinh ty cua
thao tac.

- Gi4o dyc tré biét xép ném gbi gon gang
va gitr gin ném gdi sach sé.

* Chuén bi:

- Ném, géi.

T6 chirc hoat dong:

- Hét bai “Chiéc khan tay”.

- Bam thoai ndi dung bai hét.

- C6 1am md phong thao tac “Xép ném” va moi tré dodn.

- C6 goi hoi cho tré nhéc lai cac bude cua thao tac “Xép ném”.

- CO moi 2 tré 1én thyc hién lai trinh tu cac budc.

- T6 chtrc cho tré thyuc hién.

- C0 bao quat, stra sai cho treé.

- Gi4o duc tré biét xép ném gbi gon gang va gitr gin ném gbi sach sé.
- Nhén xét.

TRA TRE

Chéu ngdi ngay ngan trat tu
-Chéau chao c6, chao bd me khi ra vé.
-Chéu thuc hién tbt né nép

On dinh 16p, c¢6 nhic chau nhiing viéc can lam

-Goi chau ra vé khi phu huynh ruéc.

-Trao ddi v&i phu huynh vé tinh hinh strc khoe cua tré trong ngay.

-Kiém tra lai dién nudc trong 16p. Tt hét cac thiét bi dién, khoa ctra khi ra vé

Panh gia cudi ngay:

- Tinh trang sitc khoe: Tré 6 sirc khoe tot ’ q )
- Cam xuc, hanh vi va thai do cua tré: tré tich cuc tham gia hoat dong LQVH, TH , Bé Tan Nhut hang say phat biéu. Chdu My bi té tray chan khi ra

ngoai tro1 do chay nhanh

- Nhiing kién thirc, k§ ning cua tré: tré nam kién thuc k§ ning dat yéu cau.

THU 4: 26/03/2025

VPCB :Ném bong vao rd

- Tré biét bat qua vach ké, khi bat tré
biét nhiin chan va bat tiép dét bang hai
chan nhe nhang

- Luyén k¥ nang bat qua vach ké cho
tré

- Tré huing thu tham gia vao hoat dong,
gido duc tré tinh doan két ky luat trong
210 hoc

* Chuén bi:

- Vach ké, mi tho cho ¢6 va tré

* Huéng din:

Tién hanh:

1. Khéi dong:

Cho tré di cham, di nhanh, chay cham, chay nhanh, nguoc lai

2.Trong dong:

BTPTC

* On dinh giéi thi¢u bai:

+ Hom nay 16p chung minh rat vinh dy c6 cac co dén dy gio' chung minh cung
chao don cac cd bang mot trang phao tay ndo? cac con thay trén dau doi mil con
gi, cac con doi mu tho rit dep va rat dang yéu, tho me va tho con di an c¢6 nao?
Thé con udng nude, tho chui vao hang nao?




- Bai hat : Tho di tim nang, Chi tho
con
- Bong bay va vot cho tré choi tro choi

+ C4c ban tho con an c6 va udng nudc rat gioi hom nay c6 ban nao dau chén,
dau tay khdng?cac ban thé con cung tho me di dao choi 1€ hoi mua xuan nao?
* N¢i dung:

- Hoat dong 1: Khéi déng( Theo 1oi bai hdt: Thé di tim ning)

+ Cho tré di theo ¢6 vong tron, chay theo vong tron di kiéng g6t chay cham chay
nhanh

+ Pudng dén 18 hdi xa qua cac ban thé con hdy dimg chan va nhan nhay cing
thé me nao?

-Hoat dong 2: Trong djong: .( Tap theo 161 bai hat: Chd tho con)

+ Tay vai: Hai tay gio thang Ién cao qua dau va ha tay xudng

+ Luon: Hai tay dua phia trude nguoi nghiéng trai nghiéng phai

+ Nhun bat : Bat tai chd hai tay dua lén cao

+ Pong tac chan: Hai tay chong hong ngdi xudng dung 1én

+ C4c ban thé con nhlin nhay cling thé me rat khéo nhung mudn dén duoc 18 hoi
phai bat qua nhitng vach ké trén duong

- VDCB: ( Ném bong vao ro)

+ C0 hoi tré va cho 2 tré 1én thuc hién, nhan xét dong tac ném bong vao ro cua
tré

+ C6 thuc hién mau cho tré quan sat

+ C6 1am mau 2 1an va két hop phan tich TTCB: C6 trudc vach murc, dimg tu
nhién tay tha xudi.

Thue hién: Khi c6 hiéu 1énh ¢d cli xudng nhit béng va ném manh vao r sao
cho khong lam roi bong ra ngoai

+ Lan luot tré 1én thuc hién : C6 cht Y va sira dong tac

+Lan luot tré 1én thue hién: Thyc hién thi dua theo t6

( Trong khi tré thuc hién c6 bao quét, chli y huéng din, dong vién khuyén khich
tré dé tré manh dan thyc hién)

+ Cung cb bai: C6 cho 1 tré |én thuc hién va cho ca 16p nhan xét, ¢d nhan xét
dong tac tuyén duong tré

- Tro choi van dong: Thi xem ai giéi ( Thi dap bong)

+ Céch choi: C6 phét cho mdi tré 1 chiéc vot va thi xem ban thé nao dap bong
gioi.

+ Tré tién hanh choi




+ Nhan xét tro choi.

* Hoat dong 3: Hoi tinh:

- Cho tré di nhe nhang 1 — 2 vong hit thd sau.

=> Hom nay tho me va cac ban thé con di dao choi dén 1& hoi mua xuan rat vui
vé cac ban thé con rat khéo ném bong vao 16, va rat sung dang dugc tang mot
trang phao tay va tho me ting cho mdi ban tho con mot qua bong

HOAT PONG CHIEU

Rén chau k¥ ning dan

- Tré biet k¥ nang dan

- Tré 1am duoc theo yéu cau cua cd.
- GD tré tinh kién tri.

* Chuén bj :

- Gidy loai, gidy, khan

Tién hanh hoat déng :

- C6 va tré cung hat bai : em yéu cay xanh

- Dam thoai vé ndi dung bai hat

- Cho tré xem tranh va huéng dan tré cach cam viét, td mau. Cha y cach cam
viét dé stra sai cho tre.

- Khuyét khich nhing bé td dep

TRA TRE

-Chau ngdi ngay ngan trat tu
-Chéau chao c6, chao bd me khi ra vé.
-Chau thyc hién tot né nép

Tién hanh hoat dong :

- Cd va tré cung choi tro choi : Tay dau

- Tay dé lam gi céc con?

- HOm nay cb s€ cho cac con dan cac loai qua Ién cay.

- Céccon lay qua bang gidy uém thir sau do thoa ho roi dan Ién chd wém.
Dung gidy loai miét cho lang. Néu tay dinh ho rdi dung khan lau tay.

- Cho tre lam thu.
Cho tré vé ban thuc hanh

Danh gia cudi ngay:

- Tinh trang sirc khoe: Tré c6 sirc khoe t6t
- Cam x(c, hanh vi va thai do cua tré: Tré c6 thai do tich cuc trong hot dong Van dong, bé Gia Khang, Hoang Anh tich cuc phat biéu va van dong t6t
- Nhiing kién thirc, k§ ning cia tré: Tré nam duogc ki nang Ném bong vao ré tot.

THU 5: 27/03/2025

NHAN BIET PHAN
BIET:RAU LA TO-
RAU LA NHO

- Day cho cac chau phan biét dugc rau
la to- rau 14 nho.

- Chéu phan biét duoc I to- 1a nho theo
yéu cau cia co.

- Giao dyc cac chau phai thuong Xuyén
an céc loai rau, an hét suat.

* Chuan bi:

Té chirc hoat djng:

C0 cung tré doc bai dong dao “Ho raw’ dﬁn tré di cho mua rau.

-C0 tro chuyén voi tré vé tén goi mot s6 loai rau c6 trong ctra hang rau.
- CO mua mdt vai loai rau mang vé 16p.

-C/c hdy xem c6 da mua dugc nhitng loai rau nao nha

- Quan sat rau mong toi

+ DPay la rau gi? Rau mong toi




-Mot so loai rau la to, 1& nho that.
- R0 to — r6 nhé

+ C/c thay 1a mong toi nhu thé nao?

+ L& rau mau gi?

+ L& to hay nh¢?

+ Rau mong toi dung lam gi?

- Quan st thém rau mudng

+Day larau gi ?

+ Rau muong c¢6 nhitng phan gi ?

+ Than va la c6 mau gi ?

+ L4 rau mudng c6 dang hinh gi ? (hinh dai) 14 to hay nho ?

- Co0va c/c vira quan sat nhirng loai rau gi ?

+ Rau nao la to ? rau ndo 1& nho ?

-CO mdi mot s6 tré 1én chon va phan biét rau nao 14 to, rau nao 1a nho.

-bam thoai so sanh 2 loai rau

+ Gidng nhau : than va la rau mong toi, rau mudng déu c6 mau xanh. Dung dé
nau canh. ..

+ Khéc nhau : 14 rau mdng toi thi to, 14 rau mudng thi nho.

-C6 cho tré xem thém mat s6 loai rau(rau cai, rau ngot, rau day, rau mudng, rau
mong toi) moi tré 1én phan biét rau 14 to, 14 nhé. C6 moi tré 1én chon 1 loai rau la
to bo vao 1o to va mot loai rau 14 nho bo vao rd nhd.

+ CA&c loai rau nay dung lam gi ?

-GD tré : Rau c0 chira nhiéu vitamin va chat xo khi dn vao sé& tt cho co thé. Vi
vay c/c phai thuong xuyén in nhiéu rau dé co thé khoe manh.

-C0 phat rd do dung va huéng dan tré phan loai rau.

-C6 rat nhiéu rau 14 to va 14 nhd.Bay gio cO s& cho cac con chon rau 14 to thi bo
Va0 16 to-rau la nhé thi bo vao ré nho.

- C6 1am mau cho cac chau xem.

- Cho cac chéu lay r6 d6 dung vé chd ngdi phan biét nhur ¢d da huéng dan.

- C6 moi tré cling 1ay1 loai rau 14 to dwa Ién dé c6 quan sat, kiém tra.

- Chéu lam c6 bao quat cac chau.

- Khuyén khich céc chau tham gia hoat dong cling ¢6 va cac ban.

- Hat bai “Bau va bi”

Két thuc.

LQVH:

Tho “BAP CAI XANH “

-Trl nhi tn bpi th-, hiOu néi dung bpi
th— “b%p cqi xanh”. ®dc th— theo c«.
HiOu duogc tir: “S¥%ap viRng trBn”.

*To6 chirc hoat dong
C« cing trl ch=i trR ch-i “Gieo hat ”

+ C/c vura choi tro choi gi?




- RIn phét triOn ng«n ng+, phat &m to, rd
rang, doc dung nhip tho.

- Gido déc trf an nhiéu rau xanh dé co
thé khoe manh, mau 16n.

* Chuén bi:

- Tranh, PP minh hota bagi tho “Baép cadi
xanh”.

+ Con da gieo duoc cay rau gi?
- Giii thiOu byi tho: “B¥p cfi xa
Lan 1: C6 doc dién cam + ctr chi diéu bo.
+ C6 vira doc cho c/c nghe bai tho gi?
Lan 2: ¢ doc két hop xem tranh+ giang ndi dung.
- Gifing néi dung: « Byi th- n&i vO c©y b¥4p cfli xanh man m_t,
é gi+a Ip bop cfi non™.
- Bum thoti:
+ Bi th- n6i vé rau gx?
+ COy b¥%p cfi ¢ muu gx?
+ Xanh nhu thé npo?
+ L& cfli nhu thé npo? S¥p hxnh gx?
- Giai thich tir “Sap vong tron”: ting 16p 14 bip cai sdp vong tron voi nhau
+ B4 p cfi non nhu thé npo?
- Cho tr] ®4c th- cing c«. Ca 16p - nhém ban trai —nhom ban gai, ca nhan ®4c.
- C«chd y s6a sai, soa giang cho trl ®4c ®ong 1&i, ®Ang nhbp th-.
+ Rau bap cai dung lam gi?
+ Khi me nau cho con in, con phai an nhu thé nao?
- Gido ddc trl an nhiéu rau xanh dé co thé khoe manh, mau lén.
- Cho tri choi TC “Gp trong vuon rau .
- C6 hudng dan cach choi, luat choi.
- Hat van dong bai hat “Ly cay xanh”
- Két thuc.

I, cTli s%p vi3ng trf3n,

HOAT PONG CHIEU

On : Céc bai tho (chii

- Chau biét doc tho ,dung nhip theo su
hudng dan cua co.
- Chatiu houng thuti tham gia tral 16gi caéu

Tién hanh ; ’
C0 gioi thigu bai 6n (bap cdi xanh, rau ngot rau day,....)
Cho tré doc tho theo nhém , t6 , 16p .

de) holi rod ragng. Nhan xét
- Giao duic chalu taap trung, chud yu Keét thic
trong giég hoic
-Chau ngdi ngay ngan trat tu - On dinh 16p, c6 nhic chau nhiing viéc can lam
TRA TRE -Chéau chao c6, chao bd me khi ra vé. -Goi chau ra vé khi phu huynh ruéc.

-Chau thyc hién tot né nép

-Trao d6i v6i phu huynh vé tinh hinh stc khoe cua tré trong ngay.
-Kiém tra lai dién nudc trong 16p. Tét hét cac thiét bi dién, khéa cira khi ra vé




Panh gia cudi ngay:

- Tinh trang sirc khoe: tré c6 sirc khoé t6t
- Cam xuc, hanh vi va thai do cua tré: trong gio NBPB tré tich cuc tham gia hoat dong
- Nhitng kién thuc, k¥ ning cua tré: gio an bé Anh Tho con n6i chuyén va d6 do in ra ban

THU 6: 28/03/2025

NHAN BIET TAP
NOI: “Rau céi—rau
muong ”

-Chau biét duoc tén goi,dic diém dic
trung, mau sdc ...cua cac loai rau.

- Chéu tra 161 duogc cac cau hoi goi y
cua c¢6.Phéan biét duoc cac loai rau.

- Gi4o duc cac chau nén an nhiéu rau,vi
trong rau c6 nhiéu vitamin.An rau rat 1a
mat,co loi cho strc khoe.

* Chuén bi:

- Rau cai xanh,rau mudng that.

- Thé choi tro choi.

* T6 chirc hoat dong

- CoO vatré choi tro choi “ga trong vuon rau”.

- Hoi tré vé ndi dung trd choi.

bi tham quan vuon rau ctia bac néng dan.

+ Bac néng dan trong nhing loai rau gi?

- Gidi thiéu bac ndng dan tang cho 16p 1 gio rau

- Quan sat tw do rau cai ngot.

- MOoi timg chau 1én nhan biét

bay la rau gi ?.

Rau cai ngot gdm c6 may phan ?.

L& cai c6 mau gi ?.

Rau cai ngot dung dé lam gi 2.

Khi n4u ta phai bo nhitng phan nao ?.

C6 ctng ¢ “Rau cai ngot gom ¢ 3 phan:ré-than-1a. L4 cai c6 mau xanh. Cai

dung dé nau canh,ludc.Trudc khi ndu ta phai bo phan ré 14 siu va dem rua

sach” .

- GD:Khi an nh¢ an hét xuat an. Vi trong rau ¢6 nhiéu vitamin rat c6 loi cho s
khoe gitp co thé khoe manh.

- Quan sat tw do “Rau mudng”.

- C06 nhan biét cac bo phan,mau sic,hinh dang.

+ L& rau mubng nhu thé nao? La cé dang hinh gi?

+ Than rau mudng c6 nhiéu 14 hay it 14?

+ Rau mudng dugc nau thanh nhimg moén an nao?

- S0 sdnh rau cdi - rau muong
Gidng nhau: déu 14 rau in 14, déu ding dé nau an.
Khac nhau: rau cai 14 to — rau mudng 4 nho. Rau cai 6 it la-rau muéng nhiéu
la.

+ C6 gidi thiu choi trd choi: “vé ding vuon rau” ¢6 phat cho mdi tré 1 the 16 to

c6 hinh cay rau cai, cdy rau mudng. khi cd ndi vé dung vuon rau thi tré phai chay

nhanh vé vuon rau do.

+ + + + +




Tién hanh cho tré choi 2 -3 1an, d6i thé.
Heét gi0 ¢6 nhan xét budi hoat dong.
Keét thic: Cho cac chau di vé sinh

HOAT DONG CHIEU
Sinh hoat tap thé

- C0 va chéu kiém tra lai mot s6 viéc
da qua.

- Chau htng thl phat biéu hao hing
ca hat, choi tro choi.

- Gi&o duc chdu cham ngoan hon

*Té chirc hoat dong: ‘

- C6 chau cung 6n lai nhitng viéc lam trong mot tuan, khen ngoi chau thuc
hién tdt, dong vién cac chau con yéu.

- Nhic nh& chau 2 ngay nghi phai ngoan, biét vang 151 ba, me.

- Cho 16p hat mua, ké chuyén choi trd choi.

- Kétthuc

TRA TRE

-Chau ngodi ngay ngan trat tu
-Chéau chao c6, chao bd me khi ra vé.
-Chau thyc hién tot né nép

- On dinh 16p, c6 nhic chau nhiing viéc can lam

-Goi chéau ra vé khi phu huynh rude.

-Trao ddi v&i phu huynh vé tinh hinh strc khoe cua tré trong ngay.

-Kiém tra lai dién nu6c trong 16p. Tét hét cAc thiét bi dién, khoa cira khi ra
Ve

Panh gia cudi ngay:

- Tinh trang strc khoe: tré c6 stc khoe tot
- Cam x(c, hanh vi va thai do cia tré: tré thé hién thai do tich cuc trong hoat dong NBTN, bé Anh Tho gid ngii trwa hoi khd ngi
- Nhiing kién thirc, k§ ning cia tré: tré nam kién thic k§ ning dat yéu cau




Ky duyét:

/ Ngay 07 thang 03 ndm 2025 \

Gido vién sogn

{ avecuetl

Nguyén Thi Cam Van

- /

/ Ngay 10 thang 03 ndam 2025 \

TTTCM

A

\\ Tran Thi Thu Hién /

/ Ngay 12 thang 03 nam 2025 \

PHTCM

\ Nguyén Thi Nhut Nguyét /
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