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MUC TIEU PHAT TRIEN

CHU PE : TRUONG TIEU HOC (15 muc tiéu)
1/ Phat trién thé chat :
- Nhay 16 ¢o it nhét 5 budc lién tuc, d6i chan theo yéu cau (MT 8) ( VDCB: Nhay 16 ¢0,d6i chan)
- Ném trang dich ding xa 2m x cao 1,5m. (MT 4) ( VDCB: Ném trang dich theo trd choi ai nhiéu diém nhat)
- Biét khong di theo khong nhan qua cia ngudi la khi chua duogc ngudi than cho phép. (MT 24)
2/Phit trién nhan thic:
- Ké dugc mot s6 dia diém cong cong gan giii noi tré séng.(MT 30)
- Biét goi tén cac ngdy trong tuan theo thir tu.(MT37)
- Phan biét dugc hom qua, hom nay, ngdy mai qua cac su kién hing ngay (MT 38)
- Néi duoc ngay trén 16¢ lich va gio trén dong hd ( MT 39)
3/Phit trién ngon ngir:
- Thich doc nhiing chir da biét trong méi truong xung quanh .(MT66)
- Biét viét tén cua ban than theo cich cia minh.(MT 75)
- Biét viét chir theo thur ty tir trai qua phai, tir trén xudng dudi (MT 76)
4/Phat trién tinh cim —xa hi:
-Chéap nhan su phan cong ciia nhém ban va ngudi lon .(MT 112)
- Sén sang thuc hién nhiém vy don gian cung nguoi khac.(MT 113)
- Quan tdm dén sy cong bang trong nhém ban .(MT 121)
5/Phat trién thAm m§:
- Thé hién sy thich thu trude cai dep.(MT 82)
- Thé hién dugc ¥ tuong cua ban than thong qua cac hoat dong khac nhau .( MT 89)




TUAN 1 : PO DUNG, TRANG PHUC HOC SINH LOP 1

(12/05 —

16/05/2025)

Phit trién nhan
thic

-Biét duoc tén goi va dic diém ndi bat cua trudng
tiéu hoc

-Biét duoc truong tiéu hoc 1a cac anh chi hoc tir 16p 1
dén 5.

-So sanh d¢ dai va sap xép theo trinh tu.

> THU'5 : Kham pha xi hdi: Tro chuyén vé truong tiéu hoc.

- THU 4:LQVT: Bb vit co dang hinh khdi (t41)
- Xem tranh vé Truong tiéu hoc
- Choi tro choi : Bong lan .

Phat trién ngon
ngir

-Chau biét doc tho rd rang, mach lac

-Thich doc nhitng chir da biét trong méi trudng xung
guanh

-Xem va nghe doc cac loai sach khac nhau.

- Biét doc va phat am dung chir v,r

> THU 3: LQVH: Bé vio 16p 1

> THU5: LQCV V, R (tiét1+2)
- Quan sat tranh va dam thoai vé truong tiéu hoc
- Nghe hat, doc tho vé truong tiéu hoc .
- Tim va phat &m dang chir cai v,r
- Choi khoanh tron chit cai v,r ¢é trong bai tho.
- Choi tro choi ghép chir .

Phat trién thé chat

- Rén ky ning van dong va phdi hop nhip nhang
khi nhay 10 co.
- Chau van dong manh dan, tu tin
- Nhan biét nhitng noi khong an toan .
- Thuc hién thanh thao cac thao tac vé sinh.

> TDS : Tap két hop bai: “ Chu ga tréng goi”

- THU 2: TDGH : Nhay 10 ¢co, dbi chan

- On céc thao tac rira tay , danh rang.

- Van cac ky ning t6 mau, nan...tao ra san pham.

Phat trién tinh cam
xa hoi

-Hinh thanh va phat trién tinh cam biét quan tdm
yéu thuong gan bo véi trudng tiéu hoc trong
tuong lai.

-Biét thuyét phuc ban vé dé xuét ctia minh .

-Tu tin khi tham gia thao luén cung c6 va cac
ban.

- Choi ¢6 gido , hoc sinh o

- Tham gia lao dong v¢ sinh 6p hoc, sap x€p d6 dung gon gang., ngan
nap.

- Tham gia cung cac ban chdm s6¢ vuon hoa cdy canh cua lop .

- Xem Album anh vé truong tiéu hoc

Phit trién thim my

- Hat ,van dong ,nghe cac bai hat ,nhac cu khac
nhau.

- Van dong minh hoa sang tao mot s6 bai hat.

- Day tré ki nang phéi hop t6 mau cac hoa tiét
trong tranh v& ,v& duoc hai hoa dep mit.

o THU'3: Tao hinh : V& d6 ding hoc tap ( t34)
THU 6: GDAN: NDTT: Day hat “Ngay dau tién di hoc”.
NDKH: Nghe hat: em yéu truong em

o Hoat dong vui choi : t6 mau, cit dan dd dung hoc tap




MANG HOAT PONG
TUAN 1: PO DUNG, TRANG PHUC HOC SINH LOP 1
(12/05 — 16/05/2025)

Tho Thw hai Thw ba Tho tw Thir nim Thir sau
(12/05/2025) (13/05/2025) (14/05/2025) (15/05/2025) (16/05/2025)
Hoat don
Don tré - C6 don tré va tro chuyén cling tré vé chu dé “ Do dung, trang phuc hoc sinh 16p 1
- Tré choi va sip xép do choi gon gang.
- Trao d6i véi phu huynh vé 1 sb né nép cua 16p, khuyén khich tré yéu thich va cham dén 16p.
Thé Duc Chu ga tréng goi.
Sang
Hoat ddng | Quan sat vudn rau Thir nghiém: Ao thuat véi bia gidy Quan sat cay trau ba TN: Qua bong khong v& | Quan sat hoa hong
ngoai troi TCVD: “ Cudp *TCVD: “ Meéo dudi chuot” TCVD:“Kéo co” *TCVD: Méo dudi *TCVD:“RONg rin 1én
co”. chuot may”
Hoat dong THE DUC GIO LAM QUEN VAN HQC LAM QUEN VOI TOAN | KHAM PHA XA HQI : GIAO DUC AM
chung HOC: Tho: Bé vao 16p 1 Do vat c6 dang hinh khoi Tro chuyén vé truong NHAC:
Nhay 10 co, doi . ‘ (t41) . tieguhoc Day hat “Ngay dau tién
chén TAO HINH : V& db dung hoc tap LAM QUEN CHU | dj hoc”.
(trang 34) VIET: v,r (t1, 2) NDKH: Nghe hat:
em yéu truong em
Hoat déng - T, dd chit cai: v-r -Nin - xé dén, t6 mau, cat - Lam ghé d4 tir be chudi.
vui choi . - Tim va danh dau, cit dan chir cai v-r | dan : cac do dung hoc tap .
- €O gido - Xem truyén va td mau - V& truong tidu hoc. Xay truong tieu hoc
-TCVD: C4o va thé. - Xem Album anh vé& mot sé
- Xem tranh vé& mot sb truong tiéu hoc | truong tiéu hoc.
- Choi tro choi : ghép tranh . Choi
Kissmart : Ngdi nha toan hoc cua
Millie
Hoat déng TCM: TTVS: On bai hat theo chu dé On Luyén bai tho theo Sinh hoat tap thé
chiéu Bat vit con Rira tay chu dé
Tratré - Goi chau ra ve khi phu huynh ruéc.

- Trao ddi véi phu huynh vé tinh hinh sirc khoe cua tré trong ngay.
- Kiém tra lai dién nuoc trong 16p. Tt hét cac thiét bi dién, khoa cira khi ra ve.




HOAT PONG NOI DUNG YEU CAU BIEN PHAP TO CHUC THUC HIEN BO SUNG
I. PON TRE - C6 cung tré tro chuyén vé tén | - Pon tré tir tay phu huynh, kiém tra stic khoe tré, dong vién
goi, dic diém cua truong tiéu hoc | khuyén khich chau dén 16p hoc.
Trao d6i v6i phu huynh vé tinh | - C6 trd chuyén vai tré vé tén goi, dic diém cua truong tiéu
hinh hoc tap cua tré, viéc hd tro | hoc.
phé liéu phé pham. - Cho tré tu lay dd choi, choi & cac goc theo ¥ thich tu sap xép
Trao ddi vé viéc thuc hién gido ngin nap gon gang, quan tdm dén cac chau con nhut nhat.
duc 1€ gido cua tré & 16p. - Huéng dan chau ty sap xép do dung ca nhan.
- Phdi hop cung phu huynh trong viéc nhic nho tré 18 giao chao
hoi.
II.THE DUC + Muc dich yéu cu: + Huwéng dan
SANG: - Tré biét tap thé duc sang lam 1. On dinh

-TAP KET HOP
BAIHAT *“ CHU
GA TRONG GOI”

cho co thé khoe manh, da dé
hong hao chong bénh tat.

- Tré thyc hién cac dong tac nhip
nhang, chinh x4c.

-Gi4o duc tré c6 thoi quen tap thé
duc sang

Chuin bi: nhac khong 161, san
rong sach, no.

2. Huéng dan

a/ Khéi dong: 2 phut

Tré nghe nhac ludn phién di chay cac kiéu chan

b/ Trong dong: 6 phut:

Tho: T O 06 6... goi : Hai tay khum trudc miéng lam ga gay
mai bén

maot lan

- Tay vai: Tir Pap canh gdy vang....o: Hai tay dang hai bén v
nhe vao hong sau d6 dua 1én miéng lam ga gay.

- Bung luon: Tir Néng d3 1én. . .ra san: budc chan sang trai, hai
tay dua cao hinh chit V nghiéng ngudi sang trai sau d6 doi chan
va bén.

-‘Chén: T Nhip tiéng h6 vang... mot hai: Dam chan tai chd 4
lan

¢/ Héi tinh: 1 phuat: di thuong hit sdu thé manh

PIEM DANH

- C6 nam si sO hoc sinh hang
ngay

- Tim nguyén nhan tré ving
nhiéu trong tun

- Gio dyc chau biét quan tam
dén ban bé trong 16p khi di hoc
va khi vang hoc.

- Cb yéu cau tig t6 ty diém danh xem trong to vang ban nao.
Tré c6 thé nhin ban bén canh

- T4 trudng bao céo véi cd va ca 16p biét tén ban vang.

C6 vao s6 diém danh va hoi vi sao ban vang.

C6 néu chinh thirc tén chau ving — néu 1y do ¢o biét, tim
nguyén nhan chua biét qua chau canh nha chau véng.

- C6 giao dyc chdu cham di hoc va biét quan tam dén ban bé
khi hoc & 16p ciing nhu khi ¢6 1y do vang hoc.




% TRO -Chau hiéu dugc ndi dung cua 3 - C6 néu ly do tai sao c6 dua ra 3 ti€u chuan bé ngoan.

CHUYEN VE tiéu chuan bé ngoan cta c6 dwa - €0 va tre cung hop mat dau tuan. Co yéu cau tré ké nhirng
TIEU CHUAN ra. ’ viéc lam tt trong ngay nghi — gido duc blet phu gitip me
BE NGOAN -Chau c6 y thure thyc hién tot 3 - C6 thong bao 3 tiéu chuan bé ngoan can thuc hién trong tudn
- tiéu chuan bé ngoan 2-3 lan

1.Da thua khi tra 161

2.Trat ty trong gio hoc

3.Giir dau toc gon gang

- Cb cho tré nhic lai 3 tiéu chuén bé ngoan

- C6 moi 1 vai ca nhan tré 1ap lai 3 ti€u chuin bé ngoan

- C6 khuyén khich tré thuc hién t6t 3 tiéu chuan bé ngoan
- C6 cho chau doc 3 tiéu chuan bé ngoan

- Nhéc chau ¢ moi lac moi noi ¢d gang thuc hién t6t 3 tiéu
chuin bé ngoan

IV.HOAT DONG VUI CHOI
*Muc dich yéu cau:
- Cac chau biét vi tri cac goc choi caa 16p, tén cac tro choi, 46 dung dd choi va cach st dung d6 choi ¢ cac goc theo chii dé “truong tiéu
hoc”.
- Chau biét sir dung cau tir mach lac qua trao d6i vai ban khi choi.Thé hién duoc vai,ky nang choi & cac goc.
- Qua budi choi gitip tré phat trién tu duy, biét phdi hop cac k¥ nang quan sat, ghi nhd, v&, nin, t6 mau... mot cach khéo 1éo dé tao thanh
nhitng san pham theo chu dé.
- Gi4o duc chau biét doan két, nhuong nhin nhau khi choi, cat Xép dd choi ding ch6 khi choi xong.
* Ngi dung
-Trudc khi choi: Téap trung chau hat “ Tam biét bup bé”
- C6 va chau cung trd chuyén vé noi dung bai hat=> gigi thiéu chu dé vui choi, cho chau phat hién goc choi méi, gidi thiéu cac goc choi con lai
- Giao duc né nép trong khi choi-> Cho chau vao choi
- Trong khi choi: Co tham gia vao gdc choi chinh, cting chau ban bac phan vai choi, huéng dan cach choi, cach lam va bao quét cac goc con
lai.
- Két thite: Co dén nhan xét timg goc choi, goc choi chinh nhan xét sau.

- Cho chéu thu don db choi.
NOI DUNG PHAN VAI HQC TAP NGHE THUAT XAY DUNG THIEN NHIEN
§ ( Thir hai) ( Thir ba) ( Thir tw) ( Thir niim) ( Thir siu)
- C6 gido - T, d6 chir cai: v - | -Nan - x¢é dan, to - Lam ghé da tir be
TEN TRO CHOI r mau, cat dan : cac dd | L chudi.
- Tim va dénh ddu, | ding hoc tap Xay truong ticu hoc
cit dan chit cai v-r | - V& truong tiéu hoc.

- Xem truyén va to | - Xem Album anh vé




mau

-TCVD: Céo va tho.
- Xem tranh vé mot
s6 truong tiéu hoc

- Choi tro choi :
ghép tranh . Choi
Kissmart : Ng6i nha
toan hoc cua Millie

mot s6 trudng tiéu
hoc.

MUC PICH YEU | - Tré biét ty thoa - Tré biét biét tim va | - Tré biét cach nan, | - Tré biét phoi hop | - Tré biét ghé da 1a
CAU thuan vai choi, biét ty | danh dau dang chir t6 mau, cat -xé dan cac nguyén vat lieu | dung dé ngdi, biét dac
ké don ban ghé cai, chon hinh theo cac cac dd dung hoc | khac nhau dé xay diém cua ghé da.
- Tré thé hién vai choi | chu dé. tap. truong tiéu hoc. - Tré 1am duoc ghé da
Ctia minh. - Chau tham gia choi | - Tré tham gia hoat | - Tré xay dugc theo | theo yéu cau
- Gido dyc tré khi choi | ding theo yéu cau dong cung ban be yéu cau cua co. - Gi4o duc chau choi
phai nhuong nhin ban. | cua c6 Mot cach hung thi. - Gi4o duyc chau choi | hoa dong cung ban.
- Gido duc tré gitr - Gido duc tré choi hoa dong cling ban.
gin d6 dung, sach hoa dong cung ban.
khi choi, khong lam
rach, 1am hong dd
choi.
) - Ban, ghé, bang, | - Chit v-r cham mo Bat chi, mau, Pat |- cong, cdy xanh, - be chudi, tim ghim,
CHUAN BI phan, tap, sach. - Chit v-r cho chau | nan, bang, kéo, gidy | hang rao, hoa, phong | kéo

cat

- Sach truyén theo
chu dé

- Mot sb tranh vé
truong tiéu hoc
-Tro choi trén may

ve

hoc, ghé da




- Tré biét phan vai 1 | -Tré tim danh dau va | -Tré dung dat nin -Chéu thoa thuan vai
) ban lam c6 gido, cac cit dan duoc chit cai | tao ra mot sé do choi:tai xé cho vat o .
GOI Y HOAT ban con lai lam hoc V-1 dung hoc tap nhu liéu dén cho cong -Tre’ Fiu{lg k.eo cat be
DONG sinh - Tré biét cach to dd | thudc, bit, bang, | nhan xay dyng. chuoi dé ghim tao
- Co giao day hoc sinh | chir cai v-r phan... -Cong nhan xay thanh cai ghe da..
hoc, viét bai. - Choi tro choi véan | - Tré dung kéo cit | dung x4y mé hinh bd
- Con hoc sinh nghe dong hung tha dan cac hinh anh vé& | tri mot cach hop 1y
16i ¢6 gido hoc bai va d6 dung hoc tap -Chau biét thu don
viét bai. - Dung bt mau vé khi choi xong, sap
va to mau truong xép bd tri moé hinh
tiéu hoc.. can ddi, hai hoa.
NOI DUNG YEU CAU BIEN PHAP TO CHUC THUC HIEN BO SUNG

V. HOAT PONG NEU GUONG:

-Néu swong cudi ngay:

+Chéu biét dugc trong mot ngay néu lam ding 3

tiéu chuan bé ngoan s€ dugc thudéng mot co

do.Chau biét tu nhan xét vé minh va nhan xét ban.

+Chau c6 y thirc thuc hién 3 tiéu chuén bé

ngoan.

*To chirc:

co thi dimg 1én

qua ngay sau.

*Chudn bi:co, bang bé ngoan, cac bai hat theo chu dé.

- C6 va chau tham gia van ngh¢ dau gio néu guong.
- Cho moi tréu nhac lai 3 tiéu chuan bé ngoan trong tuan.
- C0 nhéc tré nhitng ban nao thady minh ngoan va xtrng dang nhan

- Cac t6 lan luot dtng 1én, ¢6 moi cac ban cua t6 khac nhan xét
nhitng ban chuin bi duoc nhan co.
-C0 nhan xét cac ban va moi nhitng tré dat tiéu chuén 1én cdm co.

- Cac ban ctia nhimng t6 con lai v0 tay tuyén duong, hat, doc tho...
trong qua trinh nhing tré duoc nhan cd 1én cam cd
-C6 nhan xét dong vién chau chua dugc cam co ¢d géng dé dat co

-Néu guong cudi tuin:

+Chéu biét duoc trong mot tuan néu chau dat 4
co thi cudi tuan s& dugc dan 1 phiéu bé ngoan vio
gid néu guong cudi tudn.

+ Chéu biét cach dan vao s6 bé ngoan that khéo
khong dé ho lem ra ngoai

+Chéu ¢ ging chim ngoan dé cudi tuan dat
phiéu bé ngoan.

*Chudn bi:co, phi¢u bé ngoan, ho dan, s6 bé ngoan, dung cu am nhac,

ban ghé cho tré ngdi dan, cac bai hat theo chii dé.
*To chirc:

- C6 va chdu tham gia van ngh¢ dau gio néu guong.

- Moi tré nhic lai 3 tiéu chuin bé ngoan trong tuan .

- Cb nhéc lai cho tré biét ban nao trong tudn da dat 4 c& do thi sé
dat mot phiéu bé ngoan.




- CO goi tén va moi lan lugt theo to nhitng tré dat phiéu bé ngoan
1én nhan phicu.
- Tré vé cho ngoi theo nhom va dan phiéu bé ngoan vao s cua

minh.

- C6 dong vién chau chua dat bé ngoan.
- Cho chau tham gia biéu dién van ngh¢ theo t6 nhom, c4 nhan.

NGAY MUCDICH YEU CAU - NOI DUNG BIEN PHAP HINH THUC TO CHUC BO SUNG
CHUAN BI
HOAT PONG
THU HAI: Muc dich yéu cau: Hwéng dan:
12/05/2025 - Chau biét ké tén motsé | C6 tap trung chau dinh hudng, gidi thiéu ndi dung budi hoat dong.Co
QUAN SAT VUON | |oai rau xanh quen thudc chau di dao.

RAU

TCVD: “ CUOP CO

*TRO CHOI CHO
TRE BEO PHI:
“NHAY LO CO,
NHAY DAY”

gan giii t6t cho co thé.

Phat trién & tré nhing ky
nang quan sat, so sanh,
phan tich, tong hop.

-Gido duc chau thuong
Xxuyén an rau bo sung
vitamin cho co thé.

< Chuin bi:
-bia diém thuan lgi rong,
thoang, sach sg.

D6 choi ngoai troi: Ném
vong, thay banh vao r6

Co cho chdu di dao quan sat thién nhién va dén vuon rau xanh cua
truong, cd goi y dat cau héi cho chdu quan sat va tra 101.

Con thay vudn rau minh c6 nhiing loai rau gi?

Rau nay tén 13 gi? Pic diém no nhu thé nao?

N6 thuong duge ché bién thanh nhitng moén an nao?

Con da dugc an nhimg moén ché bién tir loai rau d6 chua? Co6
ngon khong?

Rau xanh c6 tac dung gi ddi voi co the?

Gi4o duc chau an nhiéu rau xanh t6t cho co thé. Phai rira sach
va ngam mubi trude khi st dung.

- Choi tro choi vdn dong :_“cudp co”

- Cé nhdc lgi CC-LC cho chdu nam

- T4 chtic cho chéu choi vai 1an

- Choi ty do véi cac d6 choi ngoai troi

- Tro choi dan gian: d4 cdu, banh diia, 6 in quan

- Tré béo phi: Nhay day, nhay 10 co

C6 phan khu vuc choi cho céc chau

- C6 bao quat khi chédu choi

Cb tap trung cac chau, nhan xét budi hoat dong, vé sinh vao 16p.

Két thiic




TDGH:

NHAY LO CO POl
CHAN

DPTBT: CHAN 5

*Muc dich yéu ciu

Tré biét nhay 1o co doi
chan .Tré thuc hién duoc
dung dong tac, phat trién
cho tré cac co bap chan
duoc khoe manh .

- Tré manh dan ty tin trong
gio hoc.

* Chuan bi :

- san sach, thong thoang

1/ On dinh:
11/T6 chirc hoat dong
1/ Khéi dong: Co6 tap trung chau lai thanh 3 hang doc, tir 3 hang doc
- chuyén d6i hinh thanh vong tron cho tré di chay luan phién cac kiéu
chan.
- Chuyén vé ba hang doc - ngang
2/ Trong dong:
a/ Bai tap phat trién chung:
- Cho tré chuyén d6i hinh tir 3 hang doc thanh 6 hang doc tap BTPTC
- Tho 5 : May bay u...0...0 ( 6 lan).
- Tay vai 5: 2 tay thay nhau quay doc than.(21x 8n)
- Bung luon 5: Ngbi dudi thang chan, tay chng sau, 2 chan thay nhau
dua thang 1én cao. (21 x 8 n)
Chin 5: Ngoi khuy géi ( tay dwa cao ra truéc) (41x8n)
Bat 4: Bat luan phién chan trudc , chan sau (21x8n).
b/ Van ddng co ban : .
- Hom nay chung minh s& tip bai van dong “ Nhay 16 co dbi chan”
- Co gidi thiéu.
- C6 Lam mau lan 1( khong giai thich)
- C6 lam mau 1an 2 (Két hop giai thich): Tu thé chuan bi: C6 dtng
trudc Vach XUAt phat. C6 dang mot chan, chan kia nang cao 1en, gap
dau gol hai tay chong vao hong. Khi nghe hiéu lénh “ nhay” ¢6 nhay
tlen Vé phia trudc téi chd co qui dinh thi ding lai doi chan nhay 16 ¢o
vé vi tri ban dau.
- Hoi lai tén van dong? C6 vira thuc hién van dong gi?
- Cho 2 tré 1én lam, ca Iép quan sat.
- Lan luot cho 2 ban cua 2 hang 1én lam, xong vé ding cubi hang, 1o
dén 2 ban tiép theo cho dén hét hang.
- Cho céc tré yéu 1én thuc hién.
- CO6 quan sat, dong vién, sua sai, khen tré
- Cho tré nhic lai tén van dong co ban.
Tro choi“Troi ndng troi mua”
- C6 huéng dan cach choi
- Cho tré choi 3 — 4 lan
3/ Héi tinh: 2 phut di thuong

HOAT DONG
CHIEU
TRO CHOI

* Muc dich, yéu clu:
-Tré biét tén tro choi, cach
choi, luat choi

- Tré choi dugec tro choi

Luat choi: “Nguoi chan vit” khong dugce diig vao trong ao hoac
cham vao vach cua ao, chi dugc bit “vit” & ngoai vong tron.

Tré lam “vit” bi “nguoi chan vit” dap vao vai thi coi nhu bi bét.
Cach choi:




“Bat vit con”

- Gido duc chau khong
tranh gianh véi ban.

Chuan bi:

San choi rong rai, bang
phéng, mat, sach s€.

V& mot vong tron to [am
“a0”, cach chd tré dung
khoang 3 —4m.

Mot nguoi diéu khién va
mot s6 ngudi chan vit.

. Tré choi tro oan fi ti dé chon 3 tré 1am “ngudi chan vit”, sb tré
con lai lam cac con “vit”. “Nguoi chan vit” dung ¢ ngoai ao Vay
tay va goi “vit vit vit” cac con “vit” trong ao ra khoi ao di Chuyen
vé phia “nguoi chan vit”. Khi cac con “vit” dén gan nguoi diéu
khién ra lénh “bit vit con” thi “nguoi chan vit dudi theo bit. Cac
con “vit” nhanh chan chay vé ao, vira chay vira kéu “cac, cac”.
Con nao chay cham bi “nguoi chan vit” cham vao ngudi
khi ¢ ngoai vong tron thi coi nhu bi bit, phai ra ngoai mot lan
choi. Nhiing tré nao chay nhanh s& dugc d6i vai 1am “ngudi chin
vit” khi da choi hét mot luot

TRA TRE

- Chau ngdi ngay
ngén trat tu

- Chau chao cb, chao
bd me khi ra vé.

- Chau thyc hién tbt
né nép.

- On dinh 16p, c6 nhac chau nhiing viéc can lam

- Goi chau ra vé khi phu huynh rudc.

- Trao d6i v6i phy huynh vé tinh hinh stc khoe cua tré trong
ngay.

- Kiém tra lai dién nudc trong 16p. Tat hét cac thiét bi dién,
khoa ctra khi ra vé.

DPanh gia cuoi ngay:

Tinh trang suc khoe : ca 16p c¢6 sirc khéo t6t , chau Huy ho giri thude
Cam xtc, hanh vi va thai d6 cua tré: chau Khai, LAm gio an con néi chuyén ¢ can gido duc tré
Nhiing kién thirc, k¥ nang cia tré: Cac bé tich cuc tham gia vao gio hoc, chau Nghia, Huy chua chil y hoc bai.

THU BA: Tré biét dugc miéng bia hut | * Hwéng dan
13/05/2025 nuge va bam chat [én - Co6 tap trung tré, dinh hudng trude khi ra san.
. HDNT: miéng ly khi up nguoc ly - C6 cho tré biét ra san tré s& dugc hit thd khong khi trong lanh, dugc
THU NGHIEM : € | nu6c xudng di dao san truong, t6i khu vyc thi nghiém sé cung ¢6 1am tht nghiém,
gIOA-I;}I_IlzéT’ Vol - Chau thuc hién duoc theo | duoc choi tro choi van dong, choi ty do. C6 phéan khu vuc choi.

TCVD: “ Méo dubi
chugt”

* TRO CHOI CHO
TRE BEO PHI:

huéng dan cia co

- Gido dyc chau thich hoc
va v€ nha lam thur nghiém
cho ba me xem.

Il. CHUAN BI:

Ly, nudc, bia gidy hinh
vuong

- C6 va tré vira di vira doc dong dao. Quan sat quang canh xung quanh
truong va nhirng thay doi trong san truong. Co dua tré dén noi thi
nghiém

Thu nghiém: “ Ao thuat voi bia giay” ‘7

- Hoi chau trén ban ¢6 c6 nhimg d6 dung gi va dung dé lam gi?

* Co phat cho moi tré mot cai ly. B6 nudc vao ly, sau do up ngugc ly
nuée xudng ban , sau d6 tir tir nhac 1én, d6 cac con nude c6 d6 ra
ngoai khong ( cho chau doan)

- Cho chéu vé nhém thyc hién




“NHAY DAY”

* NDTH: Am nhac,
TCVD, TCDG

- C6 hoi timg nhom , sau khi up nguoc ly udng ban va tir tir nhac 1én,
nudc c6 bi d6 khong ?vi sao?
Tir d6 rat ra két luan:  khi ap nguoc ly nuée xudng ,miéng bia hut
nude va bam chit 1én miéng ly nén nude khong bi d6 ra ngoai.
* Choi van ddng : * Méo dudi chudt ”
* Tro choi cho tré béo phi: nhay day
* Tro choi din gian: Trén tim
C6 gi6i thiéu tén tro choi va nhic lai cach choi luat choi
T6 chte cho tro cho
* Choi tw do:
C6 phan khu vuc va bao quat chau choi.
Hét gid c6 tap trung chau nhan xét vé sinh vao 16p.
Két thic

LQVH :
THO: BE VAO
LOP 1

R/

< Muc dich yéu ciu:
- Tré cam nhan niém han
hoan, vui sudng khi buodc
vaolop 1.

- Tré hiéu noi dung bai tho
va biet thé hién giong doc
trang trong khi doc tho.

- Gio dyc tré biét yéu qui
va kinh trong c6 gido

Chuén bi:

Tranh minh hoa ndi dung
bai tho.

-Tranh anh c6 gidao vui dua
V&i cac chau hoc sinh

To chirc hoat déng:

- Cho tré hat bai: “Tam biét bup bé

- Céc con vura hat bai hat gi ?

- Vi sao con phai tam biét bup bé ?

- Céc con biét khong, nam hoc nay con dang hoc 16p 14 & trudng mau
gi4o, sang nim hoc mai con s& budc vao 16p 1 & truong tiéu hoc, tai
day con sé& dugc co gido day cho con nhiing chir cai dau doi, con s&
biét danh van, biét 1am toan, biét nhiéu mén hoc khéc nita, con s&
dugc vui choi cung ban be trong gio ra choi va con dugc mua qua
banh trong cén tin nira.

C6 mot bai tho néi dén tam trang caia ban hoc sinh budc vao 16p 1 ma
c6 da day , cac con c6 nh¢ d6 1a bai tho gi khong?

A dtng rdi, d6 1a bai tho: “ Bé vao 16p 1” cta c6 Nguyén Thi Hoa
sang tac . HoOm nay c6 va cac con cung doc lai bai tho nay nhé.

- C6 doc 1an 1 dién cam

- C6 doc lan 2 két hop xem tranh

Dam thoai:

- C6 vira doc cho cac con nghe bai tho gi?

- Bai tho ndi vé ai?

- Bé budc vao 16p 1 véi tam trang ra sao?

- Bén 16p c6 day bé nhitng gi?

- Khi bé viét chit tay bé nhu thé nao?

- C6 gio ddi véi bé thé nao?

- con cac bé véi ¢ gido thi sao?




- C6 chiic bé diéu gi?

- Lép doc

- T, nhom luan phién

- Ca nhan

- Chia 2 d6i doc ruot dudi

- Gi4o duc chau kinh yéu va ludn ghi nhé coéng on cia cb gido thé
hién 1a cac chau ngoan, hoc gioi, nghe 161 nguoi l16n. Yéu thuong qui
trong moi nguoi, hiéu thao véi moi nguoi dé xtng dang 1a con ngoan
tro giol.

- Tré hat “Tam biét bap bé” két thac.

TRO CHOI
CHUYEN TIEP

Tro choi: Bé ban

B¢ va ban (bua 2 ban tay chi vao minh va ban)
Oan tu xi (2 tré quay vao nhau va oan tu ti)
Choi ban bi (Lam dong tac ban bi)

Oi thich qua (vo tay)

* HOAT DPONG 2:

TAO HINH
VE PO DUNG HQC
TAP

(TRANG 35)

+ Muc dich yéu ciu
- Tré biét st dung cac ki
ning v& dé thé hién buc
tranh vé d6 dung hoc tap
theo suy nghi ciia tré va thé
hién su sang tao cuia minh.

- Tré st dung mau vé va bd
cua tranh hop i, dé tao 1én
blic tranh dep vé d6 dung
hoc tap.

- Qua bai v€ gido duc tré
long kinh yéu va mong
mudn duoc di hoc truong
tiéu hoc va gido duc tré giir
gin do dung hoc tap.

Chuén bi:
-Cap, but chi, viét muec,
thudce ké ( dd dung that)

- Mot sd tranh anh vé dd
dung hoc tap

- Gidy v&, bt mau, mau

*Hoat dong 1: Tro chuyén gdy hirng thu
- Cho tré hat bai hat ¢ Tam biét bup bé”’
- Cac con vura hat bai hat gi?
- Tam biét bup bé dé con di dau ?
-Hoc 16p 1 la con hoc ¢ truong nao?
- Ban nao da dugc dén truong tiéu hoc ké cho co va cac ban nghe xem
truong tiéu hoc c¢6 nhimng gi?
- Vao hoc 16p 1 can nhitng d6 dung hoc tap gi?
- CO va tré hat “ Tam biét bup be” dén quan sat tranh.
* Hoat dong 2: Quan sdt tranh va dam thoai
- Ban nao c6 nhan xét gi vé cac bic tranh?
- Tranh v& vé cai gi?
- Con c6 nhan xét gi vé cac buc tranh nay?
- Mudn vé& duge buc tranh vé dd dung hoc tap cac con lam thé nao?
- Ban nao c6 nhan xét gi vé cach t6 mau?
- Ban nao c6 nhan xét gi vé& b cuc buc tranh?
Ho6m nay chung minh cing thé hién sy khéo 1éo ciia d6i ban tay dé
v& nhing burc tranh vé db dung hoc tap.
- Co0 hoi k¥ nang tré
- Pé v& duoc tranh vé d6 dung hoc tap con s& v& nhitng gi?
V& ntn?
- Con ngdi ntn dé c6 duoc b tranh dep?
- Khi cim but v& con cam bang tay nao va cam ntn?




nudc, but da

- Khi t6 mau con t6 ntn?

- C6 nhéc lai ki nang vé&

*Hoat dong 3: Tré thuc hién

- Cho tré thuc hién

- C6 bao quat 16p hudng dan va goi ¥ cho tré dé tré thuc hién tét hon
* Hoat dong 4 : Nhin xét sin pham

- CO cho tré treo tranh

- CO nhan xét chung ca 16p

- Cho tré nhan xét va noéi lén cach thuc hién cta ban va ciia minh
- Con thich burc tranh nao?

- Bai d6 cua ban nao?

- Vi sao con thich?

- C6 nhan xét va tuyén duong

- CO nhan xét dong vién nhirng tré chua hoan thanh.

- Cho tré hat bai hat “ Chau van nhé truong mam non ” két thuc.

HOAT PONG HQC NGOAI KHOA - Céc tré khong hoc s€ tham gia vao hoat dong goc *“ goc hoc
CHIEU ANH VAN tap”
MUC DICH - YEU CAU | TO CHUC HOAT DONG
, - Cho tré hat bai “ chiéc khin tay”
ON TTVS -Tré biet ria tay trude va | - Co hoi tré chiée khan dung dé 1am gi?
sau khi dn, sau khi di vé - Vay sau khi rira tay xong con dung gi dé lau tay? Cac con da biét
) sinh d& tay sach, tranh tay | C4ch rira tay chua?
RUA TAY bin s& o4v bénh -Hom nay c6 va cac con s€ thyc hién lai thao tac : “Rura tay ”
gay oenn. LA 1A 1 Xl 2 1s A
- Rén ky ning ty riratay, | (;o mo 2-3 treﬂ kha len_ }am mau I'fll (iho ca |0’p xem, €6 gol y va
o > 7 7| husng dan cho tré thyc hién: Cho tré xan tay 4o 1én (néu tay 4o dai)

ty danh rang. rén ky nang | Cho tay vao dudi voi nude cho tay uét rdi Ky cé tay,hong ban tay,mu
quan sat va ghi nhd c6 chu | ban tay,k& va dau ngon tay (LAy tay nay ky tay kia) . Sau do rira sach
dich 2 1ong ban tay dudi voi nudc chay. Rua xong lau bang khin kho.

- Gido dyc tré gitr gin tay |- CO m(‘{i 2- 3 tré kha Ién 1am mau lai cho ca 16p xem, co gqi yva
sach s&, khong dui tay ban igs’yng dan cho tré thuc hién 6 budc rira tay. Rira xong lau bang khan

\ < 0.
vaomat. - C6 mdi timg nhom 3 — 4 tré thuc hién.
1/ CHUAN BI: . - C6 bao quét nhac nhé tré .
- khan lau tay, voi nuée, xa | . Moi chau kh 1én thuc hién lai lan nita
phong / tré. * Két thuc : Co tuyén duong tré cho ra nghi

* TRA TRE -Chau ngoi ngay ngan trt - On dinh 16p, c6 nhic chau nhing viéc can lam

tu .Chau chao co, chao bo
me khi ra ve.
- Chéu thyc hién tot n€ nép.

- QGoi chgiu ra vé khi phu huynh rudc.
- Trao d6i voi phy huynh vé tinh hinh stc khoe cua tré trong
ngay.




- Kiém tra lai dién nudc trong 16p. Tat hét cac thiét bi dién, khoa
cura khi ra ve.

Tinh trang sirc khée: Ca lép in ngu tét.

Panh gia cudi ngay:

Cam xuc, hanh vi va thai do caa tré :ban Dong, Ngoc chay gion, hay choc gheo ban, co cAn cht v nhiéu hon

Nhirng kién thirc, k§ ning ciia tré: Ban Nga, Khoi chua tra 161 duoc cdu hoi caa ¢6 can chii y nhiéu hon.

THU TU
14/05/2025
HDNT:

QUAN SAT CAY
TRAU BA

*TRO CHOTI VAN
DONG: “KEO CO”

* TRO CHOI CHO
TRE BEO PHI:

“pA BONG”

¢ Muc dich yéu ciu:
- Chau biét tén goi dac diem
cua cay trau ba, biét loi ich

va cach trong, cham soc
cay.Tré co k¥ nang quan
sat, tim hiéu xung quanh..

- Giao duc chau cham soéc
cay .

< Chuén bi:
- Pia diém quan sat thuan
loi

Do choi ngoai troi: Ném
vong, thay banh vao 16

< Huwéng dan:
Co tap hop tré - gidi thiéu noi dung hoat dong
+ Giao duc tré truéc khi di dao
- C6 va chau cung di dao quan st cdy canh thoi tiét va tap trung vé
gdc quan sat
- C6 moi phat hién moét loai cdy trong vuon trudng,cac con cd biét
day 1a ciy gi khong ?(ciy trau ba).
-C6 chia nhoém cho tré ty do quan sat,co bao quat hoi tré vé dic diém
Clia cdy trau ba.
- C6 tap trung tré lai,hoi tré :
+ Day la cay gi cac con ?
+ Cay trau ba c6 nhitng bo phan nao ?
+Day 1a gi cac con (than cay),than cdy nhu thé nao ?
+L4 cay co hinh gi ?
+ Cay sbéng dugc nhd bo phan nao ?
+Ré cay c6 nhiém vu gi ?
+Mubn ciy dugce tuoi tot cac con lam gi ?
+Loi ich cua cay trau ba 1a gi ?
- C6 chdt lai :cung cép cho tré biét vé dic diém,ich loi cua cay triu ba
va gido duyc tré biét chiam soc,bao vé cay
- Choi tro choi van dong : “kéo co”
C6 nhac lai cach choi — luat choi
-Tién hanh cho tré choi
- CO6 nhan xét
- Choi tu do véi cac @6 choi ngoai troi
% Tro choi din gian: da cau, banh diia, 6 in quan
% Tré béo phi: Ba bong.
- C6 phan khu vuc choi cho cac chau
- C6 bao quat khi chéau choi
- C6 tap trung cc chau, nhan xét budi hoat dong, vé sinh vao 16p.




< K@ét thuc tiét hoc

LQVT:

PO VAT CO
DANG HINH KHOI
(T41)

X/

% Muc dich véu cau:

- Tré nhan biét, goi dung
tén khdi cau, khéi tru, khi
vudng, khéi chir nhat.Tré
biét dwgc dic diém dic
trung cua khdi cau, khdi
tru, khéi vudng, khéi chir
nhat.

- Phat trién kha niang ghi
nhd, luyén tai nghe, k¥
ning dién dat bang ngoén
ngit 0 rang, mach lac cho
tré thong qua viéc nhan
biét, goi tén hinh, khéi.

- Gido duc tré cha y trong
gi0 hoc, tich cyc trong moi
hoat dong. Co6 y thirc tham
gia vao cac hoat dong
chung cua 16p.

II. CHUAN BI:

2. P6 dung ciia cé:

- Gido an, powerpoint veé

cac hinh khoi
- Khoi cau, khoi tru , khoi
vuong, khoi chir

nhat to hon cua tré.

- Cac d6 vat c6 dang khdi

cau, khéi tru, khdi vudng,

khéi chir nhat xung quanh
16p.

- Nhac bai hat: Hinh hoc
vui nhén, diéu ky
di€u quanh ta, me oi
co biét..

Hoat dong 1: Gay hirng thu:

- Chio mimg tat ci cic bé dén véi “Xi sé hinh khbi” ngay hom nay.

- Bén v6i budi hoc hém nay ¢ xin tran trong gidi thiéu cd cac thay co
gido dén tir cac truong mam non trong tinh Bic Giang. Lop minh
cung chao don cac thiy co bang mot trang phéo tay that to nao.

- Va ngay sau day c6 moi cac con hay cung hat mot bai hat that vui
nhon dé danh ting céac thiy ¢ nao.

- Pé bai hat hay hon c6 moi cac con 1én chon cac hinh, mdi ban s&
chon mdt hinh ma minh thich nhé.

2. Hoat dong 2

On luyén nhdn biét cdc hinh tam gidc, hinh vuéng, hinh tron,

hinh chir nhit:

- C0 bat nhac cho tré vira di vira hat theo bai hat “Hinh hoc vui

nhdn”, khi cau hat dung ¢ hinh nao thi nhiing ban cAm hinh d6 s&

gio 1én va ca 16p s€ doc that to tén cta hinh do.

- CO tham gia va hat cung tré, cho tré doc tén hinh va hat theo giai
di€u cua bai hat.

Day tré nhén biét khéi cau, khoi vuong, khoi chiv nhdt, khéi tru.

- Tai “X@ s& hinh kh6i” hém nay c¢o va cac con s& cing nhau lam
quen v6i khdi cau, khéi tru, khdi vudng, khdi chir nhat nhé.

- Bé 1am quen véi cac khéi ay, cac con hiy 1én ldy rd vé chd ngdi va
minh cung nhau kham pha nhé!

(C6 cho tré vé chd ngdi va ciing 1am quen voi cac khdi.)

* Khoi cu.

- Khdi dau tién ¢6 ma ching minh s& 1am quen hom nay chinh 1a
khéi cau.

- Céc con cung doc vdi cd nao.

(C6 gio khbi cau, cho ca 16p doc khdi cau)

- Trén man hinh cta ¢6 ciing c¢6 khéi cau day. Cac con hay doc ciing
c0 nao.

- Con tim trong 16 cta minh dau 1a khdi cu nao?

- Céc con c6 nhan xét gi vé khéi cau?

- Chung minh cung lin khéi cau nhé.

(C6 cho khéi 13n trén man hinh)

- Theo céc con vi sao khdi cau lai lan dugc?

- Khéi cau co xép chéng 1én nhau dugc khong?

=> Pung r6i, khdi ciu co duong bao cong xung quanh, khong c6 goc
canh, khong c6 mit phang vi thé khdi cau khong thé chong 1én nhau




3. D6 ding cia tré:

- Hinh wvudng, hinh
tron,hinh tam giac, hinh
chir nhat

- Mdi tré 1 16 dung céc
khoi: Khoi cau, khoi try,
khoi vuong, khoi chir nhat.

- Cac nguyén li¢u cho tré
tao khoi: Dat nan, tam, que,
gidy bia, dao cat dat.

nhung c6 thé lan duogc va lin duge vé tat ca cac hudng.
* Khoi tru.
- Trén ¢d, trén co.
- C6 dau, c6 dau? C6 gidi thidu voi chiing minh day 13 khéi tru. Ca
16p doc cung cd nao.
- Trén man hinh cua ¢6 ciing c6 khéi tru. C6 moi cac con cung doc
nao.
- Céc con tim khdi tru trong rd ctia minh va gio 1én ndo? Ban nao c6
nhén xét gi vé dic diém cua khdi tru?
=> Khéi tru c6 2 mit 14 hinh tron, ¢6 1 duong bao cong tron. Khi dat
dtng khéi tru khong lan duogc, khi dit ndm ngang thi khéi tru lan
duge. Khi tru xép chong 1én nhau dugce. (C6 cho tré quan sat trén
man hinh)
* Khoi vuong:
- Céc con hiy tim gitip c6 khdi c6 cac mit 13 hinh vudng va gio 1én
nao.
- Trén tay ¢ cling c6 khéi gidng cac con, khéi nay goi 1 khdi vuong
day.
- C6 ciing da chyp hinh anh khdi vudng trén man hinh dé cac con
nhin rd hon, ¢ moi cac con doc to nao.
- Chiing minh ciing dém xem khdi vudng c6 may mit nhé!
- Ai nhan xét vé khdi vudng nao?
- Theo cac con khdi vudng c6 thé xép chong 1én nhau duge khong?
=> Pung rdi khdi vuéng co 6 mit déu 1a hinh vudng bang nhau va
khéi vudng dimg duoc vi cac mit cua khdi vudng déu 1a mat phang
nén c6 thé xép chong 1én nhau, khdi vudng khéng lin duge vi ¢b cac
canh goc. (Co cho tré xem trén man hinh)
* Khoi chir nhat.
- C6 doc cau db:

T6i co 6 mat

Ngdn dai khdc nhau

Mat truwdc mat sau

Giong nhau déi mét

Chang lan di dwge

Chi dirng nam théi

Co ai doan dwoc

Tén toi la gi?
- Pung r6i d6 1a khdi chir nhat c6 moi ca 16p doc nao (Co mé sile
khéi chit nhat trén man hinh cho tré doc)
- Cac con hiy cung kham pha khdi chir nhat va néi cho co biét khoi




chir nhat c6 dac di€m gi nhé!
(Co goi y tré kham pha)
- Cho 2 tré canh nhau xép chong khéi chit nhat 1én nhau
=> (6 khai quat lai: Khéi chit nht c6 6 mit, tit ca cac mit cia khoi
chir nhat déu 13 hinh chit nhat c6 mit bao phing nén chdng dugc nén
nhau, khdi chit nhat khong lan duoc vi ¢6 canh va goc.
=> Cho tré choi v&i cac khéi, khi ¢ gio khdi ndo tré s& goi tén khoi
do va ngugc lai. Khi c6 goi tén, dac diém cua khdi tré chon khoi trong
r6 va gio 1én doc tén khéi do.
- Bong vién khen ngoi tré.
* Nhdn dang cdc khéi trong thuc té
- Cho tré quan sat 1én man hinh va xem video thiét ké trén phdn mém
tri tu¢ nhan tao Al
- Céc con hdy quan sat 1én man hinh xem dd vat nay c6 dang khéi gi
nhé.
(C6 m& céc sile cho tré doan tén cac dd vat c6 dang khdi di hoc)
- Ngoai ra trong 16p minh ciing c6 rat nhiéu dd vét c6 dang khdi cau,
khdi tru khoi vuong, khdi chir nhat. Ban nao tinh mat tim gilp c0 nao?
- Co dong vién khen ngoi tré

Hoat dong 3

- Cho tré thyc hanh d6 dung roi.

- C6 huéng dan séach:

+ N6i mdi do vat & cot bén trai v6i hinh khdi twong g & ¢t bén

phai
- Cho tré thuc hanh.
- C6 bao quat
- Nhan xét
* Két thiic
HOAT PONG -Tré thudc mot s6 bai hat vé | *Huéng din:
CHIEU chi diém truong tiéu hoc - Co va tré ciing tro chuyén vé truong tiéu hoc ma tré biét.
* ONBAIHAT | em hat dién cam - C6 hoi tré biét nhitng bai hat nao néi vé qué huong mot sé dia danh,
THEO CHU PE - Gi4o duyc chau thich ca hat | di tich ,thang canh ctia qué hwong em ma tré biét khong?
- C6 moi tré 1én hat .
- C6 cho tré hat theo nhém, t0, ca nhan
- Cho chau choi tro choi am nhac : Giong hat to, giong hat nho
Co giai thich luat choi, cach choi, cho chau choi.
* TRA TRE - Chéu ngoi ngay ngan trat - On dinh 16p, c6 nhac chau nhiing viéc can lam

tur
- Chau chao c0, chao bo me

- Goi chau ra vé khi phu huynh ruéec.
- Trao d6i v6i phu huynh vé tinh hinh surc khée cua tré trong




khi ra vé. ngay.
- Chau thuc hién tot né€ nép - Kiém tra lai dién nudc trong 16p. Tat hét cac thiét bi di¢n, khoa
ctra khi ra ve.

DPanh gia cuoi ngay:

Tinh trang siec khée: Ban Phat, Chau bénh ba me giri thude co.
Cam xiic, hanh vi va thai d¢ cia tré ban Vy, Nhat hay danh ban, ¢ can phéi hop véi phu huynh dé gio duc chau.

Nhirng Kién thirc, k§ niing ciia tré: Ban Phuc, phat , Khang , Nhat chua vé duoc theo yéu cau dé bai can sy giup d& cia co.

*THU'S : Muc dich yéu ciu: Huwéng dan
15/05/2025 o . . - Co tap trung t}‘é, dinh hudng trude khi ra san.
HDNT: - Tré biet duoc micng bia - Co cho tré biét ra san tré s& duoc hit thd khong khi trong lanh, dugc

THU NGHIEM : ¢ | hiit nuée va bam chit 1én di dao san truong, toi khu vuc thi nghiém sé& cung c6 lam thir nghiém,

AO THUAT VOI miéng ly khi up nguoc ly duoc choi tro choi van dong, choi tw do. C6 phan khu vuc choi.

BIA GIAY ” nuéc Xuong - C6 va tré vira di vira doc ddng dao. Quan sat quang canh xung quanh
TCVD: “ Méo dudi | - Chau thuc hién duoc theo tru}?_r}g va nhitng thay do1 trong san truong. Co6 dua tré dén noi thi
chugt” huéng dan caa co hghiem - i , y
Tht nghiém: “ Ao thuat voi bia giay”
- Gi4o duc chau thich hoc - Ho1 chéu trén ban c6 c6 nhitng d6 dung gi va dung dé lam gi?
va vé& nha lam thtr nghiém * C6 phat cho moi tré mot cai ly. D6 nudce vao ly, sau do ap nguoc ly
* TRO CHOT CHO cho ba me xem. ' nudc xudng ban , sau do tir tir nhac 1én, d6 cac con nude c6 do ra
TRE BEQ PHI: 'o ngoai khong ( cho chau doan)
Il. CHUAN BI: - Cho chau vé nhom thuc hién
T - C6 hoi timg nhom , sau khi Gp ngugc ly udng ban va tir tir nhic 1én,
Ly, nudc, bia giay hinh e 1 A LA X
“NHAY DAY > nudc c6 bi do khong ?vi sao?
vuong NPT % ~ . , £ - X . ,
Tir @6 rat ra két luan:  khi ap ngugc ly nuégc xuong ,miéng bia hat
* NDTH: Am nhac, nudce va bam chit 1én miéng ly nén nude khong bi d6 ra ngoai.
TCVD, TCDG * Choi van ddng : “ Méo dudi chugt

* Tro _choi cho tré béo phi: nhay day
* Tro choi din gian: Trén tim
Co6 gidi thiéu tén tro choi va nhic lai cach choi luat choi
T4 chire cho trd cho
* Choi tw do:




C6 phan khu vuc va bao quat chau choi.
Hét gior ¢ tap trung chau nhan xét vé sinh vao 16p.
Két thic

KPKH:

TRO CHUYEN VE
TRUONG TIEU
HOQC

. Muc dich yéu cau

- Tré biét tén truong, dia
chi va mot s6 didc diém cua
truong tiéu hoc.

- Biét dugc mot s6 hoat
dong chinh cua truong/ 16p
tiéu hoc va mot sb nét dic
trung khac véi truong mam
non.

- Phat trién kha nang quan
sat, ghi nho.

- Kha nang str dung ngon
ngit dé dién dat vé mot sd
hoat dong trong trudng tiéu
hoc.

- Tré tich cuc hung tha
tham gia hoat dong.

- Giao duc tré biét giir gin
d6 dung hoc tap, gon gang
sach sé.

2. Chuén bi:

* Po dung cua co: - Cac
slide hinh anh vé truong
tiéu hoc

- 3 tranh dé tré choi (2
tranh vé trudng tiéu hoc, 1
tranh truong mam non)

On dinh t6 chic

- C6 cho tré hat bai “Em yéu truong em”.

+ Cac con vura hat bai gi?

+ Chia tay trudng mam non cac con 1én hoc ¢ trudng nao?

+ Hoc 16p may ?

Hoat dong 1: Bé tim hiéu vé truong tiéu hoc

* Xem tranh nhén biét tén trudng, tén dwong, dia chi:

- Cho tré¢ quan sat qua man hinh.

+ Déy la ngbi truong nao ?

+ Trudng tiéu hoc Twong Binh Hiép niam & déu ?

+ Quan sat qua tranh cac con thiy ngdi trudng nhu thé nao ?

+ Khi nao thi cac con duogc di hoc ¢ trudng tiéu hoc?

- C6 nhan manh; Truong tiéu hoc Tuong Binh Hiép s& don nhan cac
con khi cac con du 6 tudi dé vao hoc 16p mét.

+ Vi vy khi vao hoc 16p mot thi cac con phai nhu thé nao?
*Tranh vé mét sé hoat dong trong gio hoc tai truong tiéu hoc:

- C6 mo tranh cho tré xem va nhan xét tranh :

+ Cac con thay cac anh chi dang lam gi d6?

+ Trén ban hoc c6 gi ?

+ Khi ngdi hoc phai ngdi nhu thé nao ?

+ Khi dén truong hoc cac anh chi mic trang phuc gi ?

+ Hoat dong chinh cua truong tiéu hoc 1a gi?

- C6 nhan manh: O trudng tiéu hoc cac con chit yéu 1a hoc tap khong
gidng nhu & trudng mam non Vi vy cac con phai co thoi quen né nép
hoc tap: di hoc dung gid, hoc bai va ghi chép bai day du...

* Tranh Thay, ¢6 va cac anh chi dang tro chuyén ciing nhau:

- C6 cho tré quan sat tranh va nhan xét:

+ Cac con c6 nhan xét gi qua btrc tranh ?

+ Thay, c6 va cac anh chi dang lam gi?

+ O truong tiéu hoc cac anh chi xung ho véi Thay, c6 gido nhur thé
nao?

- Khi vao truong, 16p tiéu hoc thi cac con da khon 16n, cac con phai
biét tu 1ap, khong c6 su giup d& ctia ba me. Vi vy cc con phai
nghiém tic, hoc hanh cham chi dé ba me, théy c0, ban bé yéu mén.
Hoat dong 2.Sw khac biét giira truwdng tiéu hoc va trudng mam
non:




* Truong Tiéu hoc:

+ Mic dong phuc quan xanh, 4o tring.

+ Mang cap sach, vo va cac dd dung hoc tap.

+ Hoat dong chinh la hoc

+ Xung ho Thay, c¢b va em

* Tredng mam non:

+ Mic quﬁn ao tu chon.

+ Mang cip 4o quan, sira.

+ Hoat ddng chinh la vui choi

+ Xung ho ¢6 va con/ chau.

Hoat dong 3.Tro choi:

* Tro choi: “ Bé chon trwong nao”

- Co gidi thiéu luat choi va cach choi .

- Céch choi: C6 treo 3 birc tranh. C6 phat cho mdi tré mot tranh 16 to
tré vira di vira hat mot bai. Khi c¢6 hiéu 1énh thi tré chay vé dung tranh
ma tré cAm trén tay. Ban ndo chay vé khong dung tranh thi bi nhay 16
co.

- Tré choi 2 lan

- C6 nhan xét va dong vién tré

*Két thic hoat dong

- Nhan xét - tuyén duong :

- Cho van dong theo nhac bai hat“Tam biét bup bé”

TRO CHOI
CHUYEN TIEP

Tro choi: Bé tim ai

-Co va tré cung tap trung doi hinh ty do, tré dimg trudc mat co, co va tré cung hat( mé phong dong

tac)

- Co: bé dau bé dau
- Tré: bé day bé day
- Co: Bé di lac

- Tré: bé ngo ngac

- C6: Bé dén tim

- Tré: cht cong an

- Co: bé dén tim:

- Tré: chu bao v¢

- Co: bé theo nguoi la
- Tré: 6 khong!

*HOAT DONG 2:

LQCV: VR
(tiét1-2)

% Muc dich yéu ciu:
- Tré nhan biét va phat 4m
chit cai v, r. Tré biét so
sanh dic diém chit cai v, r.

1. On dinh to chiic

- C6 cho tr¢ hat bai “ Tam biét bup bé ”

- Tro chuyén vai tré vé bai hat

+ Céc con vira hat bai hat gi ? Trong bai hat noi téi nhirng loai db choi




Biét cach choi tro choi theo
yéu cau cua co.

- Rén ky nang cam viét,tré
thyc hién bai tap trong sach
dung va dep theo yéu cau
cua co.

- Gi4o duc tré tich cuc hoc
tap va tham gia cac tro choi

< Chuin bi:
- Tap cc, but chi cho tré,
chr V-R trén may.

- RS nhwa dung chir cai.

nao ? nhitng d6 choi d6 c6 ¢ dau ? vi sao cac con tam biét nhitng do
choi do ?

> C6 gi4o duc tré: cac con 1a nhitng anh chi Ién & trudng mam non
cac con sap 1én 16p mot & trudng tiéu hoc.

2. Noi dung: Lam quen chir cai v,r

*HD1: Cho tré lam quen chit cai v (vo)

- Cho tré xem hinh anh “Quyén vé ”

- Dudi hinh anh ¢6 cum tir “ Quyén vo

- Cho tré doc cum tir 2-3 lan

- Cho tr¢ tim nhitng chir cai da hoc
-Co gidi thiéu chir “v”trong cum tur
- M& man hinh chit “v” xuét hién

- C6 phat am 2-3 lan cho tré nhan xét cach phat 4m cta co

- Moi ca 16p phat am 2-3 lan

- Moi t6 ,nhém,ca nhan tr¢ phat am (c6 chu y sua sai cho tre )

- Moi tré nhan xét cAu tao cua chir “v”

=> C0 chinh xac lai : Chir * v’gdm maot nét xién phai ,mot nét xién trai
gap nhau ¢ diém cudi cua 2 nét xién

- Moi ca 16p nhic lai va dung 2 ban tay cia minh mé phong cau tao
cua chir “v”

- C6 gi6i thiu chit “v” in hoa ,chir cai
viét thuong

- Moi ca 16p doc lai chir “v” mot 1an

* HD 2: Lam quen chir cai “r”

- C6 1am dong tac mé phong tiéng trong truong “ ting.ting .tung ”

- Hoi tré ¢ vira mo phong tiéng gi ?

- Tiéng tréng d6 c6 & dau nhi

-> Pay 1a tiéng tréng ¢ trudng tiéu hoc bao hiéu cac con vao 16p ding
gio ...

- Cho tré xem hinh anh “ trong truong 2

- Duéi hinh anh ¢6 cum tir “tréng truong ”

- Cho tré doc cum tur 2-3 lan

- Cho tré tim chir nhitng chir cai da hoc

- C6 gidi thiéu chi “r” trong cum tur * ‘tréng trudong ”

- Mé man hinh chit “r’xuét hién

- C6 phat am 2-3 1an cho tré nhan xét cach phat 4m cta co

- Moi ca lép phat 2-3 lan

- Moi t6 ,;nhém ,c4 nhan tré phat 4m (c chi y sira sai cho tré)

- Mi tré nhan xét cAu tao chir “r”

=> C6 chinh xéc lai :Chir “r” gdm c6 nét s6 thang va nét cong nho &

U “Quyén vo ”

G( Y5 (6 vh

in thuong va chir cai




phia trén bén phai

- Moi ca 16p nhic lai va mo6 phong ciu tao cua chit “r” trén khong
cung co

- C6 gidi thiéu chir “r” in thudng ,chit “r” in hoa va chir “r” viét
thuong

- Moi ca 16p doc lai chit “r” 1 1an nita

* HD 3: So sanh chit “vvar”

- Mi tré 1én nhan xét dic diém ciia 2 chit cai

-> C6 nhan manh lai : 2 chit cai “vvar”

+ Khac nhau : chir cai “v gm 2 nét xién mot nét xién phai ,mot nét
xién trai ,con chit “r” gom 1 nét s6 thang va nét cong nho & phia trén
bén phai

- Cho ca lép doc lai mét lan nira

*HP 4:0On luyén cang c6

+ Tro choi 1:Tim chit theo yéu cau

- Vra rdi 6 thay cac con hoc rat gioi co sé& thudng cho cac con mdi
ban 1 ré nhya c6 dung cac chir cai ma c6 da chuan bi & xung quanh
l6p

- Cho tré tao vong tron 1dy r6 va vé chd ngdi theo nhac bai hat « tam
biét bup bé ”

- Cd ndi cach choi

+Lan 1 :cho tré chon chit theo c¢6 phat 4m

+L4an 2:Cho tré chon chir khi ¢6 noi cau tao cua chi

- C6 nhan xét va khen tré ,cho tré cat ré d6 dung

* Thyc hanh:

- Cho tré hat bai “Chau van nhé trudng mam non” ra ban

- Cb cho tré xem tranh photo va huéng dan tré thuc hién.

- Cho tré thuc hién c¢6 cha ¥ nhic nho cach ngdi cach cam but

- C6 bao quat dong vién tré thyc hién

- Co bao thoi gian.

-C6 tuyén duong nhitng chau thuc hién dung dep trudc 16p ( theo td)
+ Gi&o duc chau vé tim chit cai v - r trong sach bao khoe ba me

két thiic :

HOAT PONG
CHIEU

HOC NGOAI KHOA THE
DUC NHIP BPIEU

- Cac bé khong hoc ngoai khoa tham gia vao goc nghé thuat .

* ON CAC BAIv
THO THEO CHU
PE

-Tré thudc mot s6 bai tho
vé chua diém truong tiéu hoc
doc dien cam, ding nhip

Huéng din:
- C6 va tré cung tro chuyén vé do dung trang phuc hoc sinh tiéu hoc

- C6 hoi tré biét nhimg bai tho nao noi vé d6 dung , trang phuc hoc




bai tho.
- Giao duc chau biét yéu
tho ca.

sinh tiéu hoc ma tré biét khong?

- C6 moi tré 1én doc tho .

- C6 cho tré doc theo nhom, t, ca nhan

- Cho chéu choi tro choi : Doc ndi ,doc dudi ...
Co giai thich luat choi, cach choi, cho chau choi.

* TRA TRE

- Chau ngdi ngay ngan
trat tu

- Chau chao cd, chao bd
me khi ra vé.

- Chéu thuc hién t6t né nép

- On dinh 16p, co nhéc chau nhiing vi¢c can lam
- Goi chau ra vé khi phy huynh ruéc.
- Trao d6i v6i phu huynh vé tinh hinh sirc khoe cua tré trong
ngay.
- Kiém tra lai dién nuéc trong 16p. Tét hét cac thiét bi dién, khoa
ctra khi ra veé.

Tinh trang sic khée : Ca 16p sirc khoé tot

Panh gia cudi ngay:

Cam xiic, hanh vi va thai d§ cia tré ban Khoi , Nghia chay gidn, hay choc gheo ban, ¢ can chi ¥ nhiéu hon

Nhirng kién thirc, Ky niing caia tré: Ban Nghia, Huy lam bai tap rat cham , can ¢ gang nhiéu hon.

THU 6:
16/05/2025
HDNT:
QUAN SAT HOA
HONG

*TRO CHOTI VAN
DONG: “RONG
RAN LEN MAY”

* TRO CHOI CHO
TRE BEO PHI:

¢ Muc dich yéu ciu:

Huwéng dan:

- Chau biét tén goi dic
diém cua , biét loi ich va
cach trong, cham soc cay
hoa hong . Tré co k¥ nang
quan sat, tim hiéu xung
quanh..

- Giao duc chau cham soc
cay

11/ CHUAN BI:

-Mii nén ,cac dung cu lam
vuon cho tré .

- Co tap hop tré - gidi thiéu noi dung hoat dong

+ Giao duc tré truoc khi di dao
- C6 va chau cung di dao quan sat cay canh thoi tiét va tap trung vé
gdc quan sat

- C6 moi phat hién mot loai cay trong vuron trudng,cac con co biét
day 1a cay gi khong ?(cay hoa hong)
-C6 chia nhdém cho tré tu do quan sat,co bao quat hoi tré vé dic diém
ctia cdy hoa hong.
- C6 tap trung tré lai,hoi tré :

+ Day la cay gi cac con ?
+ Cay hoa hdng c¢6 nhirng b phan nao ?

+Day 1a gi cac con (than cay),than cdy nhu thé nao ?
+ Trén than cay c6 gi cac con?
+L4 cay c6 hinh gi ?
+ Cay sdng duoc nho b phan nao ?
+Muédn cay dugc tuoi tt cac con lam gi ?




“BONG CHUYEN?”

+Loi ich ctia cay hoa hong 1a gi ?
- C6 chét lai: cung cap cho tré biét vé dic diém,ich loi cua ciy hoa
hong va giao duc tré biét cham séc,bao Vé ciy va nhic nh tré nén can
than vi than hoa hong c6 gai.
*  Choi vin dong : “rong ran 1én may”.
+ Gidi thiéu tén tro choi:
+ Giai thich cach choi va luat choi.
+Cho tré choi 2- 3 lan .
* Tro choi cho tré béo phi : Bong chuyén
Cb gidi thiéu tén tro choi va nhac lai cach choi luat choi
Té chtic cho trd choi
* Choi tw do:
<> Co6 phan khu vuc va bao quat chau choi.
% Het gio c6 tap trung chau nhén xét vé sinh vao 16p.
»  Ket thic:

X/

R/
*

GDAN:

*NDTT: DAY
HAT

“Ngay dau tién di
h(.)c”

*NDKH: NGHE
HAT :

« Em yéu truwong
em»

Muc dich yéu ciu

- Tré thudc bai hat “Ngay
diu tién di hoc” nhé tén
bai hat, cam nhan giai diéu,
hiéu ndi dung bai hat .
Luyén cho tré k§ nang nghe
nhac, va k¥ nang hat ding
nhip bai hat.

- Gigo duc tré biét yéu mén
truong mam non. Tré cha y
ling nghe cb hat.

+ Chuén bi
- Nhac, bang dia nhac

1.Hoat dgng 1: Co gid¢i thi¢u bai hat

- Cho tré choi tro choi: “Nghe nhac doan tén bai hat” (phat doan ngan
bai hat quen thugc).

Hoi tré:

“Sap t6i, cac con s& vao 16p may?”

“Ngay dau tién di hoc, con thiy thé nao? Vui hay lo lang?”

Dan dit vao bai hat: “C6 c6 mot bai hat rat hay ké vé tam trang cua
ban nho trong ngay dau tién di hoc 16p Mot.

- C6 c6 1 bai hat rat hay d6 1a bai hat “Ngay dau tién di hoc” cua nhac
sy Nguyén Ngoc Thién sang tac, hom nay co s& cung cac con hat nhé!

2. Hoat dong 2: Noi dung trong tim day hat

- C6 hat cho tré nghe: “Ngay dau tién di hoc” ctia nhac s Nguyén
Ngoc Thi¢n sang tac

Lan 1: C6 hat nhip nhang thé hién tinh cam + C6 giai thich ndi dung
bai hat

Lan 2: C6 hat dién cam két hop cir chi diéu bo

+ Co vura hat bai hat gi?

+ Bai hat do ai sang tac?

- C6 cho tré hat timg cau mot cho dén hét bai hat

( Chu y sua sai cho tré)




- C6 cho ca 16p hat toan bai hat ( 2 1an)
+ C6 moi tré hat theo nhom, 6, cac nhan...( c¢6 thé két hop hinh thirc
thi dua)
3.Hoat dong 3: Noi dung két hop nghe hat
Cb thdy chung minh hoc rat ngoan va gioi ¢ s& tang cho ching

minh mdt bai hat d6 1a bai hat. "Em yéu truong em" cua nhac si

Hoang Van .

- Co hat 1an 1 két hop diéu bo minh hoa trén nén nhac khong 15i.

- Lan 2: Ching minh cung nghe c6 ca si hat tang ching minh nhé, c6
va tré cung van dong theo giai di¢u bai hat

I11. Két thuc

«* Muc dich yéu cau:

To chire :

HOAT PONG - Chau biét noi dung budi - Cho chau sinh hoat vin nghé
CHIEU sinh hoat tap thé - C6 cho chau nhan xét vé minh vé ban
- Chau tham gia vui vé - C6 nhan xét danh gia hoat dong tuin qua cua tré
SINH HOAT thoai mai - Khen ngoi chau thuc hién t6t nhic nhd cac chau con thuc hién
TAP THE. - Gido duc chau manh dan sai.
tham gia vao cac hoat dong | Néu ba tiéu chuan bé ngoan tuan sau.
tap thé - Két thuc ./.
Chuin bi : Noi dung sinh
hoat
LAO DONG Co va tré cung doc tho: “ Don Iop "
TAP THE R nhau quét don
Cho gon lop ta
R6i di hdi hoa
Vé bay cho dep.
- Chia l6p 1am 3 nhém phu c6 lau ké.
- Sap xép do choi ngan nép.
- Rira d6 dung, db choi goc xay dung.
- Chau ngoi ngay ngan trat - On dinh 16p, c6 nhic chau nhirng viéc can lam
TRA TRE tur - Goi chau ra vé khi phy huynh rude.

- Chau chao c6, chao bd me
khi ra ve.
- Chau thyuc hién tot né€ nép.

- Trao d6i v6i phu huynh vé tinh hinh strc khoe cua tré trong

ngay.
- Kiém tra lai dién nudc trong 16p. Tat hét cac thiét bi dién, khoa




cua khi ra vé.

Panh gia cudi ngay:

Tinh trang sirc khée: ca 16p c6 sirc khoe tét , di hoc déu.

Cam xiic, hanh vi va thai d§ caa tré: Ban Vy, Khai bé bt mau c¢6 can gido duc tré biét giir gin do dung hoc tap.

Nhitng Kién thiec, k¥ niing cia tré: Ban Phuong Anh, Khoa, Phuong tiép thu bai nhanh hing hai phat biéu y kién trong hoat dong hoc.

KY DUYET :

Ngay 12 thang 05 nam 2025

Hiéu ph6é chuyén mon:

Nguyén Thi Nhut Nguyét

Ngay 09 thang 05 nam 2025
TTCM:

T6 Thi Huyén Trang

Ngay 28 thang 04 nam 2025

=

Pham Thi Nhu Quynh
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