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Tuan3
CAC LOAI QUA
( Tir 10/03 dén 14/03/2025)

Tuan 4
CAC LOAI RAU
(T 17/03 dén 21/03/2025)




MUC TIEU PHAT TRIEN
CHU PE: THE GIOI THUC VAT

1. Phat trién thé chat
- Nhay 16 ¢o dugc it nhat duoc it nhat 5 budce lién tuc, d6i chan theo yéu cau ( MT 8).
- Nhay 16 ¢o duoc it nhat 5 budc lién tuc, ddi chan theo yéu cau (MT 7).
- Tréo 1én,xuéng thang ¢ do cao 1,5m so véi mat dat.( MT 5).
- Chay lién tuc 150m khong han ché thoi gian. (MT 11).
- Biét va khong lam mot s6 viéc c6 thé gay nguy hiém. (MT 19).
2. Phat trién nhan thic:
- Biét goi tén nhom cay cdi, con vat, dd vat theo dac diém chung (MT 29)
- Nhan ra sy thay d6i trong qua trinh phat trién cua cdy, con vt va mot s6 hién tuong tu nhién(MT 26)
- Biét loai mot d6i tuong khong cting nhém véi cac dbi twong con lai (MT 43).
- Biét tach 10 d6i tuong thanh 2 nhém bang it nhat 2 cach va so sanh so lugng cua cac nhém ( MT 33).
- Nhan ra duoc khéi cau, khdi vudng, khoi chit nhat va khdi tru theo yéu cau ( MT 35).
3. Phdt trién ngon ngir:
- Noi 16 rang.( MT 52)
- Str dung céc loai cau khac nhau trong giao tiép (MT 54)
- Ké lai dugc noi dung chuyén da nghe theo trinh tu nhat dinh ( MT 58)
- Cham chu lang nghe ngudi khac va dap lai bang cir chi, nét mat, anh méat phu hop ( MT 61)
- Str dung 10 noi dé trao d6i va chi dan ban bé trong hoat dong( MT 69)
- Biét “ viét” chir theo thir tu tir trai qua phai, tir trén xudng dudi.( MT 76).
4.Phdt trién tinh cam — xd hoi
- C6 gang thuc hién cong viéc dén cung( MT 94)
- Chu dong 1am mot sb cong viée don gian hang ngay ( MT 95)
- Thich chim s6c cay cdi, con vat quen thuoc( MT 100)
Phdt trién thdm myp
- V&, t6 mau kin, khong chom ra ngoai duong vién cac hinh vé ( MT 78).
- Dan cac hinh vao dung vi tri cho trude, khong bi nhan.( MT 80)
- Nhén ra giai diéu ( vui, ém diu, budn) caa bai hat hoic ban nhac ( MT 84).
- Biét sir dung céc vat liéu khac nhau dé lam mot san pham don gian( MT 87)
- Néi duoc ¥ tudng thé hién trong san pham tao hinh ctia minh.( MT 88).




MANG CHU PE NHANH : CAC LOAI RAU

Tuan 4 : ( Tu 17/03 dén 21/03/2025 )

Phat trién
nhén thirc

- Biét dugc tén goi, dac diém cua mot $6
loai rau, qua trinh phét trién ctia
cay(MT25,MT26)

- Biét so sanh sb luong trong pham vi 10
(MT33)

- M6i truong sdng va mot s6 cay xanh
gitp ich cho méi truong(MT43)

o

THU 5 : KPKH: Tim hiéu vé céc loai rau
THU 4 : LQVT : so sanh sb luong trong pham vi 10
Xem tranh cac loai rau theo cac mua khac nhau, cac loai rau an 14 va rau an
cu.
Choi tro choi : phan biét cac loai rau
Kiddmark ng6i nha cua Trudy ( truy tim hat mut dau ),
Tro choi mé rong: vong tron cua cay.

- Chau biét dung ngdn ngir ciia minh ké
v€ céc loai cay xanh khac nhau.(MT52)
- Lam quen v6i cach viét chir I, T,C (t2)

THI:J’ 3:LQVH: Tho : Rau ngét,rau day.
TI:IU"S : LQCV 1 1T,C (tiet 2)
Keé vé dac diém cua mot so loai rau khac nhau.

Phat trién . . £ , , , N ) , o . 0
nebn noi ,cqch viét cac nét, sao chép chir - So sgnh gitra cac loai rau voi nhqu. .
8 8 cai.(MT76) - Choit tro choi tim va danh dau, cat, dan chit cai n,m...

- Poc, ké dién cam céc bai tho, ca dao,
déng dao, cAu chuyén vé cac loai
qua.(MT 61, MT69)
- Rén ky nang van dong va phdi hop o TDS: tho 4, tay 5, bung 3, chan 5, bat 2.
nhip nhang gilra tay va chan khi nhay 10 o THU 2: TDGH :Chay thay ddi tc do

Phat trién co(MTS) - Day tré thao tac lau mat bang khin uét.

thé chat

- Chéu van dong manh dan, tu
tin(MT19)

- Rén ky nang thyc hién céc thao tac vé
sinh.

Van dung céc co ban tay, ngén tay dé t6 mau, nan...tao ra san pham.

- Gio duc chau biét cach cham soc, bao
vé cay xanh(MT95,MT100)

Tham gia lao dong vé sinh 16p hoc, sap xép do dung gon gang., ngan nap.
Tham gia cung cac ban cham sdc vuon cdy an qua cua lop .

}) hat t M | Tham gia cung cac ban cham soc cay - Xem Anbum anh céc loai qua khac nhau..
tinh cam xa , \ .
hoi xanh cua truong 16p.(MT69)
: - Co6 thai d6 va hanh vi van minh khi di
tham quan cay.
- Tré cam nhan duoc cai dep. Biét yéu | o THU 3: Tao hinh : Tao hinh x¢ dan rau cu qua
quy thé hién cai dep qua bai tho, san | o THU 6: GDAN: NDTT: DH: ltia ngo 1a ¢6 dau nanh
Y pham tao hinh, qua cudc song sinh hoat NDKH: Nghe hat: “cay trac xinh”.
Phat trién x \ , S A A A . e AN oL 1i .
thim my hang ngay. Cam thu dugc giai di€u am | o Hoat dong vui choi : t6 mau, cat dan cac loai qua.

nhac (MT84)

- Tré biét cach vé& cac hinh theo duong
thang duong cong dé tao ra cac hinh theo
yéu cau. (MT78)

Tao hinh ngoai tiét hoc : v va té mau tranh vé céc loai qua.




MANG HOAT PONG :

TUAN 4: CAC LOAI RAU

Tir ngity 17/03/2025 dén 21/3/2025

Thw
Hoat dong

Thir hai
(17/03/2025)

Thw ba
(18/03/2025)

Thw tw
(19/03/2025)

Thw nam
(20/03/2025)

Thir sau
(21/03/2025)

Pon tré

- CO don tré va tro chuyén cung tré vé chu de “Cac loai rau”
- Tré choi va sap x€&p do6 choi gon gang.
- Trao do6i vdi phu huynh vé 1 s6 né nép cua 16p, khuyén khich tré yéu thich va cham dén 16p.

Thé Duc Sang

Tap the duc séng “Thé 4, tay 5, bung 3, chan 5, bat 2”

Hoat djng ngoai -Quan sat - Thi nghiém: - Quan sét ciy ca bap -Thi nghiém: gieo -Quan sat vuon rau
troi Cay cai be xanh Su phat trién -TCVD:*“kéo co” hat dau trudng em
-TCVD:: cua cay - TCDG: -TCVD: La va gio
“ Gieo hat” - TCVb: Giat “cudp co”
canh la
Hoat dong chung Thé duc gio hoc: Lam quen van Lam quen véi toan Kham pha khoa Giao Duc Am
Chay thay doi toc | hoc: Tho: Rau | So sanh sd lugng trong hoc: Nhac
do. ngét, rau day pham vi 10 “Tim hiéu vé mot s6 | NDTT: DH: lua
TH (T 38) loai rau. ngo 1a c6 dau nanh
X¢é dan rau ct Lam quen chir viét NDKH: Nghe
qua I, T, C(t2) hat:cay tric xinh

Hoat dong vui choi

Ctra hang ban rau qua
thuc pham

-Choi doémind vé
cay xanh.

-Choi sip xép so
d6 su phat trién
cua cay tu hat.

Lam cay xanh tir gidy
mau, x¢é dan cay, tao hinh
cay v&di mau nudc va mot
s6 vat liéu khac

Xay vuon rau nha bé

Choi gieo hat va quan
st sy nay mam cua
hat.

Hoat dong chiéu

TCTC
“p 14 khoat”

On ttvs
Rura tay

HD THNTH
B¢ tap l1am ndi tro

Thuc hanh sach bé
vao 16p 1

V¢ sinh Sinh hoat
tap thé

Tra tré

- Goi chéu ra vé khi phy huynh rudc.

- Trao ddi voi phu huynh vé tinh hinh sirc khoe cua tré trong ngay.

- Kiém tra lai dién nuéc trong 16p. Tét hét cac thiét bi dién, khoa ctra khi ra vé.




NQI DUNG YEU CAU BIEN PHAP TO CHUC THUC HIEN BO
HOAT DONG SUNG
L. PON TRE - Tré biét tén goi mot s6 phuong tién | - Pon tré tir tay phu huynh, Kiém tra sirc khoe tré, phdi hop PH nhic
giao thong . nho 18 gido cho tré “ thua c6, ba me khi vao 16p” khuyén khich tré di
- Tré c6 tinh kién tri, sang tao khi hoc
choi, V&, ndn, va tao duoc ra san pham | - Phdi hop PH nhic nho tré biét tu phuc vu “xép d6 ding ca nhan:
cua ban than minh. cap, dép... gon, dung noi”
- Tré biét chap hanh dang luat giao - C6 trd chuyén cung tré vé phuong tién tré dén trudng, quy dinh khi
thong khi di duong. tham gia cac PTGT.
- Cho céc chau choi tu do véi cac dd dung trong 16p, nhac nhé chau
choi cuing ban, khong tranh danh d6 choi, biét xép dd choi khi choi
xong
II.THE DUC - Treé biét tap TDS gitip co thé khoe l.  Huwéng din
SANG manh, phat trién hai hoa cn doi, a/ Khéi dong: 7
- chong cac bénh tat. thuc hién chinh - Tré nghe nhac luan phién di chay cac kiéu chan
- The 4 xéc, ding trinh tu cac dong tac, phdi b/ Trong dong:
- Tay vai 5 hop véan dong tay chan nhip nhang a/ Khéi dong: q
- Bung luon 3 theo nhip dém - Tré nghe nhac luan phién di chay cac ki€u chan
) Cilﬁn 5 - Gido duc tré cham tap TDS . b/ Trong dong: ﬂ
B4t 2 * Chuan bi: - Tho 3:thoi no bay ( 41)
' - San bai rng, sach, thoang mat. Co - Tay vai 5: Hai tay thay nhau quay doc than (21 x 8 nhip)
tap chuan dong tac - Bung luon 3: Bing nghiéng nguoi sang 2 bén ( 21 x8 nhip)
- Chin 5: ngoi khuy goi (4l x 8n)
- Bat 2: bat tach chan, khép chan.
¢/ Hi tinh: 1 phut: Choi tro choi udng sita nong
PIEM DANH C6 nam si s6 hoc sinh hang ngay - €6 yéu cau ting t6 tu diém danh xem trong to vang ban nao. Tré
- Tim nguyén nhan tré vang nhiéu ¢6 thé nhin ban bén canh
trong tuan - T6 truong bao cao voi cd va ca lop blet tén ban vang.
- Giao duc chau biét quan tam dén C6 vao s6 diém danh va hoi vi sa0 ban vang.
ban bé trong 16p khi di hoc va khi C6 néu chinh thirc tén chau vang — néu 1y do ¢ biét, tim nguyén nhan
ving hoc. chua biét qua chau canh nha chau vang.
- C6 gido duc chau chdm di hoc va biét quan tdm dén ban bé khi hoc
& 16p ciing nhu khi ¢6 1y do véang hoc.
< TRO CHUYEN -Chau hiéu dugc ndi dung cua 3 tiéu - C6 néu ly do tai sao cd dua ra 3 tiéu chuan bé ngoan.
VE TIEU CHUAN chuan bé ngoan ciia c6 dua ra. - €6 va tré cung hop mat dau tuan. C6 yéu ciu tré ké nhitng viéc lam
BE NGOAN -Chéu c6 y thic thuc hién tét 3 tiéu t6t trong ngay nghi — gido duc biét phu giup me

chuén bé ngoan




- €6 thong bao 3 tiéu chuan bé ngoan can thuc hién trong tuan 2-3
lan

1. Chau biét giup d& bd ban trong hoc tap

2. Chau chu y trong gio hoc

3. Chau biét gitr vé sinh c4 nhan sach s&.

Cb cho tré nhac lai 3 tiéu chuan bé ngoan

C6 moi 1 vai c4 nhan tré 13p lai 3 tiéu chudn bé ngoan

C6 khuyén khich tré thuc hién t6t 3 tiéu chuan bé ngoan

- C6 cho chau doc 3 tiéu chudn bé ngoan

- Nhic chau & moi lic moi noi ¢ ging thyuc hién tt 3 tiéu chuan bé
ngoan

IV.HOAT DONG VUI CHOI
*Muc dich yéu cau:
- Cac chau biét vi tri cac goc choi cua I6p, tén cac tro choi, d6 dung d6 choi va cach st dung d6 choi ¢ cac goc theo chii dé “Pai dwong ménh
mong”
- Chau biét str dung cau tir mach lac qua trao doi véi ban khi choi.Thé hién duogc vai,ky ning choi ¢ cac goc.
- Qua budi choi gitip tré phat trién tu duy, biét phdi hop cac k¥ nang quan sat, ghi nhd, V&, nin, t6 mau... mot cach khéo 1éo dé tao thanh nhiing
san pham theo chu dé.
- Gi4o duc chau biét doan két, nhwong nhin nhau khi choi, cat xép d6 choi dung chd khi choi xong.
* Ngi dung
-Truoc khi choi: Tap trung chéu hat* Ly cay xanh”
- C6 va chau cung tro chuyén vé noi dung bai hat=> gidi thiéu chu dé vui choi, cho chau phat hién goc choi méi, gigi thidu cac goc choi con lai
- Giao duc né nép trong khi choi-> Cho chau vao choi
- Trong khi choi: Co tham gia vao gdc choi chinh, cting chdu ban bac phan vai choi, huéng dan cach choi, cach lam va bao quat cac goc con lai.
- Két thiic: Co dén nhan xét timg goc choi, goc choi chinh nhan xét sau.
- Cho chéu thu don db choi.

- A HOQC TAP - - A THIEN

NOI DUNG PHAN VAI ( Thit ba) NGHE THUAT XAY DUNG NHIEN
( Thit hai) ( Thir tw) ( Thi¥ niim) (Thi siu)
Choi gia dinh - 30 chit dudi tranh + d6 | Lam hoa+ v& td mau | - Xdy vuon rau nha | Cit dan 14 cay

TEN TRO CHOT mi nd vé cac loai rau ct tranh cit dan cha dé + | bé
qua Hat van dong vé bai
- Tro choi mé réng tir | hat theo cha diém
kissmard:

- Tré biét tir thoa thuan | - Tré biét dd chir dudi - Tré biét cach t6 mau, | - Tré biét cach xay | - Tré biét cach
MUC PICH YEU CAU | vai choi tranh sao cho khéo,khong | xé ,cit,vé dé tao thanh | vuon rau nha bé cat dan 14 cay

- Tré thé hién vai choi lem,choi d6 mi nd vé cac | rau cii qua - Tré xay dugc vuon | thanh rau cu

ctiia minh. loai hoa hoa véi nhiéu chi qua.
tiét




- Giao duc tré khi choi
phai nhuong nhin ban.

- Chau tham gia cung ban
mot cach hirng thu.

- Gido duc tré giit gin d6
dung, tranh anh khi choi
khong lam rach, 1am hong
dd choi.

- Tré tham gia hoat
dong cung ban be
hing thu.

- Giao duc tré choi
hoa ddng cung ban.

- Giéq duc chau choi
hoa dong cung ban.

- Tré tham gia
hoat dong tdt &
goc.

- Giao duc chau
choi hoa dong
cung ban.

CHUAN BI

D6 dung chuén bj di cho,
mua d6 an, ndu com,...
trai cay cac loai, hoa, gid,
kéo, khan lau tay...

-Tranh vé cac loai hoa c6
13n chAm md, d6mind,
tranh anh cac loai hoa
-May vi tinh

-Sach Bé tap viét

-Bat mau but chi

-Gidy,but,

-Gidy thu cong

- Mot s6 dung cu am
nhac.

Noa chéi laép raup,
cady xanh, hoa, dug,
ghed

L4 cay, hoa,
mau

GOI1Y HOAT DONG

1 tré lam ba ,1 tré lam
Me , cac chau con lai vai
ngudi con sap xép ,don
dep nha ctra day con hoc,
Tré biét phan 4nh duoc
vai choi.

-Chau nhin tranh nhan xét
dugc trong tranh vé c6
nhing gi,do chit theo lan
cham mo

- Tré thuc hanh dung yéu
cau theo tro choi trén
may vi tinh.

-Chau van dung tri
nhd va tri tudng tuong
dé vé&,nan, xé dan,dan
hot hat tao thanh bong
hoa. - Biét st dung
mot s6 ki nang dé tao
thanh bong hoa

-Chau thoa thuan vai
choi:tai xé cho vat
liéu dén cho cong
nhan xady dung.
-Cong nhan xay
dung xay vuon hoa
,hang rao,cay xanh
,hoa trang tri cho
cho hoa xuén thém
dep.

- Tré biét cach cit
dan,nan cac loai hoa
dé trang tri thém mo
hinh chg hoa xuan
-Chau b tri cong
trinh hop 1y.C6 nhéc
chau khi xay rao
xong khong duogc
bude chan vao
trong.

-Chau biét thu don
khi choi xong.

Chau biét ding
Kéo dé cit
thanh canh hoa,
va biét pha mau
nhudm hoa

- Chau biét cach
trdi nudc cham
soc goc thién
nhién.




NQI DUNG YEU CAU BIEN PHAP TO CHUC THUC HIEN BO SUNG
V. HOAT DPONG NEU GUONG:
-Néu gwong cudi ngay: *Chudn bi:co, bang bé ngoan, cac bai hat theo chu dé.
+Chau biét dugc trong mot ngay néu lam dung 3 | *Té chic:
tiéu chuin bé ngoan sé& duoc thudng mot ¢ d6.Chau - C6 va chau tham gia van nghé dau gio néu guong.
biét ty nhan xét vé minh va nhan xét ban. - Cho moi tréu nhéc lai 3 tiéu chuin bé ngoan trong tuan.
+Chau c6 y thuc thuc hién 3 tiéu chuin bé ngoan. - C6 nhic tré nhitng ban nao thdy minh ngoan va xtmg dang nhan co thi
dung 1én
- Cac 6 lan luot dung 1én, c6 moi cac ban cua td khac nhan xét nhiing
ban chuan bi dugc nhan co.
-C6 nhén xét cac ban va moi nhitng tré dat tiéu chuén 1én cam co.
- Cac ban cua nhiing t6 con lai vo tay tuyén duong, hat, doc tho... trong
qua trinh nhitng tré duoc nhan co 1én cam co
-C6 nhén xét dong vién chau chua dugc cam co ¢b gang dé dat co qua
-Néu gwong cudi tuin: ngay sau.
+Chau biét dugc trong mot tuan néu chau dat 4 co
thi cudi tuan s& duoc dan 1 phiéu bé ngoan vao gid *Chudn bi:co, phiéu bé ngoan, hd dan, s6 bé ngoan, dung cu am nhac, ban
néu guong cudi tuan, ghé cho tré ngdi dan, cac bai hat theo chi dé.
+ Chau biét cach dan vao sd bé ngoan that khéo *Té chiic:
khong dé ho lem ra ngoai - C6 va chau tham gia van ngh¢ dau gio néu guong.
+Chau cb gang chim ngoan dé cudi tuan dat phiéu - Moi tré nhic lai 3 tiéu chuan bé ngoan trong tuan .
bé ngoan. - C6 nhac lai cho tré biét ban nao trong tuan da dat 4 c& d6 thi s& dat mot
phiéu bé ngoan.
- C6 goi tén va moi lan luot theo t6 nhiing tré dat phiéu bé ngoan 1én
nhan phiéu.
- Tré vé chd ngdi theo nhém va dan phiéu bé ngoan vao sd caa minh.
- C6 dong vién chau chua dat bé ngoan.
- Cho chau tham gia biéu dién vin nghé theo t6 nhom, c4 nhan. ..
NGAY | MUCDICH YEU CAU - NQI DUNG BIEN PHAP HINH THUC TO CHUC BO SUNG
CHUAN BI ’ ’
HOAT PONG
+ Muc dich yéu ciu: - Huéng din:
* THU 2 + - Muc dich yéu - On dinh tré, diém danh, din do tré trude khi ra san. Gi6i thiéu ndi dung
17/03/2025 ca_u hoat dong.
Chéau biét tén goi, biét dic | - C6 va tré cung di dao, quan sat vuon rau cta truong
diém cua cdy rau cai be | - CO dam thoai véi tré:

9




HDNT: xanh, cach trong chim soc | + Cac con hay nhin day 1a ciy gi?
QUAN SAT CAY | rau, biét loi ich cua rau véi | + N6 ¢ dic diém gi ?
CAIBE XANH | co thé. + Mubn cy tt cho,l4 rau ngon thi ta phai lam gi?
- Gido duc chdu tréng va | + Nhimg loai rau trong vuon truong khi dn rat 13 tot cho sirc khoe vi vay khi
*TRO CHOI VAN | cham soc, thich n rau vi rau | cic con 4n rau cac con phai an hét suat. Chiing ta phai lam gi cham soc, bao
DONG: “NEM tt cho stre khoe. vé céc loai rau ?
VONG” + P4 cac con ai da trong va cham séc vudn rau truong chiung ta?
+ Chuin bi: GD tré - Céc ¢ chii dd c6 cong trong va chdm sdc vuon rau truong ching ta
*TRO CHOI CHO - Pia diém cho tré quan sat, | ,viy cac con nhé bao vé (khong hai hoa, bé canh) va giup d& cac co chii
TRE BEQ PHI: d6 dung d6 choi cho tré choi. | chiam cdy nhé (bit sau, nhd co, tudi cdy...)
“LEO DAY” hoc * Choivdn dong : “Ném vong”
*Tro choi cho tré béo phi : leo day
* Tro choi : Nhay 10 ¢o qua cac 6
Co6 gi6i thiéu tén tro choi va nhic lai cach choi luat choi
T4 chirc cho tro choi
* Choi tw do:
- Co6 phan khu vuc va bao quat chau choi.
- Hét gid ¢o tap trung chau nhan xét v¢ sinh vao lop.
] . I.MUC PICH YEU CAU: | I/ On dinh:
THE DUC GIO | Day tré biét goi tén cua 11/T6 chirc hoat déng
HOQC: nhiéu loai rau khac nhau:

CHAY THAY DOl
TOC PO

rau an I, rau an cu,rau an
qua nhu : Rau mudng, rau
mong toi, bap cai, cu rot, su
hao, rau dén, ca chua, ca
rét...va biét lgi ich cua
chung.

- Tré nhan biét tinh da dang
vé hinh dang, kich thuéc
cua cac loai rau, cac mon an
duoc ché bién tir rau.

- Phat trién kha nang chi y
ghi nh¢d c6 chu dinh.

- Cung cap vén tir cho tré.

- Rén luyén phat am dung.
-Giao duc tré thich an rau va
cach cham soc, bao vé rau
I1. CHUAN BI

1/ Khéi ddng: Co tap trung chau lai thanh 3 hang doc, tir 3 hang doc - chuyén
d6i hinh thanh vong tron cho tré di chay luan phién cac kiéu chan.

- Chuyén vé hai hang doc - ngang

2/ Trong dong:

a/ Bai tap phat trién chung:

- Tho 4 : dua tay 1én cao hit vao, ha tay xuéng tho ra (4 1an).

- Tay vai 6: cac ngon tay dan nhau , gap dudi cang tay ra phia truéc( 4l x 8
n)

- Bung luon 4: Dtng dang tay sau lung, gap ngudi vé phia trude (21 x 8 n)
- Chan 5 : ngoi khuyu gbi (21 x 8n)

- Bat 4: bat luan phién chan trude, chan sau (2 1 x 8n)

b/ Van dong co ban :

-Cac con nhin xem c6 c6 gi trén san nao?

- Hom nay ¢ sé& day céac con “chay thay ddi téc d6”
- C6 moi 1 ban 1én chay theo yéu cau cua co

- C6 nhan xét .

- C6 lam mAu va giai thich lai cho tré xem.

+ TTCB: Burng sau vach muc, tay tha xudi

nhé.
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- Bai giang trén phan mém
Powerpoint vé mét sé loai
rau, cic mon an

duogc ché bién tir rau.

- Mot s6 loai rau that: Rau
an 14, rau an cu, rau an qua.
- Tranh cac loai rau cho
chau t6 mau.

+ Khi c6 hiéu lénh “chay” thi cac con dung ngay vach mirc dau tién s& chay
cham khi dén vach muc thir hai thi cac con tang tbe do chay 1én 1 chut chay
vira, dén vach muc tht 3 cac can ting toc do chay 1én chay nhanh vé vach
muc cudi cung. Khi chy cac con chay danh tay nay chan kia.
- Hoi lai tén van dong? C6 vira thuc hién van dong gi?
- Moi 1-2 tré 1én thyc hién lai
* Tré thuc hién:
- Cho méi tré thuc hién 2 - 3 1an (ca 16p).

=> Trong qua trinh tré thuc hién c6 vira huéng dan vira quan sat stra sai
cho tré, khich 1€ tré.
¢/ Tro choi: Hai ca rot
- Céch choi: Phat mdi tré 1 mii tho.Chia tré 1am 3 d6i: Tho néu, tho tring va
tho xam. Cac d6i thi dua nhau bat qua cac chuéng ngai vat dé 1én hai carot
mang vé gio cia doi minh. Poi nao hai duoc nhiéu carot 1a doi chién thing.
- Luat choi: Chu tho nao cham chan vao cac chudng ngai vat 1a bi loai.
3/ Hoi tinh: 2 phut di thuong

HOAT DONG
CHIEU

TRO CHOI

I'Jp 14 khoai

- Tré nam duoc cach choi va
luat choi

- Tham gia choi tro choi
hirg tha

- Giao duc chau choi hoa
dong cing ban

*Hwéng dan:

- trd choi “Up 1a khoai”

- cho tré nhac lai cach choi ludt choi

* Cach choi: Choi theo nhom 5 - 10 chau

- Céc chau up ban tay xudng san, mot chau lam cai dua tay qua mot luot
qua mu ban tay cta cac ban va noi “Up 14 khoai”, sau d6 cac ban ngira ban
tay 1én, ban lam cai s& chi vao ting cta long ban tay va doc: Up 14 khoa. ..
sinh ma. Khi tiéng mu roi dén tay ai thi tay d6 phai lay ra. Tro choi tiép tuc
cho dén khi con 1 tay sau cung la thiang cudc
Luit choi: Tiéng mi roi vao tay ai thi nguoi d6 s& phai lay tay ra

- Cho tré choi
*két thic

HQC NGOAI KHOA:

ANH VAN

- Nhiing tré khong hoc tham gia vao HPG goc hoc tap.

TRA TRE

- Chau ngdi ngay ngan
trat tu
- Chau chao co, chao
bb me khi ra vé.
Chéu thuc hién tt né nép.

- On dinh I6p, ¢6 nhic chau nhitng viéc can lam

- Goi chéu ra vé khi phu huynh ruéc.

- Trao d6i v6i phy huynh vé tinh hinh stc khoe cua tré trong ngay.

- Kiém tra lai dién nuoc trong 16p. Tat hét cac thiét bi dién, khoa cira
khi ra vé.

Tinh trang sic khoe: Ca 16p strc khoe tét
Cam xuc, hanh vi va thai dg cua tré: bé Khai, Nhat gianh d6 choi vdi ban c6 can gido duc tré biét chia sé do choi cung ban.

DPanh gia cudi ngay:
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Nhitng kién thirc, ky nang cua tré: Ca 16p htng tha tham gia vao gio hoc

* THU 3
18/03/2025

HDNT:
THU NGHIEM:
SU PHAT TRIEN
CUA CAY

*TRO CHOI VAN
DPONG: “KEO CO”

* TRO CHOI CHO
TRE BEO PHI:
“NHAY BAO BO”

1.Muc dich yéu ciu:

- Gi4o duc tré biét cham
soc va bdo vé cay

- Tré c6 thai do nghiém tuc
trong gio hoc, biét vang 1oi
co giao

- Rén luyén cho tré ki nang
str dung ngdn ngit dé miéu
ta vé cay

- Rén cho tré k§ nang quan
sat, ghi nhé c6 chu dinh
,phan biét cac qua trinh
phat trién ciia cay

-Rén k¥ ndng phéan Gng
nhanh cho tré khi thuc hién
tro choi

-Reén ky nang cho tré¢ Van
kiéu noi tiéng Viét rd rang
mach lac

- Tré biét tén goi, dac diém
ndi bat, loi ich va phat
trién clia cdy

-Biét duoc timg giai doan
phat trién cua cay
2.Chuén bi:

- Cay dau con, hat dau ( vat
that).

- Tranh tro choi v& quy
trinh phat trién ciia cay dau
- Tranh thao luan nhom

- Dia nhac co6 bai hat : Em
yéu cdy xanh, cudc dat
trong cay

- Huwéng din:

- * Hoat dong 1: Ai hat hay.

- Co cho tré hat bai “Em yéu cdy xanh” va di thanh 3 nhom.

- Trod chuyén vé noi dung bai hat:

+ Céc con vura hat xong bai hat gi?

+Pé co that nhiéu cay xanh thi cac con phai lam gi?

- Cho tré ké vé mot s6 loai ciy ma tré biét

* Hoat dong 2: Bé kham pha sw phat trién caia ciy

- Cho ba nhém thao luan Tranh: Quan sat hat .Quan sat cdy non. Quan sat
tranh cay truong thanh

- Sau 2 phut quan sat cho tré n6i 1én nhan xét cua minh

+ Con c6 nhan xét gi?

+ Cay dau c6 dic diém nhu thé nao? Gom nhirng bo phan nao?

+ Thén cay co6 dic diém gi?

+ Vo cay nhu thé nao?

+ L4 cay ra sao?

- Cho tré n6i 1én sy hiéu biét cua tré vé cay

- C6 tong quat lai cho tré hiéu thém

+ Céc con biét cay dau phat trién nhu nhé nao khong?

- Goi y cho tré trd 1o1: Tu hat ddu khi dugc gieo Xuéng dét sau mot thoi gian
n6 s& ndy mam maoc thanh mot cay con, tir cdy con s& phat trién thanh mot cay
trudng thanh c6 hoa va qua

- Cho tré quan sat hat va cady dau con

- Goi ¥ cho tré no6i 1én nhitng hiéu biét cia tré

+ Cay dau con dugc moc ra tur dau?

+ Tir cdy con sé trd thanh mot cay nhu thé nao?

+ Pé cay nhanh tdt thi chiing ta phai 1am gi?

- Cay con sau mot thoi gian dugc cham soc n6 trd thanh moét cay to, c6 hoa va
qua

+ Cac con biét trong cay dé lam gi khong?

+ Nhiing san phém nao duoc lam tir hat dau?

- Cho tré xem mdt sb hinh anh vé san phém duoc lam ra tir dau xanh nhu: cac
loai banh

- Goi y cho tré nhic lai sy phat trién ctia dau : cdy d4u phat trién qua 3 giai
doan: Tur hat -> cdy con -> cay trudéng thanh

-Cay truong thanh co6 gi? (than ,canh ,14 ,hoa ,qua)

-Cho tré biét mot s6 cay khac phat trién tir canh ,la

* Hoat dong 3: Bé thong minh nhanh nhen
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+ Tro choi 1: Thi d¢i nao nhanh
- Cach choi: Chia 16p thanh hai d6i, nhi€ém vu cua doi 1én tim nhiing hinh anh
va dan dang su phat trién cta cay
- Luat choi: Doi ndo dén nhanh va diing thi d6i d6 s& danh chién thang.
+ Tro choi 2: Bé khéo tay
- Cho tré vé goc cat dan sy phat trién cia cdy ,vé cdy ,gan sd theo su phat
trién cla cay
- Cho tré thyuc hién, c6 quan sat tré
* Choivdn dong : “Kéo co”
* Tro choi cho tré béo phi: Nhay bao bd
* Tro choi dan gian: Cudp co dan gian
Co gi6i thiu tén tro choi va nhic lai cach choi luat choi
T4 chirc cho tro choi
* Choi tu do:
- Co6 phan khu vuc va bao quat chau choi.
- Hét gio co tap trung chau nhan xét vé sinh vao 16p.
- Két thic

HOAT PONG 1:

LAM QUEN VAN
HOC :

THO: RAU DAY,
RAU NGOT

I.MUC PIiCH YEU CAU

Tré thudc tho, nhé tén bai
tho,tén tac gia.

- Tré hiéu noi dung bai tho,
biét thé hién dong tac minh
hoa phu hop vai bai tho.

- Rén k¥ ndng doc tho cho
tré, chi y ling nghe, quan
sat, nhan xét, ghi nhd.

- Thong qua tro choi rén k¥
nang nhanh nhen cho tré.

- Gi4o duc tré biét yéu
quy, cham soc, bao vé cay
hoa.

I1. CHUAN BI:

1. B4 dung cta co:

- Xéc x6

- Tivi.

- Gi4o0 an dién tir duoc
thiét ké trén phan mém
Powerpoint.

- Vong thé duc.

2.D0 ding cua tré.

I1I. TIEN TRINH TO CHUC HOAT DONG.
1. Hoat @9ng 1: On dinh gay htng th.
- C6 doc cau dd vé rau:
“To1 moc trong vuon

Tau l1a xanh xanh

T6i dé nau canh

Dé xao, dé luoc™?
- b6 la rau gi?
- Cho tré quan sat mot sé loai rau, ci...
=> Gi4o duc tré: An rau, ci1, qua dé cung cap chat vitamin cho co thé khoe
manbh.
- Biét cham soc, bao Vé ra, yéu quy nguoi trong rau. ..
2. Hoat d¢ng 2. NI dung
* Poc tho cho tré nghe.
- C6 doc lan 1: Doc didn cam véi nét mit vui tuoi, thé hién tinh cam yéu thién
nhién.
- Gigi thiéu tén bai tho, tén tac gia.
* C6 doc lan 2 kém hinh anh trinh chiéu minh hoa.
- Hoi tré tén bai tho,tac gia?
- Bai tho noi vé rau ngoét va rau day, khi ndu véi ca tom thi rit ngon va ngot
nén tré nio ciing thich day céc con a!
* Trich dan.
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- Cu, qua bang nhua, ro
nhua.

- N4u canh 4n mat....La m& rau ngét -> Hai loai rau déu dung dé nau canh
cung Cép cho co thé nhiéu chit vitamin, an rat mat, rat tot cho stic khoé.

+ Gidi thich tir kho: ndm, mé: 1a 1 bo.

- Muén ¢6 vi ngot....Tré ndo ciing thich -> Rt thich hop nau véi c4, tom va
tré nao ciing thich in déy.

* Pam thoai:

- C6 vira doc cho ca l6p nghe bai tho gi? Do ai sang tac?

- Trong bai tho noi vé rau gi ?

- Rau d6 an nhu thé nao ?

- Rau nay ndu hop véi gi ?

- Cac con c06 thich an nhirng loai rau nay khong?

- O nha cac con thudng dugc me ndu cho n nhitng mén gi tir cc loai rau
nay?

- Ngoai cac loai rau trong bai tho con con biét cac loai rau nao khac nira.
=> Gi4o duyc tré: An rau, cu, qua dé cung cap chét vitamin cho co thé khoe
manh.

- Biét cham soc, bao Vé ra, yéu quy ngudi trong rau. ..

3. Hoat dong 3: Day tré doc tho:

+ Cho ca Iép doc cung ¢6 2, 3 1an.

+ Moi ban nit, ban nam, t6, nhom, c4 nhan:

- C6 chu y sura sai cho tré.

- Cho ca 16p doc tho ndi tiép theo hiéu Iénh cua co.

- Hoi tén bai tho, tén tac gia?

* Tro choi: “Thi xem ai nhanh”

- C6 néu cach choi, luat choi:

- C6 cho tré choi 1-2 lan.

- CO quan sat, nhan xét va dong vién tré.

4. Hoat ddng 4: Két thic

- C6 va tré hat bai hat: “ Qua”.

TRO CHOI CHUYEN TIEP

TRO CHOI: TAXI
Cach chori:

Co gido: Tay dau, tay dau
Tré: tay day, tay day
Va sau d6 cung hat

Taxi, taxi

Di vong quanh thé gioi

Bao nhiéu, bao nhiéu

5 d6ng thoi anh nhé

Dit thé, dit thé, 2 dong thoi anh nhé
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OK OK xin moi anh Ién xe

Hét xang, hét xang

Xin moi anh xubng xe

Oh hay oh hay anh nay v6 duyén ghé.

HOAT PONG 2: | Muc dich yéu cau:

- Tré biét str dung va két hop
cac k¥ ning xé dan dé da
hoc dé xé va dan tao thanh
btrc

tranh c6 bd cuc hai hoa can
dbi,va biét tén san pham cua
minh vura thyuc hién .

-Rén k¥ nang x¢é dai, xé
luon, lya chon mau sic, sap
xép tranh c6 bé cuc, k§ ning
dan.

- Tré biét doan két twong tro
lAn nhau va gilt gin san
pham

- Khuyén khich tré dat tén
cho san pham caa minh

[1. Chuan bi:

- 3 burc tranh x¢é dan rau an
cu

- Gidy mau, hd dan, gidy
A4, ro nhya, khin tay du
cho tré.

- Gia treo san pham cua
tré.NDTH: LQCV, GDAN

TAO HINH :

RAU ,CU QUA
(T17)

To chirc hoat déng

1.Tao cam xuc :

*Cho tré cung doc bai tho : Ho rau

-C6 chau cung trd chuyén vé cac loai rau

-An rau cung cip cho chung ta chét gi?

*Gido duyc tré can an thém cac loai rau xanh vao trong cac bita an hang ngay .
2.Hoat dong trong tam:

*C5 lan luot treo ting burc tranh vé cac loai rau dn cu

cho tré quan sat:

+Tranh 1: X¢ dén rau an cu c6 dang hinh tron

(Cu hanh tay, Cu xu hao, ...)

- C0 c6 buc tranh gi day nao ?

- Céc con ¢6 nhan xét gi vé buc tranh nay?

- Nhiing loai rau an ct nay c6 dang hinh gi? Mau gi? Co6 nhirng b phan nao?
-Co dung k¥ ning gi dé tao thanh san pham ?

-Bé cuc cua birc tranh nhu thé nao ?

- Bé x¢ duoc bire tranh dep nhu thé nay, chung ta phai 1am thé nao?

- Pung roi phai ding k¥ niang xé lugn, xé tron.

+ Tranh 2: X¢ dan rau dn ct ¢6 dang hinh dai (Cu ca rét, cu cai trang, ca
khoai..)

- Day la buc tranh thur 2.

- Céc con c6 nhan xét gi vé birc tranh nay?

-Tré doc tho

-Cung tro chuyén cung co

-Chét vitamin va khoang chat

- Tré tra loi

-Tré nhan xét cung cd

-K¥ ndng x¢ dan

-Dep ,can doi

- Nhitng loai rau an ci nay c6 dang hinh gi? Mau gi? C6 nhitng b phan nao?
- Nhiing loai rau in cii trong tranh nay cé gi khac so vai tranh thir nhat?

- Can phai dung k¥ nang gi dé xé thanh than rau ca dai?

- Khi xé cac con cht y ding 4 ddu ngdn tay xé tir tir, ting ti mét, xé lwon. Can
phai xé thém cudng rau mau

xanh bang ki nang x¢ dai ngan.

+Tranh 3: X¢ dan cay cai
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(ca ¢6 hinh dang phong phu)

- Ban nao c6 nhan xét vé buc tranh nay?

- Mau séc cta cac loai rau nhu thé nao?

- Dé cho btrc tranh dep va phong phi thi khi lwa chon mau sic cac con luu ¥
chon nhiéu mau khéac nhau.cac con nhé vé thém chi tiét nua nha.

- B4 cuc buc tranh nhu thé nao?

- Bé bé cuc bic tranh c4n ddi chung ta phai lam nhu thé nao?

-Thé cac con c¢6 mudn xé dan nhing birc tranh dep nhu thé nay khong ?
-C6 héi ¥ dinh minh muén xé dan

- Cho tré nghe bai hat bau va bi va di vé ban thyc hién

*Tré thuc hién:

-C6 cho tré nhac lai tu thé ngdi va cach xé va dan

- C6 mo nhac khong 1o cho tré thuc hién

-Co bao quét va goi y hudng dan tré thuc hién va khuyén khich tré xé va dan
trinh tray bd cuc buc tranh

dep, can dbi cho birc tranh va dat tén cho san pham caa minh .

* Trung bay sian pham:

- Cho tré 1én chon san pham minh thich va nhan xét

- Con thich san pham nao ?Vi sao con thich

- C6 nhan xét chung, tuyén dwong san pham dep va

dong vién khuyén khich nhimng sin pham chua dep lan sau c6 gang hon
Két thiic:hat bai “ vuon ciy ciia ba”

HOAT PONG
CHIEU

* OnTTVS

RUA TAY

* Muc dich yéu cau:

-Tré biét viéc rira tay
thudng xuyén dé dam bao
vé sinh, phong tranh dugc
bénh tay chan miéng.

-Tré ndm duoc trinh tu thuc
hién, tré thuc hién dang
theo hudng dan ciia co
-Gi4o duc tré biét giir vé
sinh ca cc sach sé& , cét
gon gang dung noi qui
dinh.

*Chuan bi:

Nudc, khan lau tay, thao

* Huéng dan:

-Ca 16p choi tro choi : Troi toi troi sang

-Cac con nhin xem c0 c6 gi day?

+ Cai khan ding dé lam gi?

+ Céc con biét cach rira tay nhu thé nao chwa?

- COomoi 1 2 tré 1én lam thao tac ria tay cho c¢6 va cac ban xem
- Cho ting t6 1én thyc hién.

- C6 bao quat , nhic nhd tré

- Rira xong tré 1y khan lau tay

- Két thic

HOQC NGOAI KHOA THE DUC NHIP PIEU

- Nhiing tré khong hoc tham gia vao HPG: gdc thién nhién.

TRA TRE

- Chau ngdi ngay
ngan trat tu

- Ondinh 16p, c6 nhic chau nhitng viéc can lam
- Goi chau ra ve khi phy huynh ruéc.
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- Chau chao ¢b, chao
bo me khi ra ve.
Chau thuc hién tot né nép.

- Trao d6i vé6i phu huynh vé tinh hinh sirc khoe cua tré trong ngay.
- Kiém tra lai dién nudc trong 16p. Tat hét cac thiet bi dién, khoa cura khi
rave.

DPanh gia cuoi ngay:

- Panh gia cubi ngay: Tinh trang sic khoe chau tdt riéng c6 ban Hiéu dau ring, ¢6 can quan tdm chau nhiéu hon
-Cam xuc, hanh vi va thai d6 cua tré”: Ban Bac hay choc gheo ban, can cha y giao duc chau nhiéu hon.
-Nhirng kién thuc, ky nang cia tré:Ban Nga, Vy chua tra 161 dugc cau hoi cua cd, can chi y nhiéu hon trong gio hoc

THU 4
19/03/2025

HDNT:
QUAN SAT CAY
CA BAP

TRO CHOI VAN
DONG: “KEO CO”

TRO CHOI CHO
TRE BEO le‘:
“BONG RO”

+ Muc dich yéu ciu:
- Chau biét tén goi dic
diém cay ca bap, biét cach
cham soc cay.Tré co ky
ning quan sat, tim hiéu
xung quanh.
- Gido duc chau yéu cay
xanh, cham soc, bao vé cay.
+ Chuin bi:
- Pia diém quan sat thuan
loi

- Huéng din:
C6 goi hoi tré (cho tré néu nhimg diéu tré thdy khi quan sat)
- baylacay gi?
- Con thiy n6 c6 dic diém gi?
- Tén goi nd cb gi dac biét?
- Trai ca bip dung dé lam gi ?
- Tréi ca bap cung cap cho cjung ta chat gi ?
- Giao duc tré.
* Choi van dong : “Kéo co”
* Tro choi cho tré béo phi: bong rd
* Tro choi dan gian: kéo co
Co gidi thiu tén tro choi va nhéc lai cach choi luét choi
T6 chirc cho tro choi.
* Choi tu do:
- (0 phan khu vyc va bao quat chau choi.
- Hét gio co tap trung chau nhan xét vé sinh vao 16p.
- Két thic

GIAO DUC AM
NHAC:

NDTT: DH
“LUANGO LA CO
PAU NANH”
NDKH:Nghe hat

“ CAY TRUC
XINH”

*Muc dich yéu cau:

-Chau biét hat ting cau bai
hat lta ng6 1a c6 dau nanh,
thuc hién k¥ nang mét cach
khéo 1éo

-Gi4o duc chau qua bai hat
biét cach cham soc va bao
Vé cdy,thich trong cay.
*Chuin bi:

-Dung cu am nhac

-Nhac khong 1oi.

I/ ON PINH
11/TO CHUC HOAT DONG:

1/ Hoat dgng 1: Giai thiéu

- Cho chéu doc bai tho “Cay dira”-dam thoai so Vé bai tho
-Gio duc chau biét cham soc va yéu quy cay.

-hdm nay c6 s€ day cac con bai hat “ 1ta ngo6 1a ¢6 dau nanh”.
2/ Hoat dgng 2: Day tré hat

- Cd hat mau lan mot

- C6 hat mau 2 lan+ giai thich

- C6 day chéu hat tung cau

- Co chu y stra sai cho chau

- Moi tré hat 16p, t6, nhém c4 nhan
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NDTH: THMTXQ

2/ Hoat dong 2: Nghe hat: «”

C5 hat cho chau nghe 2 1an két hgp muia minh hoa.

+Cac con vira nghe hat bai gi?

+ Bai hat do ai sang téc.

-Co giai thich ndi dung bai hat.

-Co ca lop 1én hat mia minh hoa cung co6..

4/ Hoat dong 4: Tro choi: “ Nghe Am thanh doan tén nhac cu”

-Co gidi thiéu tén tro choi
+ C#o giai thich cach choi: Chia l6p 3 d6i, cac doi phai chu ¥ 1ang
nghe am thanh cua cac nhac cu va doan xem do la tiéng cua nhac cu
nao. Khi doan duoc cac doi s& lac tréng bao hiéu gianh quyén tra 1oi.
+ Luat choi:ddi nao lac trude dugc quyen tra 1oi, néu doan dung tén
nhac cu sé dugc thuong 1 bong hoa, néu doan sia s& nhuong quyén tra
161 cho d6i khac.

*Két thiic hoat ddng: Ca I6p cung vo tay theo tiét tiu cham maot lan va két

thic

LQVT:

SO SANH SO
LUQNG TRONG
PHAM VI 10

I. Muc dich yéu cau

- Tré biét dugc moi quan hé
hon kém nhau mot hodc hai
dbi twong vé sd lugng gitta
hai nhom déi tuong trong
pham vi 10

- Tré biét nguyén tic tao sur
bang nhau vé sé luong giita
hai nhém hon kém nhaumot
hodc hai dbi twong trong
pham vi 10.

- Tré biét thémmat hodc hai
ddi tuong dé tao ra mot
nhém dbi twong co s6 lugng
trong pham vi 10 theo yéu
cau cua co.

- Tré tim, tao ra dugc mot
nhém c6 sd luong trong
pham vi 10.

- Tré hung thu tham gia céac
hoat dong.

I11. Tién hanh hoat déng:

On dinh t6 chirc, gdy hirng thi

- Cho tré choi tro choi: “Gieo hat, nay mam”.

- Tro chuyén vé noi dung tro choi.

+ Céc con vura choi gi?

+ Chung minh vura gieo cai gi?

+ Pé c6 dugc nhimng cay rau, cu qua cho ching minh an, cac bac nong dan da
gieo cac hat giéng xudng dat va cham soc cho hat gidng nay mam va 1én 1én
thanh cdy cho chiing minh an diy.

+ Céc con hdy quan sat ¢ c6 nhiing hat giéng gi nhé!

2.N0§i dung

Hoat dong 1: On dém va nhén biét s6 lwgng trong pham vi 6.

Tro choi 1: “Tai ai tinh”

Céach choi: Cb lic cac chai co chira cac loai hot hat, ¢6 lac va yéu cau tré dém
xem c0 d3 lac ting chai 12 bao nhiéu lan.

- Lan 1: C6 lc chai c6 hat @3 xanh. C6 lc 5 lan. Tré dém va néi két qua.

- Lan 2: Cb lc chai ¢ hat dd den. C6 lic 4 1an. Tré dém va noi két qua.

- Lan 3: Cb lic chai co hat lac. C6 lic 6 1an. Tré dém va noi két qua.

- C6 nhéan xét, khen ngoi tré.

Tro choi 2: “Thi xem dgi nao nhanh”.

* Céch choi: Co6 chia 16p thanh 3 d6i: B0i no xanh, no dd, no vang. Mdi d6i s&
quan sat mot vuon rau, dém xem c¢6 bao nhiéu cu ca rét, bao nhiéu cay bép cai,
bao nhiéu cay su hao.

* Thoi gian choi 1a mgt ban nhac, khi ban nhac két thic thi o s& di kiém tra.

- Co kiém tra két qua cua tung ddi, nhan xét, khen ngoi cac ddi choi.
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- Tré thich an nhiéu loai rau,
cu qua dé co6 co thé khoé
manbh.

II. Chuan bi.
1.D6 diing cia cd.

- 3 vuon rau, 3 chai hot hat,
1o qua.

- Nhém d6i twong: 10 ca rdt,
10 bap cai.

- Vong thé duc.
- Nhac, loa dai.
2.D6 dung ciia tré.

- R6 con: 10 bép cai, 10 ca
rot.

- Day no deo tay.

- Vuon rau, 1o cac loai qua.

Hoat dfng 2: So sanh s0 lwgng hai nhém doi twong trong pham vi 10

a. So sanh s lwgng hai nhom doi twgng hon kém nhau mét ('101 tuong.

- C6 chia cho moi tré mot manh vuon nho, 16 d6 dung c6 cay gidng bap cai, ca
rot bang gidy x6p mau.

- Cho tré quan sét trong r6 d6 dung ctia minh c¢6 nhirmg gi? (C6 bap cai, ca rét),
xép hai nhom ddi twong va dém so luong hai nhom.

+ Céc con hdy quan sat xem trong 16 dd dung cta cac con c6 nhimng gi?

+ Bip cai va ca rot 14 hai loai rau cu 6 chira rat nhiéu vitamin lam cho da cua
ching minh trang treo hong hao, mit thi sang hon.

- Céc con hay lay tit ca 80 cay bép cai co trong 16 ra trong vao mot ludng trong
vuon cua cac con. Hay trong thanh mot hang ngang tu trai qua phai.

- Sau d6, ching minh hay dém ra tay 5 cu ca rot va trong vao ludng tha hai,

trong tuong ung moi cay bap cai la mot cu ca rét.

- Céc con hiy dém xem chiing minh di tréng dugc bao nhiéu cay bap cai. (10
Cay bép cai)

- Céc con lai @m xem chiing minh tréng dugc bao nhiéu ci ca rét. (9 Cu ca
1ot)

* Cho tré so sanh s6 luong hai nhom:

- Cac con hiy quan sat xem sb lugng cay bap cai va sb lugng cu ca rét nhu thé
nao véi nhau?

- S6 lwong nhém nao nhiéu hon? Nhiéu hon 12 may?

- S6 lugng nhoém nao it hon? it hon 1a may?

- C6 chinh xac lai: S6 bap cai nhiéu hon s ca ca rot 1a 1. S6 ca rdt it hon s6
bép cailal.

* Tao su bang nhau:

- Lam thé nao dé sd bap cai va sd ca rt bang nhau?

- Thém mat cti ca rét.(Cho tré thuc hién trén ddi tuong cua tré).

- Cho tré thém 1 cu ca rot va dém noi két qua.

- Vay 9 ct ca rdt thém 1 cu ca rét duoc may ci a rot?

- Vay 9 thém 1 dugc 10

- Liic nay nhém ct ca rét va nhém bap cai co sb lugng da bang nhau chua. Va
bang nhau & may?

- C6 chinh x4c lai: Khi thém mét cu ca rdt thi sb luong hai nhom bép caivaca
1ot bang nhau va ciing bang 10.

b. So sanh s6 lwgng hai nhém ddi twong hon kém nhau hai dbi twong.

- Cho tré thu hoach 2 cti ca rét.

- Pém sb lugng hai nhom va néi két qua.

* Cho tré so sanh s6 lugng hai nhom:

- Cac con hiy quan sat xem sb lugng cay bép cai va sb lugng cu ca rét nhu thé
nao véi nhau?

- S6 lwong nhém nao nhiéu hon? Nhiéu hon 12 may?
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- S6 lwong nhém nao it hon? It hon 1a may?

- C6 chinh xéc lai: S6 bap cai nhidu hon sd ca ca rét 1a 2. S6 ca rdt it hon sd
bép cai 1a 2.

* Tao su bﬁng nhau:

- Lam thé nao dé s bap cai va sb ca rdt bang nhau?

- Thém hai cu ca rét.(Cho tré thuc hién trén dbi tuong cua tre).

- Cho tré thém 2 cu ca rt va dém noi két qua.

- Vay 8 cu ca rot thém 2 cu ca rét duge may cu a rot?

- Vay 8 thém 2 duoc 10

- Luc nay nhom cu ca rdt va nhom bip cai ¢6 sb lwong dd bang nhau chua. Va
bang nhau 13 may?

- C5 chinh xac lai: Khi thém hai ct ca rét thi s lugng hai nhom bép cai va ca
1ot bang nhau va ciing bang 10

- Cho tré cét tirng nhom tir phai sang trai va dém sd luong cia tirmg nhom mot.
- Cho tré cat r6 do dung.

Hoat dfng 4: Luyén tip — Cing co.

- Tro choi : “Hay xép cho du qud vao ro”.

* Cach choi: C6 chia 3 t6 thanh 3 nhoém quay tron vao nhau, moi doi déu c63
loai qua khac nhau, va c6 3 r6 dé dung qua, trong m01 10 da ¢ mot s6 qua.
Nhiém vu cua cac con la phai ldy thém qua & trong 10 to vao 3 rd nho ding
chung loai va phai du sb luong 1a 10.

* Thoi gian choi 1a mdt ban nhac.

- C6 di kiém tra timg d6i va yéu cau tré dém lai sd qua cta di minh.

3.Két thiic

- C6 nhan xét, khen ngoi, dong vién tré, gido duc tré an nhiéu céc loai rau, cu,
qué dé cho co thé khoé va dep.

- Cho tré hat cung nhau bai hat: “Em yéu cay xanh”.

HOAT DPONG
CHIEU

TAO HINH NGOAI
TIET HQC

+ VE — t6 mau: VE, t6
mau tranh chu dé thuc
vat: hoa, rau cu qua

+ Nan: hoa, rau cu
qua

+ Cét dan: cac loai
rau cu qua, hoa, cay

* MUC PICH -YEU
CAU:

-Chéu biét st dung cac
nguyén vat liéu tir dat nan,
phé liéu, 14 cay,vo budi,vo
cam, gidy mau.... dé hoan
thanh san pham phu hop
chu dé thuc vat

- Rén k§y ning cho tré vé
cach v& t6 mau déu, phu
hop, nan lan, gip thing
nép, xé dan ngay ngin.

*Huéng din:

-Tho : hoa két trai
- Pam thoai V& noi dung bai hat

- Qua fiou dain daét vago fiea tagi, gioui thiedu mo hinh cho tré dén quan
sat+ toa dam mau

- Trong md hinh c6 nhitng san pham gi?

+ V& — t6 mau: V¢, t6 mau tranh TV: hoa, rau cu qua, cay xanh,

+ Nan: hoa, rau cu qua, cay xanh,

+ Cit dan: hoa, rau cu qua, cdy xanh, tir tap chi lam album

+ Thién nhién: hoa rau cu qua, cay xanh, vo budi,vo cam, 14 cay

- C6 gi6i thiéu vé nguyén lidu — vé cac k§ ning dé 1am ra san. Gidi thiéu cac

gbc thién nhién.
- C6 héi xem y tudng cua tré thich lam gi?
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xanh khong tur tap chi
lam album

+ Thién nhién: lam
cac loai hoa , rau cu
qua tur vo budi,vo
cam, 14 cay

-Phat trién cac nhém co
tay sau khi thong qua hoat
dong tao hinh.

-Chau cam nhan duoc ich
loi cua céc loal TV.

-Gi4o duc chau biét yéu
quy, gilt gin san pham 1am
ra.

- Cach 1am nhu thé nao?

- Cho tré téi nhém choi theo y thich.

- C6 cho tré vé& nhém choi va lam san pham.

- Trong khi choi c6 dén quan sat timg nhom choi va hoi tré: “ Con dang lam
gi? Va bao quat tré.

- C6 bao sap hét gio va cho tré 1én trung bay san pham.

- Cho tat ca tré 1én tham quan mo hinh va nhan xét.

- C6 két hop gido duc tré biét gittu gin san pham cua tré tao ra.

- Ca 16p cung thu don dd dung.

- Két thuc tiét hoc.

HQC NGOAI KHOA ANH VAN

- Nhiing tré khong hoc tham gia HDG: gdc hoc tap.

TRA TRE

- Chau ngoi ngay ngan
trat tu

- Chau chao ¢, chao bd
me khi ra vé.

- Chéau thyc hién tét né
nép.

- On dinh lép, c¢6 nhic chau nhitng viéc can lam

- Goi chéu ra vé khi phu huynh ruéc.

- Trao d6i v6i phy huynh vé tinh hinh stc khoe cua tré trong ngay.

- Kiém tra lai dién nu6c trong lop. Tt hét cac thiét bi dién, khoa cira khi
ra ve.

Danh gia cuoi ngay:

Panh gia cubi ngay: Vy, Khoa bénh ba me gui thude co.
-Cam xuc, hanh vi va thai d6 cua tré: Ban Bao nghich nudc trong gio rira tay c¢o can chu y gido dyc tre.
-Nhitng kién thirc, ky ning cua tré: Ban Nga Vy chua tra 15i duoc cau hoi caa ¢, can chii y nhidu hon trong gid hoc

*THU'S
20/03/2025

HDNT:
THI NGHIEM:
PHAO HOA

TRONG NUOC

*TRO CHOI VAN
DONG: “KET BAN”

* T C CHO TRE BP:
“DAP XE DAP”

- *Muc dich yéu cau:

- Tré biét cach chay va thay
ddi téc do chay,Tré biét tap
thé duc giap co thé khoe
manh, bat gitip phat trién co
chan, bap, dui.

- Giao duc tré ham thich tap
thé duc, manh dan, tu tin.
*Chuin bi:

- Chudng ngai vat

- Tré biét dic diém cua
nude: Khong mau, khong
mui, khong vi.

-Dau an khong tan trong
nudce, nhe hon nude nén dau
an ndi 1én, dung dé ran.

Huéng dén:

1. Gay hirng thu:

Nhin xem nhin xem!

+ Pay la gi day cac con

+ Nudce c6 ¢ dau?

+ Nude dé lam gi?

+ Vay dé bao vé ngudn nudce sach cac con phai lam gi?

+ Hang ngdy cac con su dung nude nhu thé nao?

* Giao dyc: Dung rdi, nudc rat can thiét trong doi song hing ngay cua con
ngudi, cay cdi, con vat, vi vay cac con phai bao vé ngudn nude, tiét kiém nude
khi st dung nude nhé.

-> Céc con a. C6 nhiéu diéu thu vi v& nudc ma cd con minh chua biét, chua
dugc kham phd. Hom nay c6 con minh cung kham pha thi nghiém phéo hoa
trong nude nhe.

- Trudce khi vao lam thi nghiém chiing minh cung quan sat 1én ma hinh xem
co co gi nhé. ‘

- Céc con xem video vé gi? Phao hoa nd vao dip gi?
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- Mau tan trong nudc dung
dé 16, in cac hinh, khi két
hop 2 mau véi nhau tao
thanh mau mai,

- Tré biét dugc vién C sui
ding dé udng.

Khi hoa nhitng nguyén
liéu d6 vao nhau sé tao ra
man phao hoa ruc 0.

- Tré nodi duoc két qua sau
khi thuc hanh lam thi
nghiém.

- Ding r0i, khéng biét phao hoa trong nudce thi sao nhi? C6 moi cac con vé
chd ngdi xem cd c6 gi nhé.
2. N¢i dung: Phao hoa trong nwéc
* Gidi thi€u thi nghlem.
Cho tré vé chd ngdi hinh chii u
“Poan xem doan xem”
- Cac con doan xem ¢0 c6 gi nao?
+ Co c6 gi day?
- Nudc c¢6 dic diém gi? Khong mau, khong mui, khong vi

+ C06 con ¢o gi nira day?

- Dau dung dé lam gi?

- Dau 4n cung cép cho cac con chat gi?

> A, dau an dung dé ché bién cac con an. Ngoai ra con lam duoc ca thi
nghiém nita day.

+ Con day la gi nira nhi?

- Mau nudc dung dé lam gi?

> Pung rdi, mau nudc duge ding trong cac gid hoc tao hinh dé v&, in cac
hinh diy.

+ Day 1a vién gi?

- Vién C sui dung dé 1am gi? Vi sao chung minh phai uong vién sui?

- Giao dyc: Vién c sui gilip co thé chiing minh khi 6m, st uéng vao dé ting
sttc dé khang, dic biét dé phong dich covid day.

+ Ngoai ra ¢6 con co cdc nhua, khin lau dé phuc vu thi nghiém,

-> Céc con a, mdi mot loai déu co cong dung va cach str dung khac nhau, néu
nhu tron nhitng nguyén liéu nay vao véi nhau khong biét diéu gi s& xay ra
ching minh cung quan sat c6 lam thi nghiém phao hoa trong nude nhé!

+ Bude 1: Co cho nude vao coe

+ Budc 2: Co d6 dau an vao cdc

+ Budc 3: Nho mau vao cde doi cho mau tan trong nude

+ Budc 4: Cho vién sti vao cdc cac con quan sat xem hién tuong gi say

ra. Nhiing giot mau s& nhay 1én trong dau gidng nhu phio hoa.Vi thé ¢6 goi
la: “Phéo hoa trong nudc”.

- Moi tré di ldy d6 va vé lam thi nghiém.

* Tré lam thi nghi¢m.

- Cho tré di lay d6 dung vé tao nhom.

- Hoi tré:

- Bé thuc hién dugce thi nghiém nay viéc dau tién cac con lam gi?

- Budc tiép theo?

- Khi tré 1am ¢ quan sat, hudng dan dong vién khen goi kip thoi va nhic nhé
tré khong duoc udng.
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- Tré néi dugc hién tugng tré quan sat dugc qua thi nghi¢m
* M6 rong:
- Chiing minh vira lam thi nghiém phéo hoa trong nuéc rat 1a gioi rdi, con c6
rat nhiéu thi nghiém 1am tir nudc nita day, chiing minh nhin 1én man hinh xem
video cung coO.
- Xem vi deo nti lira phun trao, sac mau cau vong.
> Gi4o duc tré vé nha chung minh l1am thi nghiém phai c6 sy tro gitp cia
nguoi lon.
* Tro choi:
TC: “Thir tai ctia bé”
+ Cach choi: C6 chia 16p chiing minh 1am 3 t6, c6 chudn bi 3 cai binh, s6 qua
bong cho 3 d6i bang nhau. Ching minh cting dém xem mdi doi c6 bao nhiéu
qua bong, 3 cai x6 to dung nudc, 3 cai x6 nhd sach nudc. Nhiém vu cua cac
ban s& miic nude trong x6 va di theo dudng hep dé d6 nude vao binh, ban thir
nhat thyc hién xong chuyén x6 cho ban thtr 2 va di vé cudi hang. Va tiép tuc
cac ban khéc choi tuong tu.
+ Luat choi: Thoi gian l1a 1 ban nhac, (ban nao di khong dung vao duong hep
s& mat luot choi), ban nhac két thiic t6 nao ¢6 binh nude 1am cho qua bong dang
cao hon t6 d6 gianh chién thang.
+ Tré choi: Co dong vién tré choi, khen tré.
3. Két thiic: C6 nhan xét, khen tré va cho tré hat bai “ Bé yéu trang” ra ngoai.
* Choi van déng : “Két ban”
* Tro choi cho tré béo phi: dap xe dap

C6 gidi thiu tén tro choi va nhéc lai cach choi luét choi

T4 chirc cho tré choi.

* Choi tu do:

- C0 phan khu vyc va bao quat chau choi.
- Hét gio co tap trung chau nhan xét vé sinh vao 16p.
- Két thic

HOAT DONG 1:
KPKH:

TIM HIEU VE MQT
SO LOAI RAU

- Phét trién cac ki ning:
Quan sat, nghe, tu duy, van
dong nhanh, khéo.

- Tré huing thi tham gia céc
hoat dong, c6 y thic ki luat.
- Giao duc dinh
dudng: Vién sui giap chung
ta cung cap 1 sb vitamin cho
co thé

- Gido duc tinh than doan
két, hop tac cting nhau

1. CACH TIEN HANH

* Hoat dong 1: On dinh

- C6 cung tré hat bai “Bau va bi”

- Tro chuyén vé noi dung bai hat: Bai hat di nhic dén loai rau nao? Pay 1a
loai rau 4n gi? O nha cac con c6 dugc me nau cho an khong? Ngoai bau va bi
céc con con duoc me niu cho an nhiing loai rau gi nira?

-O nha con c¢6 tréng nhitng loai rau gi?

-A, tir trude dén nay chung ta di timg an nhiéu loai rau, thé cac con di biét
dic diém cua 1 s6 loai rau chua?

- Hom nay chung ta s& ciing nhau tim hiéu vé 1 s6 loai rau nhé!

* Hoat dong 2: Trod chuyén dam thoai vé mét sé loai rau
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I1. Chuin bi :

* P ding cia cd

- Khay, cdc, mau nude, dau
an, khan lau, C sui.

- Xdc x06, bong nho, thung
dung nudc, x6 mic nudce.

* Po dung cia tré
-Mditré  21lomau, dau
an, coc, vién sui, khan lau.

+ Tim hiéu vé mét s6 loai rau an 14
- C6 doc cau db
“To1 moc trong vuon
Tau 14 xanh xanh
T6i dé nau canh
Dé xao, dé lugc™?
- 6 cac con d6 1a loai rau gi?( Rau cai xanh)
- C6 trinh chiéu hinh anh rau cai xanh cho tré xem.
- Trén tay c0 co rau gi day?( C6 dua rau cai xanh that ra)
- Day la phan gi cua rau? (Ré, than, 1)
- Con xem l4 cai xanh thé nao? To hay nho? Dai hay tron? C6 mau gi?
- An rau cai xanh ta an phan nao? (L4)
- Con dém xem c6 bao nhiéu cay cai xanh?
- Me thuong nau mon nao cho con an? (Canh, xao, ludc...)
- C0 trinh chiéu cic mén an nau tir rau cai cho tré xem.
+ Nhin xem ¢6 c6 rau gi nita day? (Rau ngot)
- Rau ngdt c6 nhitng phan gi? (R&, than, 14)
- La rau ng6t thé nao? C6 mau gi? (La nho, tron, c6 mau xanh)
- Ta an phan nao ctia rau ngot?(La)
- N4u mon nao dé an?(Canh)
- TRinh chiéu cho tré xem cac moén an duoc ché bién tir rau bo ngot.
- Cho tré so sanh cai xanh va rau bo ngot.
+ Giéng: Péu la rau an 14,
+Khac: Cai xanh 14 to, dai, khong c6 than.- B ngot 14 nho, tron, nhiéu 14 trén
than.
- Ngoai 2 loai rau in 14 nay cac con con biét loai rau in 14 nao nira?
- C6 trinh chiéu cho tré xem hinh anh rau muéng, rau khoai, rau ctc, rau
mung toi...
- C6 nhan manh: céc loai rau 4n 14 ¢ nhiéu vitaminC, an vao giup co thé cac
con mat m&, khoe manh, khang dugc bénh, da dé héng hao. Vi thé cac con
can an nhiéu loai rau nhé!
+Tim hiéu vé mot sb loai rau an qua
-C6 dd!...
“Cling goi la ca
Nhung vé mau do
Ludc hap xao bung
Déu an dugc ca”?
- b6 1a qua gi? (Ca chua)
- C6 trinh chiéu qua ca chua cho tré xem
- C6 dua qua ca chua that ra
- TRén tay c6 c6 gi? (Qua ca chua)
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+ Khi chin ¢6 mau gi? Con xanh ¢6 mau gi?(Po - Xanh)

+ V6 c6 dic diém gi? (Vo bong) — Cho 1 tré 1én so thir,

+Qua c6 dang hinh gi? (Co6 dang hinh tron)

+ Trong rudt qua ca co gi? Hat it hay nhiéu? Khi an ta an phan nao?( Trong
rudt c6 nhiéu hat, an phan thit,...)

- C6 b qua ca chua ra cho tré xem

- Lam mén gi dé an? An c6 vi gi? (N4u canh, xao, an séng, lam nudc sét...)
- C6 trinh chiéu cic mon in dugc ché bién tir qua ca chua cho tré xem.

-Co nhén manh: Qua ca chua lam dugc rat nhiéu mén an ngon va bd dudng vi
¢6 rat nhiéu vitaminA, C giup mit cac con sang hon, ting strc d& khang cho
co thé. Vi vy cac con can dn nhiéu ca chua sé& tot cho co thé.

-Trén tay c6 co gi?

- Qua su su c6 mau gi? (C6 mau xanh)

- Hinh dang ra sao?( Tron, dai, c6 gai)

- C6 moi 1 ban 1én s& Vo su su xem vo nd nhu thé nao?

- Bén trong c6 gi?( Bén trong c6 hat.)

- Cb bd qua Su su ra cho tré xem

- Vay khi an qua su su ta phai lam gi?( Ta bé hat, bo vo)

- N6 1a loai rau an qua hay an cu?( Rau an qua)

- N4u mon gi dé an? (Xao, ndu canh)

- Chiéu hinh anh cdc mén an dugc ché bién tir qua su su

- Cho tré so sanh diém gidng va khac nhau gitra ca chua va qua su su.

+ Giéng nhau: Péu 1a rau an qua

+ Khac nhau: Ca chua mau do - Su su mau xanh

- Ca chua Tron, nhé hon — Su su dai, to hon

- Ca chua vo bong - Su su vo co gai.

- Ca chua nhiéu hat - Su su ¢6 1 hat

-Cho tré ké tén 1 s6 loai rau an qua ma tré biét?

+ Tim hiéu vé mét s loai rau an ci:

- D6 cac con: “ Cu gi do d6 - con tho thich an?”

+ Nhin xem c6 ¢6 gi né? (Cu ca rot)

+ Cii ca rét c6 ddc diém gi? Dung dé lam gi? (dai, 1 dau to, 1 dau nho, mau
cam, dung dé nau an)

- Ca rot 13 loai rau an gi? (Rau an cu)

- Ndu mén n gi tir ¢t ca r6t? (Xao, ludc, nau canh...)

- Trinh chiéu hinh anh cdc mén an tir cu ca rot cho tré xem.

- C6 dwa “Cu cai trang” ra cho tré quan sat

- Hoi tre déy 1a cu gi? (Cu cai trang)

- Cu cai tring c6 mau gi? (Mau tring)

- C6 dang hinh gi? (C6 dang hinh tron dai, 1 dau to 1 dau nho)

- La loai rau an gi? (Rau an cu)
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- Dung dé lam gi? (Nau an)

- C6 chiéu cac mén an nau tir ¢t ca rot

- Cho tré so sanh su gidng va khac nhau giita ca rdt va cu cai trang.

+ Giéng nhau: Péu 14 loai rau an cu, ¢6 dang hinh tron dai, 1 dau to, 1 dau
nho

+ Khéc nhau:Ca rdt ¢6 mau cam, ci Cai c6 mau tring.

- Cho tré ké tén 1 s6 loai rau an ctii ma tré biét.(C6 chiéu hinh anh cu xu hao,
cu hanh tay, cu khoai tay...)

- C6 dé chung 3 nhom rau, moi tré 1én phan nhom 3 loai rau.

C6 nhan manh: Cac loai rau nay tuy khac nhau vé tén goi, dic diém. ..
nhung déu goi chung 13 1 s6 loai rau. Vi ching thuong dugc dung de ché bién
thirc an trong bira com hang ngay, cung cap cac vitamin, chét b can thiét,
giup co thé khoe manh, hong hao, thong minh, hoc gioi. vi thé cac con nhé an
niéu cac loai rau khi me nau canh, xao, ludc, an song nira nhé!

* Hoat dong 3: Tro choi luyén tap “Rau gi bién mat”

Céch choi: - Co dé chung cac loali rau, cho tré nham mét lai va c6 dau di 1
hodc 1 s6 loai rau, tré md mat va doan nhitng loai rau da bién mét.

- Cho tré choi 2 — 3 lan.

+ Trd choi 2: “Gio nhanh doc dung”

- Co phat 16 t6 cac loai rau cho ca I6p, sau d6 tré do theo yéu cau cia co.

+ Trd choi 3: “Vé ding nha”

- C6 thu 16 16 t6 va cho mdi tré giir lai 1 thé ma minh yéu thich nhat.

- C6 dé 3 ngdi nha c6 hinh anh 3 nhém rau - Tré di vong tron va hat bai troi
nang troi mua. Khi két thac bai hat, ban nao ¢o 16 t6 hinh gi (Loai rau an gi)
Thi vé dung nha c6 hinh anh loai rau d6. Tré ndo vé sai nha, thi phai nhay 1o
co 1 vong.

* Két thuc:

- C6 nhan xét, tuyén duong tré

- Tré vui hat bai “Em yéu cdy xanh” va ra san choi.

Tro choi: Bén Mua
Chuan bj: Cho ca 16p xép 1 vong tron to.
TRO CHOI Luat choi: Chau phai tap trung chil y nghe hi€u I1€nh cua c6, ai khong lam dung thi bi phat nhay 16 co.
CHUYEN TIEP Céach choi:
Co6 ndi mua xuan, chau noéi hoa nd va lam dong tac buém bay.
C06 ndi mua thu, chau lam dong tac 14 roi.
C6 n6i mua dong, chau lam dong tac lanh.
Mua he chau lam dong tac nong nuc.

HOAT PONG 2 % Muc dich véu ciu: * TO CHUC HOAT PONG:
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* LQCV:
I, T, C (tiét 2)

- Cang ¢ nhan biét va cach
phat am chir cai I,t,c cho
tré. Qua do tré thuc hién
bai tap dang theo ciu cua
co
- Giao duc tré thich hoc
chir cai, himg thu tham gia
tro choi

e Chuin bi
-Bai vé rau duoc co in trén
gidy A 3°

- Tap LQCV, Bt chi. But
mau / tré

Noi dung tich hop:

Am nhac, 1am quen véi
toan, Tho

l. On dinh: cho tré doc tho  hoa két trai”
Il.  Tb chirc hoat déng:
* Ciing cé nhgn biét chir cdi 1,T,C qua tir
- Con vira hat bai hat gi?
- Xem tranh “ bap cai”
- Yéu cau tré 1én chon chit cai da hoc tuan trude (i)
- Cho tré xem tranh ““ trai ca ”
- Yéu cau tré 1én chon chit cai dd hoc tuan trude (t) va (c)
- Cho tré tim xung quanh 16p xem chir cai nao gidng 3 chir cai da hoc
* Day bai mdi
- Cho l6p, ca nhan phat &m lan luot cac chix cai I,t,c
- Chit p c6 nét nao? Nhan biét chit p in hoa va viét thuong( Tuong tu
chir q cling vay )
- Cho tré so sanh chir cai I,t,c
* Tro choi:
- Cho tré doc bai “ vé rau”theo c6 trén bang
- Sau khi cho tré doc tho xong ¢ to chirc cho tré chia 2 doi thi dua 1én
khoanh tron chit cai madi hoc . Ddi nao tim nhanh va dung s€ duogc khen
-C6 cung tré kiém tra két qua cua 2 doi choi
* Thuc hanh bai tap :
- C6 néu yéu cau cua bai tap
- Cho tré hat bai “c6 giao day em” ra ban thyuc hién
- C6 nhic cach mo trang tap, cach ngdi, cam but
- C0 bao quat dong vién tré thuc hién
- Nhan xét tuyén duong tré trudc 16p
- Gi4o duc tré vé tim chir cai khoe ba me
I11.Két thiic hoat dong:

HQAT PONG
CHIEU

* ON BAI THO
THEO CHU PE

-Tré thuoc mot so bai tho
vé chu @& PTGT, doc dién
cam
- Giao duc chau thich doc
tho

*Hwéng din:

- C6 va tré cung trd chuyén vé cac loai thuc vat

- C6 hoi tré biét nhimg bai tho nao vé ptgt khong?

- C6 moi tré 1én doc

- Cb cho tré doc theo nhom, to, c4 nhan

- Cho chau choi tro choi : Gigong doc to, giong doc nho
- C0 giai thich luat choi, cach choi, cho chau choi.

THU'C HANH SACH

BE VAO LOP 1

TRA TRE

- Chau ngoi ngay ngan
trat tu

- Chau chao cd, chao bd
me khi ra vé.

Chéu thuc hién tt né nép.

- On dinh I6p, c6 nhic chau nhitng viéc can lam

- Goi ra vé khi phu huynh ruéc.

- Trao d6i v6i phy huynh vé tinh hinh stc khoe cua tré trong ngay.

- Kiém tra lai dién nu6c trong lop. Tét hét cac thiét bi dién, khoa cira khi
ra ve.
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Panh gia cudi ngay:

Tinh trang sic khoe :Chau My mudn bénh nén dn bj 6i , ¢6 can quan tdm chau nhiéu hon.
Cam xuc, hanh vi va thai d¢ cua tré Chau Bao hay Chay gl(m 6 can chu ¥ gido duc chau nhiéu hon.
Nhitng kién thuc, k ning cua tré :Chau Nhat can chi ¥ nhiéu hon trong gid hoc.

THU 6
21/03/2025

HDNT:
QUAN SAT VUON
RAU TRUONG EM

*TRO CHOI VAN
DONG: “CUOP
C()’”

* TRO CHOI CHO
TRE BEO PHI:

“KEO CO”

+ Muc dich yéu cau:

Huwéng din hoat dong:

Qua budi di dao, chau biét:
[khi hit thé khong khi trong lanh,
duoc tiép xtc voi anh nang s&
oitip co thé tré khoe manh, dong
thoi tré biét dugc dac diém cua
Mot s6 loai cay rau, dac diém
riéng cua tung loai rau, cu
- Tré st dung ngén ngit
mach lac dé trao ddi cing co,
cung cac ban.
- Qua budi di dao tré cam
nhan dugc vé dep cua
thién nhién xung quanh.
- Qua tro choi “kéo co”
nhim rén luyén su phan
ung nhanh nhen, khéo 1éo,
dong thoi phat trién cac
nhom co tay, chan cho tré.
- Gido duc chau biét cham
soc cay, khong hai hoa bé
canh, khong chen lan x6
day ban khi choi, khong
nghich dat cat, biét bao vé
moi truong thién nhién.
Chuan bi:
San bai sach rong, noi quan
sat, 2 chau hoa st that,. ..

- Tap hop do6i hinh tu do, chinh ddn doi hinh, trang phuc.

- Co gidi thiéu dia diém: sau khi di dao s& tap trung phia trudc 16p cl,
chung ta s¢ cung quan sat cay hoa sit, sau d6 choi tro choi van dong “kéo co”.
Va cudi cung cac con s& duoc choi tw do véi d6 choi ngoai troi nhu: xich du,
cAu tuét, bap bénh,.. va cac tro choi dan gian nhu: tat lon, nhdy 10 co, nhay
day, rong ran 1én may,...

- Gido duc tu tudng tré khi ra san, khong dugce hai hoa, bé canh, khong x6
day ban khi di dao.

2. Hwéng din hoat dong
a. Didao:

- C6 va chau cung di dao, vira di vira hat, doc tho theo chu diém thinh
thoang dimg lai quan sat cac tranh anh vé cac luat 1¢ va bién bao trén san
truong va noi chuyén vé cac birc tranh ma tré nhin thay,cay canh, hoa 14 thoi
tiét, nhirng tinh huéng xay ra trén duong di hoac co thé quan sat, nhan xét sy
thay do6i vi tri, s6 lugng, d6 ding do choi ngoai troi (néu c6) sau do tién vé dia
diém hoat dong.

b. Quan sat “mot sé rau cii “
-C6 chia nhém cho tré ty do quan sat, ¢ bao quat hoi tré vé dic diém cua ciy
rau cai, rau lan, ca bép va ca tim
- CO6 tap trung tré lai, hoi tré:

+ Pay la rau gi cac con?

+Cay cai ¢6 nhirng by phan nao ?

+Day 1a gi cac con ?(than cay),than cdy nhu thé nao ?

+L4 rau cho chiing ta chét gi?

+ Cay cdi co mau gi ?

+ Cay sdng dugc nho bd phan nao ?

+R& cay c¢6 nhiém vu gi ?

+Mubn rau cai duoc tuoi tét cac con lam gi ?

+Céc con xem cdy cai ¢ may 14?

+ Cay ca la rau an 14 hay an ca vay con?

- Cb chot lai; cung cép cho tré biét vé dac diém, ich loi cla rau cai va gido
duc tré biét cham séc, bao vé cay

* Tuong ty : rau lan, cdy ca bap, cai ca tim?

* Tro choi van dong : “ kéo co”
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* Choi tw do: ( Nhay qua day, ban thun, ban bi, 16 co, v&...)
-TCCTBP: dap xe dap

- (0 bao quat dam bao an toan cho tré.
* Nhan xét chung, cho chau vé sinh va vao 16p hoc.

GIAO DUC AM

*Muc dich yéu cau:

-Chau biét hat timg cau bai

I/ ON PINH
11/TO CHUC HOAT PONG:

NHAC: hét lta ngd 14 c6 dau nanh 1/ Hoat dong 1: Giéi thiéu .
v | -Cho chau doc bai tho “Cay dira”-dam thoai so vé bai tho
) thuc hién k¥ nang mét cach . Y A S A
NDTT:DH Khéo 140 -Giao dyc chau biét cham soc va yéu quy cay.
“LUANGO LA CO | _ Gido duc chéu qua bai hét -hom nay c6 s€ day cac con bai hat “ 1ta ng6 la c6 dau nanh”.
DPAU NANH” biét céch chim séc va b2 2/ Hoat dgng 2: Day tré hat
: i i€t cach cham s6¢ va bao Ape X 1A A
NDKH:Nghe hat V& cay,thich tréng cay - Co hat mau lan mot
“ CAY TRUC *Chuén bi: ' - C6 hat mau 2 lan+ giai thich
XINH” Dund cu ar ) - C6 day chéu hat tung cau
-Dung cu am nhac A 1 . i ,
Nhae khong 1o CO chi ¥ sia sai cho chiu
: - Moi tré hat 16p, t6, nhom ca nhan
) 2/ Hoat dong 2: Nghe hat: «”
NDTH: THMTXQ C5 hat cho chau nghe 2 1an két hgp muia minh hoa.
+Cac con vira nghe hat bai gi?
+ Bai hat do ai sang téc.
-Co giai thich ndi dung bai hat.
-Co ca lop 1én hat mia minh hoa cung co..
4/ Hoat dong 4: Tro choi: “ Nghe am thanh doan tén nhac cu”
-C6 gidi thiéu tén tro choi
+ Co giai thich cach choi: Chia l6p 3 d6i, cac doi phai chu ¥ lang
nghe am thanh cua cidc nhac cu va doan xem do la tiéng cua nhac cu
nao. Khi doan duoc cac doi sé lac tréng bao hiéu gianh quyén tra 1oi.
+ Ludt choi:ddi nao lic trude dugce quyén tra 10, néu doan dung tén
nhac cu s€ dugc thuong 1 bong hoa, néu doan sia s& nhuong quyén tra
161 cho doi khac.
*Két thiic hoat dong: Ca Ip cung vo tay theo tiét tu cham mat lan va két
thic
HOAT DONG o Muc dich yéu ciu: | T chiic :
CHIEU - Chau biét ndi dung budi - Cho chau sinh hoat vin nghé
sinh hoat tap thé - C6 cho chau nhan xét vé minh vé ban
SINH HOAT - Chéu tham gia vui vé - C6 nhan xét danh gia hoat dong tuan qua cua tré
TAPT HE. thoai mai - Khen ngoi chau thyc hién tdt nhic nhé cac chau con thue hién sai.

- Giao duc chau manh dan
tham gia vao cac hoat dong
tap thé

Néu ba tiéu chuin bé ngoan tudn sau.
- Két thuc ./.
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Chuén bi : Noi dung sinh | C6 va tré cing doc tho: “ Don I6p”:

LAO DONG hoat R nhau quét don
TAP THE Cho gon I6p ta
Roi di hdi hoa
Vé bay cho dep.

- Chia 16p lam 3 nhém phuc c6 lau k¢.
- Sap x¢&p do choi ngan nap.
- Rira d6 dung, d6 choi goc xay dung.

THU'C HANH SACH HANH TRANG BE VAO LOP 1

- Chau ngéi ngay ngan - Ondinh 16p, co nhéc chau nhing viéc can lam
TRA TRE trat tu - Goi chau ra vé khi phy huynh ruéc.
- Chau chao cd, chao bd - Trao d6i v6i phy huynh vé tinh hinh stc khoe cua tré trong ngay.
me khi ra vé. - Kiém tra lai dién nu6c trong 16p. Tét hét cac thiét bi dién, khoa cira khi
- Chau thyc hién tt né ra ve.
nép.

Panh gia cudi ngay:

Tinh trang stic khoe : Ca 16p sic khog tot o 5
Cam xuc, hanh vi va thai do cua tre : Ban Khoi hay danh ban, ¢6 can phéj hop véi phu huynh d¢€ gido dyc chau
Nhitng kién thac, ky nang cua tré: Ban Tricu Dong, Dtric, Nghia chua vo nhip bai hat chuan can sy giup do cua c6

*KY DUYET
Ngay 17 thang 03 ndm 2025 Ngay 10 thdang 03 niam 2025 Ngay 10 thang 03 nam 2025
Hiéu phé chuyén mén: T6 Khéi Truéng : Giso vién soan:

Pham Thi Nhuw Quynh

Nguyén Thi Nhut Nguyét T6 Thi Huyén Trang
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